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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

  BONAITI GIULIA 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

Marzo 2020 - attuale 

 

 

Ottobre 2017 – Febbraio 2020 

 

 

Luglio 2012- Luglio 2017 

 Dirigente Medico in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso l’Unità Operativa di Pneumologia,  
Ospedale San Gerardo ASST Monza – incarico a tempo indeterminato a rapporto esclusivo 

 

Incarico Libero Professionale presso l’Unità Operativa di Pneumologia, Ospedale San Gerardo, 
ASST Monza 

 

Medico in formazione Specialistica in Malattie dell’Apparato Respiratorio presso l’Unità 
Operativa di Pneumologia c/o Ospedale San Gerardo. Nell’ambito del percorso di formazione 
specialistica: Stage di due mesi presso l’Unità Operativa di Pneumologia – Ospedale Papa 
Giovanni XXIII di Bergamo con particolare interesse al paziente sottoposto a trapianto 
polmonare 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

11 Luglio 2017 

  
Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato respiratorio - Università degli Studi di 
Milano- Bicocca 

Diploma di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Respiratorio  

Tesi di Specializzazione: “La Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva: progetto di gestione 
integrata ospedale-territorio nell’ambito della riforma sanitaria della regione Lombardia”. 
Relatore: Prof. A. Pesci. Correlatore: Dott.ssa G. Messinesi 

Votazione: 70/70 e lode 

   

7 Marzo 2012  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

Iscrizione all’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi della Provincia di Lecco n 01831 

  
 

8 luglio 2011  Università degli Studi di Milano-Bicocca (MI) 

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia  

Tesi di Laurea: “Lo stress ossidativo polmonare indotto da inquinamento ambientale in soggetti 
esposti: studio prospettico osservazionale”. Relatore: Prof. A. Pesci. Correlatore: Dott. S. Aliberti 

Votazione: 110/110 e lode 

  
 

Luglio 2005  Liceo Scientifico G.B Grassi (LC) 

Diploma di Maturità Scientifica 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  

 

 

MADRELINGUA 

  

ITALIANA 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE 

• Livello  BUONO 

 

  FRANCESE 

• Livello  SCOLASTICO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 
 

 Certificazione Advanced Life Support – IRC. Milano. 5-7 maggio 2017 

 

Responsabile dell’Ambulatorio Asma Grave. Gestione pazienti in terapia con farmaci biologici. 

 

Impostazione di ventilazione non invasiva e invasiva in paziente tracheostomizzato e di 
apparecchi per tosse assistita.  
 

Gestione del paziente affetto da disturbi respiratori del sonno: refertazione di monitoraggi 
cardiorespiratori notturni basali ed in corso di ventilazione, saturimetrie notturne, titolazione e 
adattamento alla ventilazione notturna. 
 

 

Esecuzione e refertazione di esami funzionali respiratori (pletismografie, test di provocazione 
bronchiale, test del cammino dei sei minuti, emogasanalisi arteriosa). 
 

Esecuzione di fibrobroncoscopie diagnostiche e disostruttive con esecuzione di broncoaspirato e 
lavaggio broncoalveolare.  
 

Esecuzione di toracentesi eco-assistite, posizionamento di drenaggi pleurici (UNICO). 
 

 

Partecipazione a trial clinici randomizzati di fase II e III. 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Capitoli di Libri 

- Bonaiti G, Pesci A. Granulomatosi Eosinofila con Poliangioite. Granulomatosi Polmonari. 
Volume 3. Milano, Dynamicom edizioni, 2017. 

 

Articoli pubblicati su riviste scientifiche 

- Faverio P, Monzio Compagnoni M, Ronco R, Franchi M, Della Zoppa M, Bonaiti G, 
Bonifazi M, Mei F, Luppi F, Pesci A, Corrao G. Economic impact of anti-IL-5 agents in 
patients with severe eosinophilic asthma: A population-based cohort study. J Allergy Clin 
Immunol Pract. 2022 Aug 9. Online ahead of print. 

- De Giacomi F, Bonaiti G, Montanelli F, Della Zoppa M, Messinesi G, Carlucci A, Luppi F, 
Pesci A, Faverio P. Feasibility and clinical impact of a portable bi-level ventilation device in 
patients with severe chronic obstructive pulmonary disease and exertional dyspnea: 
preliminary results from a clinical series. Physiother Theory Pract. 2021 Jun 22:1-5. 

- Faverio P, De Giacomi F, Bonaiti G, Stainer A, Sardella L, Pellegrino G, Sferrazza Papa 
GF, Bini F, Bodini BD, Carone M, Annoni S, Messinesi G, Pesci A. Management of Chronic 
Respiratory Failure in Interstitial Lung Diseases: Overview and Clinical Insights. 
International Journal of Medical Sciences 2019; 16(7): 967-980. doi: 10.7150/ijms.32752 

- Bonaiti G, Merati V, Pesci A, Faverio P. Allergic bronchopulmonary aspergillosis screening 
in bronchiectasis: is there always a precise answer to a clear question? Eur Ann Allergy 
Clin Immunol. 2019;51(1):41-43.  

- Faverio P, Bonaiti G, Bini F, Vaghi A, Pesci A. Mepolizumab as the first targeted treatment 
for eosinophilic granulomatosis with polyangiitis: a review of current evidence and potential 
place in therapy. Therapeutics and Clinical Risk Management. Vol 14:2385-2396. Dec 2018 

- Marruchella A, Faverio P, Bonaiti G, Pesci A. History of lung volume reduction procedures. 
J Thorac Dis. 2018 Oct;10(Suppl 27):S3326-S3334.  

- Faverio P, Stainer A, Bonaiti G, Zucchetti SC, Simonetta E, Lapadula G, Marruchella A, 
Gori A, Blasi F, Codecasa L, Pesci A, Chalmers JD, Loebinger MR, Aliberti S. 
Characterizing Non-Tuberculous Mycobacteria Infection in Bronchiectasis. Int J Mol Sci. 
2016 Nov 16;17(11).  

- Aliberti S, Tobaldini E, Giuliani F, Nunziata V, Casazza G, Suigo G, D'Adda A, Bonaiti G, 
Roveda A, Queiroz A, Monzani V, Pesci A, Blasi F, Montano N. Cardiovascular autonomic 
alterations in hospitalized patients with community-acquired pneumonia. Respir Res. 2016 
Aug 4;17(1):98. 

- Bonaiti G, Pesci A, Marruchella A, Lapadula G, Gori A, Aliberti S. Nontuberculous 
Mycobacteria in Noncystic Fibrosis Bronchiectasis. Biomed Res Int. 2015;2015:197950. 

- Aliberti S, Giuliani F, Ramirez J, Blasi F; DURATION Study Group. How to choose the 
duration of antibiotic therapy in patients with pneumonia. Curr Opin Infect Dis. 2015 
Apr;28(2):177-84. 

- Belloni F, Aliberti S, Suigo G, Bonaiti G, Giuliani F, Lonni S, Pesci A. La riacutizzazione 
della broncopneumopatia cronica ostruttiva. Multidisciplinary Respiratory Medicine 2013, 
8(1-2):XIII-XVIII. 

- Bonaiti G, Aliberti S, Suigo G, Belloni F, Giuliani F, Pesci A. Quando ospedalizzare un 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34156334/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34156334/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34156334/
https://www.researchgate.net/journal/1178-203X_Therapeutics_and_Clinical_Risk_Management
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Marruchella%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30450238
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Faverio%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30450238
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bonaiti%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30450238
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pesci%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=30450238
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30450238
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27854334
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27491412
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27491412
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26106603
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26106603
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25692271
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25692271
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CORSI DI FORMAZIONE 

 
 

paziente con polmonite acquisita in comunità. Rassegna AIPO 04/2013.  
 

Coautrice di Abstract e Poster presentati a congressi nazionali e internazionali. 

 
Partecipazione in qualità di relatore ai seguenti congressi: 

- Una nuova sinfonia nella gestione delle patologie ostruttive. 24 marzo 2022. Barzanò  

- MAG. 9 – 10 luglio 2021. Desenzano del Garda 

- EOS target evolution: ruolo degli eosinofili e medici di precisione in Asma grave e 
comorbidità. Webinar territoriale. 6 maggio 2021 

- Apriamo le porte al connubio multidisciplinare nella gestione clinica dell’asma 
bronchiale ed aspetti medico-legali. Evento webinar. 17 giugno 2021 

- Panta rei “La pneumologia che cambia: i nuovi orizzonti terapeutici e gli aspetti 
medico- legali”. Evento Webinar. 17 novembre 2020 

- Clinica e Terapia dell’asma bronchiale nell’età adulta. OMCeOMB. Monza, 23 
novembre 2019 

- MasterAsma. Corso teorico-pratico asma e asma grave. Milano. 8 novembre 2019 

- PneumoBrianza – i percorsi di presa in carico dei cittadini con malattie 
pneumologiche. Vimercate. 23 marzo 2019 

 
 
Regolare partecipazione in qualità di discente a corsi di aggiornamento nell’ambito del 
programma ECM  

ISCRIZIONE A SOCIETÀ 

SCIENTIFICHE 

 - Iscritta alla European Respiratory Society (ERS) dal 2012 

- Iscritta alla Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO) dal 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA   

10 Settembre 2022 

 

   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento 
dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs 196/2003. 

 


