
PERCORSO NASCITA

   VISITA DOMICILIARE

Potete richiedere al vostro domicilio, dopo la

dimissione dall’Ospedale, un incontro con l’Ostetrica

che vi sosterrà  nell'affrontare i cambiamenti nel post

partum, l'allattamento  e l'accudimento del neonato.

   MASSAGGIO INFANTILE

Le mani della mamma e del papà attraverso semplici

gesti aiutano il bambino a sviluppare sensazioni

positive favorendone il rilassamento ed il benessere.

Attraverso il Massaggio Infantile i genitori scoprono un

modo naturale di prendersi cura del proprio bambino. 

   GRUPPI 

   MAMMA-BAMBINO

Gli operatori del consultorio fam
iliare vi offrono, uno

spazio d’incontro e di confronto, dove approfondire

la conoscenza dei diversi aspetti dello sviluppo del

bam
bino nel prim

o anno di vita, per condividere

l’esperienza della genitorialita’.

   SPAZIO ALLATTAMENTOE’ un luogo dove potete rivolgervi personalmente perun sostegno sull’allattamento e l’accudimento del vostrobambino.
(Gli operatori sono disponibili anche per informazionitelefoniche).

www.aslmonzabrianza.it

   C
ORSI D

I 

   A
CCOMPAGNAMENTO

    A
LLA NASCITA 

Per c
ondividere i c

ambiamenti fi
sic

i ed emotivi

che accompagnano la gravidanza, la
 nascita

e il p
uerperio. Per p

romuovere il b
enesse

re e

affro
ntare l'e

sperienza della nascita
 da protagonisti.
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