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Nome e Cognome Alessandra Moretto 

Data di nascita 10/01/1962 

Qualifica Dirigente medico 

Amministrazione A.O. San Gerardo Monza 

Incarico attuale Anestesista rianimatore  

Numero telefonico ufficio 0392339240 

Indirizzo e-mail istituzionale a.moretto@hsgerardo.org 

 
 
 
 
Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative 

 
 
 

Titolo di studio 
 

Laurea in medicina e chirurgia c/o Università degli Studi di 
Torino (1987) 

Altri titoli di 
studio e 

professionali 
 

Specializzazione in anestesia e rianimazione c/o Università 
degli Studi di Milano (1992) 

Esperienze 
professionali 

 (incarichi 
ricoperti) 

 

Dal 14/01/2013 dirigente medico presso A.O.  S.Gerardo 
Monza con funzione di coordinamento dell’anestesia 
pediatrica 
Dal 16/08/2010 al 13/01/2013  dirigente medico presso la 
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico dove svolge attività di anestesista ostetrico e 
pediatrico  
Dal 15/11/2008 al 16/8/2010 dirigente medico presso il 
servizio di Anestesia e Rianimazione dell'Ospedale San 
Giuseppe di Milano dove svolge attività di coordinamento 
dell'attività di sala parto (servizio di parto analgesia e 
anestesia ostetrica), attività di aggiornamento di terapia del 
dolore per il personale infermieristico dei reparti chirurgici, 
attività di anestesista di sala operatoria, urgenza e terapia 
intensiva 
       Dal 01/02/2006 al 14/09/2006 responsabile anestesista 
dei reparti di ginecologia e ostetricia 
Dal 15/09/2006 al 14/11/2008 dirigente responsabile della  
struttura semplice di analogo anestesia ostetrico 
ginecologica dell'A.Osp San Gerardo Monza 
      Da aprile 2002 a novembre 2008 ha fatto parte del 
Comitato Ospedale Senza Dolore occupandosi in particolare 



 
del APS (Acute Pain Service) postoperatorio dell'Azienda 
Ospedaliera di Monza e prestando servizio presso 
l'ambulatorio di Terapia del Dolore 
Dal 2002 servizio periodico su auto medicalizzata presso il 
Servizio 118 dell'Azienda Ospedaliera di Monza 
Dal 2001 al 2005 in servizio presso l'ambulatorio di terapia 
del dolore cronico dell'ospedale S.Gerado di Monza 
      Dal 1994 al 1996 in servizio presso il Reparto di 
Anestesia e  Rianimazione Neurochirurgia dell'Ospedale 
S.Gerardo di Monza 
dal 01/01/1992 al/30/6/1993 Research fellow presso la 
McGill University, Faculty of Medicine, (Meakins -Christie 
Laboratories)- Montreal-Canada, interessandosi 
particolarmente di insufficienza respiratoria e partecipando 
seittimanalmente alle  discussioni cliniche presso il Royal 
Victoria Hospital 
Dal 01/02/1990 al 15/11/2008 Dirigente Medico I° livello 
presso il Servizio di Anestesia e Rianimazione - Azienda 
Ospedaliera S. Gerardo - Monza. 
 

Capacità 
linguistiche 

 

Inglese parlato e scritto 
Francese parlato e scritto 

Capacità 
nell’uso delle 

tecnologie 
 

Utilizzo programmi pc e Mac 

Altro 
(partecipazione 
a convegni e 
seminari, 
pubblicazioni, 
collaborazioni 
a riviste, ecc., 
ed ogni altra 
informazione 
che il dirigente 
ritiene di dover 
pubblicare) 
 

Dal 2001 al 2008 si è occupata del servizio di APS (acute pain 
service) postoperatorio presso l'ospedale S.Gerardo di 
Monza organizzando l'attività degli specializzandi, la 
raccolta dei dati e la revisione annuale dei protocolli. 
Dal 2006 al 2008 dirigente responsabile della  struttura 
semplice di analogo anestesia ostetrico ginecologica 
dell'A.Osp San Gerardo Monza 
Nel 2011 relatore al 65°congresso  SIIARTI nella sessione di 
anestesia pediatrica 
Nel 2011 Chairman al 22° congresso SMART  nella sessione 
di anestesia ostetrica 
Dal  1999/2000 aL 15/11/2008   Professore a contratto a 
titolo gratuito presso la Scuola di Specialità in 
Anestesiologia e Rianimazione - Università degli Studi di 
Milano-Bicocca 
Nel 2006 direttore scientifico e docente in tre edizioni del 
corso di formazione interna dal titolo:“corso teorico pratico 
di assistenza infermieristica all'attività anestesiologica in 
sala operatoria d'urgenza” 
Dal 2003 al 2005 correlatore di tre tesi di specializzazione in 
Anestesia e Rianimazione sull'attività del servizio di dolore 
acuto postoperatorio 
Nel 2002 correlatore di una tesi di laurea in Medicina e 
Chirurgia  sperimentale sull'ipotensione controllata in 



 
anestesia 
Nel 2003 e 2004 docente in corsi di formazione interna sul 
tema della terapia dolore 
Dal 2003/2004 al 2007/2008 Docente del Corso di Terapia 
del Dolore del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia  - 
Università degli Studi Milano-Bicocca.  
Nel 2003/2004 Docente del Corso di Medicina Periopertoria 
del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia  - Università 
degli Studi Milano-Bicocca.  
Dal 2003/2004 al 2006/2007 docentee di  Anestesiologia e 
Terapia del dolore al corso di Laurea triennale per 
Infermieri - Università degli Studi Milano-Bicocca 
Dal 2001 al 2008 attività di tutor in sala operatoria 
Dal 2000 al 2004 istruttore nei corsi BTLS tenutosi presso 
l'A.O. S.Gerardo di Monza 
Elenco pubblicazioni: 
  
  
14.   A.Moretto, S.Elia, S.Terracciano, S.Neri, E.Calderini. 
Neurotossicità e Anestesia Naonatale. Quali evidenze in 
letteratura? atti SIIARTI 2011 
  
13. Navajas,D., A.Moretto, M.Rotger, T.Nagase, M.J. 
dallaire, and M.S.Ludwig Dynamic elastance and tissue 
resistance of isolated liquid-filled rat lungs . J. Appl. Physiol. 
79(5): 1595-1600, 1995 
  
  
12. Salerno F.G., A.Moretto, M.Dallaire, and 
M.S.LudwigHow modw of stimulus affects the relative 
contribution of elastance and hysteresivity to changes in 
lung tissue resistance. J. Appl. Physiol. 78(1): 282-287, 1995 
  
  
11. Nagase T., A.Moretto, and M.S.Ludwig Airway and 
tissue behavior during inducede constriction in 
rats:intravenousn vs. aerosol administration. J. Appl. 
Physiol. 76(2): 830-838, 1994 
  
10. Moretto A., M.Dallaire, P.Romero and M.S.Ludwig 
Effect of elastase on oscillation mechanics of lung 
parenchymal strips . J. Appl. Physiol. 77(4):1623-1629, 1994 
  
9. D.Navajas, A.Moretto,m,dallaire,T.Nagase,M.Ludwig 
“Hysteresivity of Parenchymal Tissue in excised Fluid-Fled 
Lungs During Dynamic oscillation” Am.Rev. of Resp. Dis. 
Vol 147(4) 1993 A971 
  
8. A.Moretto, M.Dallaire, P.Romero M.Ludwig. “Effect of 
Elastase on oscillation Mechanics of Lung  Parenchymal 
Strips. Am.Rev. of Resp.Dis. vol 147(4) 1993 A970 



 
7. L.Gattinoni,A.Moretto “L'interpretazione della 
emogasanalisi e dell'equilibrio acido-base” SMART Milano 
1991 Masson p183-189 
  
6. L. G.attinoni, P.Pelosi, A.Pesenti, L.brazzi, G.vitale, 
A.Moretto, A.Crespi and M.Tagliabue CT scan in 
ARDS:clinical and physiopatological insights. Acta 
Anestesthesiol Scand 1991:35,supplemenmtum 95:87-96 
  
5. L.Gattinoni, 
M.Bombino,P.Pelosi,F.Meda,L.Fagnoni,A.moretto,G.Avanzi 
y A.Pesenti “Tomografia Axial Computadorizada del 
Pulmçn en La Insuficiencia Respiratoria Aguda y Funcion 
Polmonare en el Paziente Ventilado”. 1990 Next/S.Benito  
281 
  
4. G.Foti,A.Moretto, G.redaelli,L.Lampati,L.Gattinoni. 
“Ventilazione a Pressione Negativa e Positiva Continua in 
Soggetti Normali” Minerva Anestesiologica 1990 vol 56(10) 
:1245 
  
3. A.Moretto, 
P.Pelosi,G.Redaelli,L.Lampati,N.Rossi,M.Appigliano,L.Braz
zi,G-Vitale,L.Gattinoni “Distribuzione del tessuto e del Gas 
in Polmoni normali e con ARDS: effetti della PEEP” Minerva 
Anestesiologica 1990 vol.56(10) 1237-1238 
  
2. C.Cervasel, L.Mangiardi, 
b.forni,A.Moretto,G.Riva,F.Orzan,P.Presbitero  Valutazione 
del Gradiente Aortico nella Stenosi Aortica dell'Adulto con 
Ecodoppler continuo Cardiologia vol.33 Dicembre 1988 
  
1. E.Uslenghi,C.Cervasel,B.Forni,F.biagioli,A.Moretto  
Efficacia e tollerabilità del Panbutololo in Donne con 
Ipertensione Arteriosa Essenziale. Risultati Preliminari 
Cardiologia vol33 dicembre 1988 
 

 
 
 
 
 
 


