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INFORMAZIONI PERSONALI Chiara Morelli 
 

  
0362383760    CPS Cesano Maderno, Via Santo Stefano 6 

 Chiara.morelli@aovimercate.org  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

Incarico di dirigente medico psichiatra presso UOP di Desio, CPS Cesano Maderno, con decorrenza da giugno 
2011. 
 
Attività di consulente psichiatra con contratto libero professionale presso UOP di Desio, CPS di Cesano Maderno,  
da gennaio 2010 a maggio 2011. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2009: Diploma di Specializzazione in Psichiatria con votazione 50/50 e lode presso Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma. Tesi: “Fenomenologia e Correlazioni Cliniche dell’Insight nell’esordio Psicotico: 
Programma PAFIP” (Relatore: Prof. Corrado Pontalti; Correlatori: Prof. Pietro Bria, Prof. Benedicto 
Crespo-Facorro). 

Da aprile ad ottobre 2009: Tirocinio presso il centro per l’individuazione e l’intervento precoce negli 
esordi psicotici, Programma 2000 coordinato dal Prof. Cocchi. Dipartimento di Salute Mentale dell’ A.O. 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano.  
 
Da settembre 2008 a marzo 2009:Internship presso l’ospedale universitario Marques de Valdecilla, Santander, 
Spagna. Attività di reparto e di ricerca nell’ambito del progetto PAFIP (programma de atencion a las fases iniciales 
de psicosis) coordinato dal Prof. B. Crespo-Facorro.  
Progetto finanziato dalla borsa di studio nell’ambito del programma Leonardo da Vinci.  
 
2006-2008: Partecipazione al progetto di ricerca: “Valutazione di un’esperienza di un Gruppo di Self Help in pazienti 
depressi in remissione parziale.” presso il Day Hospital di Psichiatria e Farmacodipendenze del Policlinico “A. 
Gemelli”. 
 
2005-2008: Tirocinio elettivo presso il Day Hospital di Psichiatria e Farmacodipendenze Policlinico “A. Gemelli” 
Roma, servizio per i disturbi dell’umore.  
 
2005-2008: Partecipazione all’attività di ricerca “Un grembo per i gemelli” - valutazione clinica del supporto 
psicologico in pazienti con gravidanza gemellare e multiple- in collaborazione con il Dipartimento per la tutela della 
salute della donna e della vita nascente e con il dipartimento di scienze pediatriche del Policlinico “A. Gemelli”. 
 
2005:  Abilitazione all’esercizio della professione di medico - chirurgo e iscrizione all’Ordine provinciale 
dei medici-chirurghi e degli odontoiatri di Roma. 
 
2004-2005: Tirocinio elettivo presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell’Ospedale San Filippo Neri per 
12/18 ore a settimana.  
 
2004: Laurea in Medicina e Chirurgia  con votazione di 110 e lode, presso Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Roma. 
Tesi: “La comunicazione in ospedale e la gestione dei conflitti. Un’esperienza formativa all’interno del 
Policlinico A. Gemelli” ( Relatore: Prof. Pietro Bria; Correlatore: Dr Lucio Rinaldi). 
 
1998: Diploma di scuola media superiore con votazione 60/60, conseguito presso il Liceo Classico “M. Buratti” 
(Viterbo). 
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Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Poster 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comunicazioni orali convegni 

Impermeabilità personale nelle famiglie paralizzate. Una storia esemplare”  
C.Pontalti, A.Aprea, C.De Persis, C.Morelli 
Quaderni di Psicoanalisi e Psicodramma Analitico Anno 4, N 1-2. Dicembre 2012 

 
 “Insight dimensions in First-Episode Psychosis Patients: Clinical, Cognitive, Premorbid and 
Sociodemographic correlates”  
R. Ayesa-Arriola, J. M. Rodríguez-Sánchez, C. Morelli 
 EarIy Intervention in Psychiatry May 2011,Volume 5, Issue 2, pages 140–149. 

Caso clinico“Storia di un percorso di cura: potersi narrare e sentirsi esistere all’interno di un  campo gruppale” Morelli 
C., Pontalti C. Idee in psichiatria settembre-dicembre 2008. 

“Un nido per i gemelli. Cure ostetrico-psicologiche nelle gravidanze gemellari”. 
Fischetti C, Ferrazzani S., Angelicola Nizza L.,  Bria P., Cardinali S., Careri M., Caruso A.,  Conte A., Cassarono K., 
De Carolis S.,Geri S.,Lonigro V., Masini L., Morelli C., Puccio R., Scoppetta M., Scotto Di Carlo C. 
Aracne Editrice 2007. 
 
“Il self-help nelle condizioni depressive: analisi dell’esperienza di ungruppo di mutuo-aiuto per pazienti depressi in 
remissione parziale.”  
Camardese G., Morelli C., Rinaldi F., Bria F. 
Psichiatria e Psicoterapia (2007) 26, 2:138-146. “ 
 
 
 
Predictors Of insight in First-Episode Psychosis” 
R. Ayesa-Arriola, J. M. Rodríguez-Sánchez, C. Morelli, J. M. Pelayo-Terán, R. Pérez Iglesias 
I. Mata. 
2nd Biennal Schizophrenia International Research Conference 
Firenze 10-14 aprile 2010. 

 
 

“Change in insight over one year in first episode psychosis”. 
C. Morelli, J. M. Rodríguez-Sánchez, R. Ayesa-Arriola, R. Pérez-Iglesias, O. Martinez, G.  
G. Pardo, J.L. Vazquez-Barquero, B.Crespo-Facorro. 
VI  Reunion international sobre las fases tempranas de las enfermedades mentales:  “Curso 
evolutivo y outcome en los primeros episodios de psicosis” 
Santander 12-14 novembre 2009. 
 
“Insight and clinical outcome in first episode psychosis: 1-year follow-up study”.  
C. Morelli., R. Ayesa-Arriola, J. M. Pelayo-Terán, J. M. Rodríguez-Sánchez 
R. Pérez-Iglesias, I. Mata, B.Crespo-Facorro 
XXII Congress of European College of Neuropsychopharmachology,  
Istanbul 2009. 

 
“Changing of dopamine transporter binding in depressed patients with anhedonia during treatment.”  
Camardese G., Di Giuda D., Carli V., Picello A.,Di Carlo G, Mosca L., Morelli C., Rossetti R., Giordano A., Bria P.  
XIX Congress of European College of Neuropsychopharmachology, Paris 2006. 
 
 “Valutazione di un’esperienza di un Gruppo di Self Help in pazienti depressi in remissione parziale”. 
Camardese G, Morelli C., Mosca L., Rinaldi F. ,Bria P.  
Congresso Società Italiana di Psichiatria, Pescara, 2006. 
 
“Utilizzo della Duloxetina in soggetti con depressione maggiore associata a manifestazioni            
psicotiche”. 
Camardese G., Di Carlo G., Rossetti R., Mosca L., Morelli C.,Bria P. 
Congresso SINPF, Genova, 2006. 

 
“Farmaci e loro associazioni in pazienti seguiti in un day hospital psichiatrico”. 
Sbardella A., Morelli C..  
Congresso Società Italiana Psichiatria ”Origine dei disturbi psicopatologici” Roma 2005. 
 
 
 
 
“Storia di un percorso di cura: potersi narrare e sentirsi esistere all’interno di un  campo gruppale” Morelli C., Pontalti 
C. 
 VIII Corso residenziale di Psicopatologia Fenomenologica, Figline Valdarno, Giugno 2008.     + 
    
A model of prevention from puerperal psychiatric disorders applied to twin pregnancies”. Fischetti C., 
Morelli C., Scoppetta M., Angelicola L., Angeloni L., Cardinali S., Cassarino K., Conte A., Lonigro V., 
Settanni N ,Bria P.                                                               
IMHPACongress Barcellona 2007. 
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Lingue e uso del computer Buona conoscenza dell’ inglese (parlato e scritto). 

Buona conoscenza dello spagnolo (parlato e scritto). 

Buona conoscenza dell’uso del personal computer, del pacchetto Office (Word  Excel  Access 
PowerPoint), del programma SPSS, di Internet e dei programmi di gestione della posta elettronica.

 


