CURRICULUM VITAE

Informazioni personali

Nome e Cognome Da Re Carolina
Data di nascita 03/05/1975
Qualifica Medico
Amministrazione
Incarico attuale Dirigente medico
Numero telefonico ufficio 0392339566
Indirizzo e-mail istituzionale c.dare@hsgerardo.org

Titoli di studio e professionali ed esperienze lavorative

Titolo di studio Laurea Magistrale a Ciclo Unico in
Medicina e Chirurgia
Specializzazione Medicina fisica e riabilitazione

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- luglio-novembre 2004: assistente
medico presso il reparto di lungo
degenza della Casa di Cura privata
“Solatrix”, Rovereto (TN).

- dal 7 gennaio 2009 al 3 marzo 2011
assistente medico fisiatra presso la
Casa di Cura Habilita sede di Zingonia
(BG) - attivita clinica svolta nel reparto
di riabilitazione specialistica
neurologica, ortopedica e generale
geriatrica, unita stati vegetativi, Day
Hospital, ambulatorio ;

- dal 4 aprile 2011 ad oggi dirigente medigo
disciplina medicina fisica e riabilitazione
presso il Reparto di Riabilitazione
dell’Azienda Ospedaliera San Gerardo di
Monza.

Capacita linguistiche

Inglese (ottimo: scritto, letto e parlato):
Tedesco (buono: scritto letto e parlato)
Francese (elementare: letto e parlato).

Capacita nell uso delle tecnologie

Pacchetto Office per PC e Mac




Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni, collaborazioni a
riviste, ecc., ed ogni altra informazione
che il dirigente ritiene di dover
pubblicare)

European School of Marseille: “Motor
disabilities: posture and movement
analysis, rehabilitation, neurophysiology’
Marsiglia (Francia), 1-13 Luglio 2005;
“La disfagia “, Centro geriatrico
Polifunzionale San Pietro, Monza (Ml), 2
e 30 settembre 2005;
Corso di Medicina Manuale (Corso I)
dell Associazione Italiana di Medicina
Manuale, Roma , 27-31 Marzo 2006;
“L’esercizio terapeutico conoscitivo-
Corso base”, Fondazione Don C. Gnocc
Milano, 10-12 maggio 2007;
“4° Corso in Traumatologia dello Sport”,
Milano, 16-18 maggio 2007;
“La riabilitazione della persona con
Neglect”, Istituto P. Redaelli, Milano, 23
settembre 2007;
“Corso di aggiornamento nella patologia
del ginocchio”, Novara, 27 ottobre 2007;
“Il rinforzo muscolare negli anziani”,
Istituto Golgi, Abbiategrasso, 10 novemb
2007
“La protesizzazione e la riabilitazione
dellamputato”, Istituto P. Redaelli,
Milano, 16-17 novembre 2007
Corso “Bobath Base” , Istituto P. Redael
Milano, 11-19 febbraio 2008 (prima parte
27-31 marzo 2008 (seconda parte);
“Diagnosi e trattamento delle disfunzioni
movimento-Upper quarter”, Istituto clinica
universitario di Verano Brianza (Ml), 24-2
maggio 2008;
Corso di accreditamento all'utilizzo della
scala FIM-Functional Independence
Measure, Milano, 21 aprile 2008;
“La classificazione internazionale del
funzionamento, della disabilita e della
salute. Basi teoriche e applicazioni pratic
in riabilitazione.”, Monza (Ml), 9 maggio
2008;
“1-day Cochrane Workshop in Evidence
Based Medicine-focus in: ORTOPEDIA-
FIISATRIA”, Milano, 30 maggio 2008;
“Corso teorico-pratico di medicina
manuale”, Istituto Clinico Humanitas,
Rozzano (M), 7-8 giugno 2008;
“Corso teorico-pratico avanzato sul
trattamento della spasticita con tossina
botulinica”, Pavia, 10 ottobre 2008;
“V Corso di Elettromiografia di superficie:
focus sulle paralisi cerebrali infantili”,
Catania, 26-28 febbraio 2009;
Corso “Analisi del Cammino”, Fondaziong
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Don Gnocchi, Pozzolatico (FI), 30 marzo
2011,

“1° corso Teorico-Pratico SIAMOC
sull'analisi del Movimento dell’arto
superiore. Evidenze scientifiche e Praticg
Clinica”, Budrio, 10 giugno 2011.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI:
“L’attivita fisica nel bambino e nell’adulto

disabile”, Cernobbio (CO), 8 ottobre 2004;

“Dolore neuropatico: il ruolo della
neurostimolazione nella strategia
terapeutica”, Pavia, 28 gennaio 2005;
Congresso R&R 2005: "Rachide e
riabilitazione multidisciplinare”, Milano,
11 marzo 2005;

“Plasticita del sistema nervoso e strateg
del recupero nella paralisi cerebrale
infantile”, Reggio Emilia, 10-11 febbraio
2006;

“VI Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Riabilitazione Neurologica”,
Venezia Lido, 6-7-8 Aprile 2006;

“I° incontro su neurofisiopatologia e
riabilitazione: diagnosi, prognosi o
outcome?”, Fondazione Salvatore
Maugeri, Pavia, 27 ottobre 2006;

| Convegno Regionale Sezione SIRN
Lombardia: "Le problematiche
metaboliche nel paziente con gravi
disabilita neurologiche”, Pavia, 1-2
dicembre 2006;

“Disfagia e tracheotomia: gestione
riabilitativa nella grave cerebrolesione
acquisita”, Reggio Emilia, 4 maggio 2001}
“La riabilitazione nel Terzo millennio”,
Fieramilano, Rho (Ml), 7-9 giugno 2007,
“Persone in stato vegetativo: quotidianita
risvegli”, Milano, 18 gennaio 2008;
Congresso R&R 2008: “Rachide e
Riabilitazione Multidisciplinare”, Milano,
15 marzo 2008;

VIIl Congresso Nazionale SIRN,
Montecatini Terme (PT), 17-19 Aprile
2008.

“Il team interdisciplinare del pavimento
pelvico”, Giussano (Ml), 9 giugno 2008;
“X Congresso Nazionale S.I.R.N.”,
Monreale (PA), 22-24 aprile 2010;
“17th Congress of European Society of
Physical and Rehabilitation Medicine”,
Lido di Venezia, 23 - 27 Maggio 2010;
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“Spastic Movement Disorders”, Video
Session, Milano, 22 ottobre 2010;
Congresso “La presa in carico del pazier
con UMS: dalla valutazione alla terapia”,
Costa Masnaga (LC), 16 novembre 201(
Convegno SIRAS (Societa Italiana di
Riabilitazione di Alta Specialita) “Le vie
del risveglio: strategie valutative e
terapeutiche nei disordini della coscienz
Napoli, 1-2 dicembre 2010;
“Riabilitazione e robotica in esiti di lesior
cerebrovascolare”, Azienda Ospedaliera|
San Gerardo di Monza, 4 febbraio 2011;
“1° simposio internazionale sui principi
fisiopatologici e di trattamento integrato
della spasticita”, Universita di Brescia, 1]
febbraio 2011,
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