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INFORMAZIONI PERSONALI Mariagiulia Agnoletto 
 

  

  

 0362/383760   

 mariagiulia.agnoletto@aovimercate.org 

 

 

Sesso F Data di nascita    23/01/1960  Nazionalità  Italiana 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
Dirigente medico di psichiatria 

  
- Dal 1991 al 1994 ha svolto attività di psicoterapeuta come libero professionista; 
 
- Dipendente  della Azienda Ospedaliera “G.Salvini”di Garbagnate Milanese dal 23/5/1991 al 
31/10/1998 con due brevi periodi di interruzione (in particolare dal 23/5/1991 al 31/8/1991 come 
Assistente Medico di Psichiatria Supplente, dal 1/10/1991 al  31/5/1992 come Assistente Medico di 
Psichiatria Incaricata e dal 31/7/1992 in qualità di Assistente Medico di Psichiatria di  ruolo, 
successivamente divenuto Dirigente Medico di 1° livello); 

- Dipendente, a tempo indeterminato, dell’Azienda Ospedaliera  di Desio e  Vimercate”dal 1/11/1998 a 
tutt’oggi, con la qualifica di “Dirigente Medico” della disciplina di Psichiatria;  

 
Attività o settore in riferimento alle varie patologie psichiatriche: 

- diagnosi e cura dei pazienti in acuzia (attività in SPDC),  
- - diagnosi,cura e riabilitazione dei pazienti seguiti in ambito territoriale(attività in CPS)  
-  interazione, supporto, psico-educazione  con i famigliari dei pazienti 

 
 

  
-  laurea in Medicina e Chirurgia il 5/11/1986 presso l’Università Statale degli Studi di Milano; 

- abilitazione all’esercizio della professione medico-chirurgica nel dicembre 1986 a Milano; 

- diploma di Specializzazione in Psichiatria il 9/11/1990 presso Università Statale degli Studi 

di  Milano; 

- dal 1988 al 1993 ha partecipato ad un gruppo di formazione e supervisione condotto dalla 

dott.ssa Myriam Fusini Doddoli, presso il “Centro Copernico per la ricerca psicoanalitica 

individuale e di gruppo” 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese discreta discreto scarsa discreta buona 
  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative, di comprensione e di empatia  specie nei colloqui individuali.  
 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze nell’organizzare il lavoro collettivo, specie in micro-equipe.  

Competenze professionali  - Specifiche capacità relazionali e competenze terapeutiche rispetto ali soggetti con storia di 
immigrazione: dall’anno 2005 a tutt’oggi  appartiene alla micro-equipe del   Centro Psico-Sociale di 
Cesano Maderno per la cura dei pazienti migranti 
- Valorizzazione  del contributo dei colleghi  e delle diverse figure professionali , notevole attenzione e 
interesse rispetto al lavoro in equipe  

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Altre competenze ▪  

Patente di guida Patente B 
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Progetti 
Conferenze 

Seminari 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

- Partecipazione a molti convegni, seminari, corsi di aggiornamento sulle patologie 
psichiatriche maggiori,disturbi di personalità e psichiatria sociale.  
 
- Dall’anno 2005 a tutt’oggi  appartiene alla micro-equipe del  Centro Psico-Sociale di Cesano 
Maderno per la cura dei pazienti migranti; in proposito ha eseguito una formazione specifica di 
etnopsichiatria.:  
  * corso “Etnopsichiatria e psicoterapie Transuculturali” (febbraio-marzo /2003), presso Cooperativa 
Sociale  Terrenuove di Milano 
* convegno “Pazienti migrati e servizi psichiatrici: questioni teoriche e progetti di intervento” 27/5/2004, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Bergamo 
* corso “Esperienze traumatiche del migrare” (febbraio-maggio 2005) presso Cooperativa  Terrenuove 
* incontro “ attualità e prospettive dei Servizi di Salute Mentale nella cura dei pazienti stranieri: la 
nostra esperienza” a Milano  il 12/12/2006, organizzato dall’Azienda Ospedaliera Niguarda; 
* ciclo di seminari  “Esperienze migratorie. Pratica clinica e intervento sociale” (gennaio-maggio /2007)  
presso Cooperativa Terrenuove. 
  * seminari di ricerca “Etnopsichiatria e servizi di salute mentale:un incontro possibile” (da gennaio a 
maggio 2008), Cooperativa Terenuove 
  * corso  “Etnopsichiatria e relazione d’aiuto” (gennaio- novembre 2009), Cooperativa Terrenuove 
  * Convegno Nazionale “Salute mentale e convivenza”, Firenze novembre 2011. 
  
- Dal 1995 al 1998 ha partecipato alle attività della Cooperativa Sociale a.r.l. “il Portico” di Rho, 
impegnata nell’inserimento sociale e lavorativo dei soggetti portatori di disagio psichico (dal 1996 al 
1999 è stata anche una dei componenti del Collegio Sindacale della Cooperativa stessa).  
 
- Dal 1995 al 1997 ha partecipato al “Progetto di sperimentazione di un Servizio Intermedio di 
Prevenzione nel campo  della salute mentale” condotto dal Centro di Psicologia e Analisi 
Transazionale di Milano per conto dell’IREF. 

  
- dal  2006 al 2010 è stata  il referente per il Centro Psico-Sociale di Cesano Maderno del progetto 
sperimentale delll’Azienda Ospedaliera di Desio:   “Trattamento precoce dei primi casi di disturbo 
psicotico in soggetti giovani”; in rifermato a questa iniziativa ha partecipato  a vari  Corsi Formativi, 
organizzati dall’Azienda stessa con la Regione Lombardia-Sanità. :  
 

 
 

  


