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INFORMAZIONI PERSONALI Francesca Zangirolami  

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 Dal 16/12/2019 alla data odierna Dirigente Medico a tempo indeterminato 

Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) di Monza 

Presidio Ospedaliero San Gerardo di Monza  

S.C. Direzione Medica di Presidio  

Dal 09/07/2018 al 15/12/2019 

Dal 18/12/2017 al 08/07/2018 

Dal 01/09/2016 al 31/08/2017 

Dirigente Medico a tempo indeterminato  
Agenzia di Tutela della Salute (ATS) della Brianza  

S.C. Accreditamento, Controllo e Vigilanza delle Strutture Sanitarie 

Dirigente Medico a tempo determinato 
Agenzia di Tutela della Salute (ATS) della Brianza  

S.C. Accreditamento, Controllo e Vigilanza delle Strutture Sanitarie 

  Medico Assistente di Direzione Sanitaria 
    Istituto Suore Cappuccine di M. Rubatto 

    Casa di Cura San Francesco di Bergamo  

    Direzione Sanitaria  

  Dal 30/06/2011 al 12/07/2016 Tirocinio formativo presso la Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina 

Preventiva dell’Università degli Studi di Milano 

 ASL Milano (ora ATS Città Metropolitana di Milano) 
   ASL Milano 1 (ora ATS Città Metropolitana di Milano) 
   Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico (ora ASST Fatebenefratelli Sacco) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

03/2020    Master di II livello in Management Sanitario 

Università degli Studi Niccolò Cusano, Roma.  
Tesi: “I gruppi di lavoro nei contesti sanitari: la relazione con il benessere psico-fisico degli operatori 
e con la sicurezza del paziente”. Relatore: Chiar.mo Prof. R. Pisanti.  
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 07/2016    Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva 

 Università degli Studi di Milano; votazione: 70/70 e lode 

Tesi: “Il contributo di alcune strutture ospedaliere milanesi al progetto europeo MUNROS nello 
studio del tumore della mammella: la percezione delle pazienti dei nuovi ruoli professionali nella 
qualità dell’assistenza”. Relatore: Chiar.ma Prof.ssa M. Pontello (Direttore della Scuola di 
Specializzazione). Correlatore: Dott.ssa A. Silvestri. 

Mail   francesca.zangirolami@gmail.com 

PEC  francesca.zangirolami.ohgg@co.omceo.it 

Sesso  Femminile 

Nazionalità  Italiana  

Luogo e data di nascita  Cantù (CO), 11-08-1984   
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02/2011 Abilitazione Professionale e Iscrizione all’Ordine 
 Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri, Como 

 

 10/2010 Laurea in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Milano; votazione: 110/110 e lode  

Tesi: “Le malattie a trasmissione alimentare in Lombardia: valutazione dei sistemi di 
sorveglianza Enter-Net e Mainf 2005-2009”. Relatore: Chiar.ma Prof.ssa M. Pontello 
(Professore Ordinario di Igiene, Medicina preventiva e Sanità Pubblica, Università degli Studi di 
Milano). Correlatore: Dott.ssa A. Piatti.  

07/2003 Diploma di Maturità Classica 

 Liceo Classico A. Volta, Como; votazione: 100/100 

 

 
ULTERIORI ESPERIENZE FORMATIVE  
 

01/05/2013 - 31/10/2013 
 
Partecipazione ad attività di ricerca in ambito sanitario presso il Centro di ricerche sulla gestione   
dell'assistenza sanitaria e sociale (CERGAS) dell’Università Bocconi di Milano, con collaborazione 
alla stesura dei seguenti report: 

• “Il sistema sanitario in controluce – Le attività di prevenzione come elemento di 
sostenibilità del SSN” (CERGAS Bocconi - Fondazione Farmafactoring); 

• “Public Private Partnership: analisi e procedura di messa a regime delle 
sperimentazioni gestionali” (Éupolis Lombardia – CERGAS Bocconi).  

01/06/2015 - 12/07/2016 In collaborazione con l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma, partecipazione al progetto di 
ricerca europeo MUNROS (Healthcare Reform: the iMpact on practice, oUtcomes and costs of 
New roles for health pROfeSsionals) con produzione di tesi di specializzazione.  

 

 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 

Lingua madre Italiano 

Altre lingue 

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

Competenze professionali Capacità  di  lavoro  in  team,  anche  multi-disciplinari  e multi-professionali,  attitudine  a lavorare per 
obiettivi, buone capacità organizzative e comunicative, elevata flessibilità. 

Competenze informatiche 
 
 
 
 
 
Altre informazioni 

Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Power point), conoscenza base di Access, 
EpiInfo e Stata. Utilizzo di flow-chart software (Draw.io) e di software per infografica. Utilizzo base dei 
software Verbena e Quani SDO (controlli NOC e NIC) e del portale regionale ASAN (Autorizzazione 
e Accreditamento Strutture Sanitarie). 

 
 

In possesso della patente di guida B.  

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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CORSI DI FORMAZIONE E 
CONVEGNI 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITÀ DI DOCENZA 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
Partecipazione a numerosi convegni, congressi, seminari e corsi formativi in qualità di discente. 
Partecipazione al 49° Congresso Nazionale SITI (Società Italiana di Igiene, Medicina 
Preventiva e Sanità Pubblica) in qualità di relatore: “Progetto europeo MUNROS: l’opinione 
delle donne sui ruoli professionali e la qualità dell’assistenza nel PDTA del tumore della 

mammella - un confronto internazionale” (Sessione Comunicazioni Orali n. 10 – Percorsi 
diagnostico-terapeutici del 16/11/2016, Napoli (NA), 16-19 Novembre 2016).  
 
 

 
 

 
In data 22.03.2016 lezione “Screening mammografico: paradigma di un programma di 
screening” (2 ore) presso CdL Medicina e Chirurgia (IV anno) - Polo didattico San Paolo, 
corso di “Sanità Pubblica” (prof.ssa M. Pontello). 

 
In data 20.04.2016 lezione “Screening mammografico: paradigma di un programma di 

screening” (2 ore) presso CdL Tecniche di radiologia medica per immagini e radioterapia (III 

anno) - Polo didattico IEO, corso di “Programmazione sanitaria” (prof.ssa M. Pontello). 

 
PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE 

 

Zangirolami F., Iemmi D., Vighi V., Pellai A.  
Evaluating self-esteem modifications after a Life Skills Based Education (LSBE) intervention. 
Minerva Pediatrica 2018 August;70(4):340-4  
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28006889 
 
Ardoino I., Zangirolami F., Iemmi D., Lanzoni M., Cargnelutti M., Biganzoli E., Castaldi S. 
Risk factors and epidemiology of Acinetobacter baumanii infections in a University Hospital in northern 
Italy: a case-control study. American Journal of Infection Control. 2016 Dec 1;44(12):1600-1605. Epub 
2016 Jun 17. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27324612 
 

 
 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai 
sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – 
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 

                                                                                                                                                                            

  Arcore, 19/04/2020 

 

                 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/
https://www.minervamedica.it/en/journals/minerva-pediatrica/article.php?cod=R15Y2018N04A0340
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28006889
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27324612

