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Nazionalita
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ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 31/03/2020 - attuale

Dal 1/05/2019 — 30/04/2020

Dal 28/01/2019 - attuale

Dal 01/03/2018 - attuale

Dal 01/01/2019 - attuale

18/05/2018 - attuale
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CAviccHIoLl, Marco

taliana

12/03/1988

CVCMRC88C12L117Q

Psicoterapeuta libero professionista, specialista in psicologia clinica, presso studio privato Via
Solferino 23, 20121, Milano

Assegnista di ricerca presso I'Universita Vita-Salute San Raffaele con il progetto dal titolo:
“L’adattamento dello Skills Training della Dialectical Behavior Therapy nel trattamento del
disturbo da uso di alcol e altre sostanze: impulsivita e mediatori del cambiamento terapeutico”

Referee per le seguenti riviste scientifiche:

Addictive Behaviors (Impact Factor: 2.96) (Elsevier)

Addiction Research & Theory (Impact Factor: 2.32) (Taylor & Francis)
Appetite (Impact Factor: 3.50) (Elsevier)

BMC Psychiatry (Impact Factor: 2.66) (Springer Nature)

Drug and Alcohol Dependence (Impact Factor: 3.47) (Elsevier)
Stress & Health (Impact Factor: 2.35) (Wiley)

Substance Abuse Treatment, Prevention, and Policy (Impact Factor: 2.21) (BMC — Springer
Nature)

The American Journal of Drug and Alcohol Abuse (Impact Factor: 2.80) (Taylor & Francis)
Journal of Substance Use (Impact Factor: .90) (Taylor & Francis)

Psicologo libero professionista presso studio privato Via Solferino 23, 20121, Milano

Psicologo libero professionista presso I'Ospedale San Raffaele Ville Turro; Via Stamira
d’Ancona 20; 20127; Milano
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1/11/2018 — 01/07/2022

Da gennaio 2016 — 2018

07/01/2015 - 19/03/2020

22/04/2016 - 31/08/2019

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ CAVICCHIOLI, Marco |

Docente nei Workshop introduttivi alla “Dialectical Behavior Therapy per il trattamento del
disturbo borderline di personalita e disturbo da uso di sostanze”

Corso di perfezionamento Corso di perfezionamento allo Skills Training della DBT (12-14
febbraio 2021; 19-21 marzo 2021)

Corso di perfezionamento allo Skills Training della DBT (12-14 febbraio 2021; 19-21 marzo
2021) (Studi Cognitivi)

Workshop Introduttivo alla DBT (15-16 dicembre 2020) (ASP Palermo)

Corso di perfezionamento allo Skills Training della DBT (11-13 settembre 2020; 16-18 ottobre
2020) (Studi Cognitivi)

Workshop base sullo Skill Training della DBT (7-9 giugno 2019) (Istituto Tolman, Catania)

Workshop introduttivo alla DBT applicata al disturbo da uso di sostanze/alcol (DUS)" (4-6
dicembre 2018) (Fidenza, Ospedale di Vaio)

Workshop introduttivo teorico-pratico Dialectical Behavior Therapy (18-20 maggio 2018) (Milano,
Ospedale San Raffaele Ville Turro”

Responsabile per la Ricerca Scientifica
Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy (SIDBT); Via Stamira d’Ancona 20; 20127; Milano
Coordinamento delle attivita di ricerca dei soci della SIDBT

collaborazione per attivita di ricerca nel campo della psicologia della salute
Ospedale San Paolo; Via Rudini 8, 20142, Milano; Dott.ssa Federica Galli

-Analisi dati
-Stesura di articoli scientifici

Specializzando in psicologia clinica

Universita Vita-Salute San Raffaele; Via Olgettina 58, 20132, Milano
Azienda Ospedaliera

Psicologo Clinico e ricercatore

- Conduttore di gruppi terapeutici per il trattamento della dipendenza da alcol, farmaci e
sostanze basati sullo skills training della Dialectical Behavior Therapy

- Assessment della personalita adattiva e disadattiva

- Gestione e analisi dati per la ricerca in psicoterapia

- Stesura di articoli scientifici

Lavoratore dipendente presso cooperativa sociale

Cooperativa Nuovi Orizzonti, Via Sabaudia 8, 20124, Milano

Educatore Professionale
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Da 01/10/2014 - attuale

Da 01/10/2014 - attuale

01/05/209 - 30/04/2020

01/05/2017 — 30/04/2018

1/10/2016 — 30/09/2017
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Interventi domiciliari con differenti tipologie di disabilita intellettive e psichiche

Cultore della materia del corso di laurea in “Psicologia delle tossico-dipendenze” (Docente:
Dott.ssa Mariagrazia Movalli)

Universita Vita-Salute San Raffaele; Via Olgettina 58, 20132, Milano

Universita

-Lezioni frontali

-Correlatore di tesi laurea magistrale

Cultore della materia dei corsi di laurea in “Psicologia Clinica” e “Trattamenti psicoterapeutici
basati sulle evidenze” (Docente: Prof. Cesare Maffei) (corso di laurea magistrale in Psicologia)
Universita Vita-Salute San Raffaele; Via Olgettina 58, 20132, Milano

Universita

-Lezioni frontali
-Correlatore di tesi laurea magistrale

Assegnista di ricerca per progetto: “Adattamento dello Skills Training della DBT nel trattamento
del disturbo da uso di alcol e altre sostanze: impulsivita e mediatori del cambiamento
terapeutico” M-PSI/08

Universita Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina 58, 20132, Milano
Universita

Ricercatore

-Analisi dati

-Stesura di articoli scientifici

Assegnista di ricerca per progetto: “La valutazione della reattivita emozionale nel Disturbo
Borderline di Personalitd” — M-PSI/08

Universita Vita-Salute San Raffaele, Via Olgettina 58, 20132, Milano
Universita

Ricercatore

-Costruzione di paradigmi sperimentali

-Utilizzo di strumentazione per la registrazione di segnali fisiologici e oculari

-Analisi dati
-Stesura di articoli scientifici

Cultore della materia del corso di laurea in “Metodologia della ricerca clinica” (Docente: Prof.
Cesare Maffei) (laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche)

Universita Vita-Salute San Raffaele; Via Olgettina 58, 20132, Milano
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Da novembre 2015 — a novembre 2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 15/12/2014 al 31/03/2020

25-27/01/2018

Da Giugno 2017 a Aprile 2018

Da 16/04/2015 — 18/04/2015

Da 12/01/2015 — 17/01/2015

Da 23/02/2014 — 09/11/2014

Da 07/03/2014 — 06/06/2014
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Universita

-Lezioni frontali

Collaborazione con unita operativa di chirurgia bariatrica per attivita di ricerca
Istituto Clinico Sant’ Ambrogio; Via Luigi Giuseppe Faravelli 16; Dott. Giovanelli

Attivita di ricerca volta alla produzione di lavori scientifici nel campo della chirurgia bariatrica

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica presso I'Universita Vita-Salute San Raffaele.
Voto di specializzazione 70/ 70 e lode.

Tesi di specialita: “La Dialectical Behavior Therapy: equilibrio tra principi e evoluzioni” Relatore:
Prof. Cesare Maffei

Certificazione di I° livello all'uso del Colloquio Motivazione

Training intensivo Dialectical Behavior Therapy

Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy
Erogazione di un trattamento psicoterapico manualizzato basato sull'evidenza empirica

Terapeuta DBT

Modelli di analisi di dati diadici e longitudinali in psicoterapia. Workshop con Dennis M. Kivlighan
(University of Maryland, College Park)

Society for Psychotherapy Research — Italia

Analisi dei dati longitudinali attraverso I'utilizzo dei programmi AMOS, HLM

Workshop "Nuovo set dello skills training della Dialectical Behavior Therapy (DBT)"

Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy & Linehan Institute

Master in Psicologia del Lavoro e Sviluppo delle Risorse Umane
Associazione Italiana Psicologi

- Valutazione e diagnosi delle risorse umane

- Diagnosi organizzativa

- Progettazione formativa
- Career Development

Corso di lingua inglese in preparazione alla certificazione FCE (First Certificate in English)
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Da 18/05/2012 — 20/05/2012

Da 05/10/2011 - 16/07/2013

Da 12/09/2018 — 20/07/2011

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
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British Council

Workshop "Trattamento del Disturbo Borderline di Personalita con la Dialectical Behavior
Therapy (DBT)

Laurea Magistrale in Psicologia, indirizzo psicologia clinica (votazione 109/110)
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Tesi di laurea: "Trattamento per I'alcol dipendenza basato sullo skills training della DBT:
disregolazione emozionale, mindfulness e ricadute" (Relatore: Prof. Cesare Maffei)

Laurea in Scienze Psicologiche, indirizzo psicometrico cognitivo (votazione 108/110)
Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Tesi di laurea: "CAPS: Personalita come sistema cognitivo-emotivo. Autoregolazione e
coerenza" (Relatore: Prof. Cesare Maffei)

ITALIANO

Inglese

B2
B2
B2

DURANTE LA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA HO ACQUISITO DELLE OTTIME CAPACITA COMUNICATIVE E
PERSUASIVE, ESSENZIALI AL MANTENIMENTO E ALLA GESTIONE DELLA RELAZIONE CON DIVERSI PAZIENTI
PSICHIATRICI E A SOSTEGNO DI UN LAVORO DI TEAM OTTIMALE

- NELLA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA HO ACQUISITE DELLE OTTIME CAPACITA DI ORGANIZZAZIONE DEL
TEMPO AL FINE DI RAGGIUNGERE | MASSIMI RISULTATI ANCHE IN CONDIZIONE DI ELEVATO STRESS
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lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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- OTTIME COMPETENZE DI GESTIONE DEL LAVORO IN RELAZIONE AL CONSEGUIMENTO DEGLI OBIETTIVI
DEL TEAM DI LAVORO

- CONOSCENZA APPROFONDITA DELL'APPLICAZIONE DELLO SKILLS TRAINING DELLA DIALECTICAL
BEHAVIOR THERAPY (DBT), IN PARTICOLAR MODO RIVOLTO AL TRATTAMENTO DELLE DIPENDENZE DA
ALCOL, FARMACI E SOSTANZE

- CONOSCENZA APPROFONDITA DELL'ASSESSMENT PSICODIAGNOSTICO DELLA PERSONALITA ADATTIVA E
DISADATTIVA

- CONOSCENZA APPROFONDITA DELLA STATISTICA E DEI METODI DI RICERCA APPLICATI ALLO STUDIO
DELL'EFFICACE DEI TRATTAMENTI PSICOTERAPEUTICI. ]

- ECCELLENTE CONOSCENZA E UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE, SOPRATTUTTO DEL PROGRAMMA
MICROSOFT EXCEL NEI SUOI RISVOLTI APPLICATIVI NEL CAMPO DELLA STATISTICA

- ECCELLENTE CONOSCENZA E UTILIZZO DEL PROGRAMMA STATISTICO SPSS E AMOS
- BASILARI CONOSCENZE E UTILIZZO DEL PROGRAMMA STATISTICO R, MPLUS, HLM

At;B
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ULTERIORI INFORMAZIONI
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Pubblicazioni e lavori in fase revisione (Scopus H-Index: 11)

Carli*, G., Cavicchioli, M*., Martini, A.L., Bruscoli, M., Manfredi, A., Presotto, L., Mazzeo, C.,
Sestini, Stelvi; Perani, D. (2022). Neurobiological substrates for the self-medication hypothesis in
adhd and cocaine use disorder. Progress in Neuropsychopharmacology & Biological Psychiatry
(under revision)* equally contributed

Cavicchioli, M., Sarzetto, A., Erzegovesi, S., Ogliari, A. Is Repetitive Transcranial Magnetic
Stimulation (rTMS) a promising therapeutic intervention for eating disorders? Clinical
considerations based on a meta-analytic review. Clinical Neuropsychiatry (accepted)

Cavicchioli et al. The treatment of impulsivity among individuals with alcohol and other
substance use disorders using a stand-alone DBT skills training program. Behavior Therapy.
(second revision submitted)

Cavicchioli M., et al. The complexity of impulsivity dimensions among abstinent individuals with
substance use disorders. Journal of Psychoactive Drugs (accepted 21.06.2022)

Cavicchioli, M., Tobia, V., Ogliari, A. The role of emotion regulation processes in developmental
psychopathology: A meta-analytic review of longitudinal studies. Research on Child and
Adolescent Psychopathology. (second revision submitted)

Cavicchioli, M., Galbiati, A., Tobia, V., Maffei, C., Ogliari, A. The genetic bases of neural activity
of substance use disorders: proposal for a developmental model based on a systematic review
and meta-analysis of EEG studies. Drug and Alcohol Dependence (under review)

Cavicchioli, M., Stefanazzi, C., Tobia, V., & Ogliari, A. The role of attachment styles in
attention-deficit hyperactivity disorder: a meta-analytic review from the perspective of
transactional development model. European Journal of Developmental Psychology (accepted)

Cavicchioli, M., Ogliari, A., Movalli, M., Maffei., C. Developmental trajectories of substance use
disorders: from childhood ADHD symptoms to a persistent deficit in self-regulation. Substance
Use & Misuse, (accepted 14.06.2022)

Cavicchioli, M., & Maffei, C. (2022). Rumination as a widespread emotion-based cognitive
vulnerability in borderline personality disorder: A meta-analytic review. Journal of Clinical
Psychology, 78(6), 989-1008.

Cavicchioli, M., Scalabrini, A., Northoff, G., Mucci, C., Ogliari, A., & Maffei, C. (2021).
Dissociation and emotion regulation strategies: A meta-analytic review. Journal of Psychiatric
Research, 143, 370-387.

Cavicchioli, M., Kraslavski, A., Movalli, M., Maffei, C., & Ogliari, A. (2021). The investigation of
mechanisms underlying addictive behaviors: a case-control study. Journal of addictive diseases,
1-20.

Cavicchioli, M., Calesella, F., Cazzetta, S., Mariagrazia, M., Ogliari, A., Maffei, C., & Vai, B.
(2021). Investigating predictive factors of dialectical behavior therapy skills training efficacy for
alcohol and concurrent substance use disorders: A machine learning study. Drug and Alcohol
Dependence, 224, 108723.

Cavicchioli, M., Barone, L., Fiore, D., Marchini, M., Pazzano, P., Ramella, P., Riccardi, I.,
Sanza, M., Maffei, C. (2021). Emotion regulation, physical diseases, and borderline personality
disorders: conceptual and clinical considerations. Frontiers in Psychology, 12, 92.

Cavicchioli, M, Ferrucci, R., Guidetti, M., Canevin, M. P., Pravettoni, G., Galli, F (2021 What will
be the impact of the Covid-19 quarantine on psychological distress? considerations based on a
systematic review of pandemic outbreaks. Healthcare, 9 (1), 101.
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Cavicchioli, M., Vassena, G., Ramella, P., Simone, G., Movalli, M., & Maffei, C. (2021). Group
relationships during a dialectical behavior therapy skills training program for the treatment of
alcohol and concurrent substance use disorders: Evidence and theoretical

considerations. Group Dynamics: Theory, Research, and Practice, 25(2), 152-173..

Galli, F., Pozzi, G., Ruggiero, F., Mameli, F., Cavicchioli, M., Barbieri, S., & Ferrucci, R. (2020).
A systematic review and provisional metanalysis on psychopathologic burden on health care
workers of coronavirus outbreaks. Frontiers in Psychiatry, 11, 568664

Bortolla, R.*, Cavicchioli, M.*, Rivaldi, J. S., Mateos, J. C. P., Verschure, P. F., & Maffei, C.
(2020). Hypersensitivity or hyperreactivity? An experimental investigation in Borderline
Personality Disorder. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, 8(1).

*equally contributed

Cavicchioli, M., Ramella, P., Simone, G., Vassena, G., Movalli, M., & Maffei, C. (2020).
Emotional difficulties among individuals with alcohol use disorder: the mediating role of
psychological mechanisms linked to mindfulness. Journal of Substance Use, 1-8.

Cavicchioli, M., Ramella, P., Movalli, M., Prudenziati, F., Vassena, G., Simone, G., & Maffei, C.
(2020). DSM-5 Maladaptive Personality Domains among Treatment-Seeking Individuals with
Alcohol Use Disorder: The Role of Disinhibition and Negative Affectivity. Substance Use &
Misuse, 1-13.

Cavicchioli, M., Vassena, G., Movalli, M., & Maffei, C. (2020). Is craving a risk factor for
substance use among treatment-seeking individuals with alcohol and other drugs use disorders?
A meta-analytic review. Drug and alcohol dependence, 212, 108002.

Cavicchioli, M., & Maffei, C. (2020). Rejection sensitivity in borderline personality disorder and
the cognitive—affective personality system: A meta-analytic review. Personality Disorders:
Theory, Research, and Treatment, 11(1), 1-12.

Bortolla,R.,* Cavicchioli, M.,* Fossati, A., Maffei, C. (2020). Emotional reactivity in borderline
personality disorder: theoretical considerations based on a meta-analytic review of laboratory
studies. Journal of personality disorders, 34(1), 64-87. *equally contributed

Cavicchioli, M., Ramella, P., Vassena, G., Simone, G., Prudenziati, F., Sirtori, F., ... & Maffei,
C. (2020). Dialectical behaviour therapy skills training for the treatment of addictive behaviours
among individuals with alcohol use disorder: the effect of emotion regulation and experiential
avoidance. The American Journal of Drug and Alcohol Abuse, 46(3), 368-384.

Cavicchioli, M., Ramella, P., Vassena, G., Simone, G., Prudenziati, F., Sirtori, F., ... & Maffei,
C. (2020). Mindful self-regulation of attention is a key protective factor for emotional
dysregulation and addictive behaviors among individuals with alcohol use disorder. Addictive
Behaviors, 105, 106317.

Cavicchioli, M., Movalli, M., Ramella, P., Vassena, G., Prudenziati, F., & Maffei, C. (2020).
Feasibility of dialectical behavior therapy skills training as an outpatient program in treating
alcohol use disorder: The role of difficulties with emotion regulation and experiential
avoidance. Addiction Research & Theory, 28(2), 103-115.

Cavicchioli M., Movalli M., Vassena G., Ramella P., Prudenziati F., Maffei C. (2019) The
therapeutic role of emotion regulation and coping strategies during a standalone DBT Skills
training program for alcohol use disorder and concurrent substance use disorders. Addictive
Behaviors (doi.org/10.1016/j.addbeh.2019.106035)

Cavicchioli, M., Prudenziati, F., Movalli., M., Ramella., P., Maffei., C. (2019). The severity of
personality pathology: the main risk factor for poly-drugs use in alcohol use disorder. Journal of
dual diagnosis (accepted) (DOI:10.1080/15504263.2019.1612131)
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Cavicchioli, M., Vassena, G., Movalli, M., & Maffei, C. (2018). Addictive behaviors in alcohol
use disorder: dysregulation of reward processing systems and maladaptive coping
strategies. Journal of Addictive Diseases, 37(3-4), 173-184.

Bortolla, R*., Cavicchioli, M*., Galli, M., Verschure, P. F. M. J., Maffei, C. (2019). A
comprehensive evaluation of emotional responsiveness in Borderline Personality Disorder: a
support for hypersensitivity hypothesis. Borderline Personality Disorder and Emotion
Dysregulation, 6, 8 (DOI: 10.1186/s40479-019-0105-4) *equally contributed

Cavicchioli, M., Movalli, M., & Maffei, C. (2019). Difficulties with emotion regulation,
mindfulness, and substance use disorder severity: the mediating role of self-regulation of
attention and acceptance attitudes. The American journal of drug and alcohol abuse, 45(1), 97-
107.

Galli, F., Cavicchioli, M., Vegni, E., Panizzo, V., Giovanelli, A., Pontiroli, A. E., & Micheletto, G.
(2018). Ten Years After Bariatric Surgery: Bad Quality of Life Promotes the Need of
Psychological Interventions. Frontiers in psychology, 9.

Galli, F., Borghi, L., Faioni, E., Cavicchioli, M., Losi, J. F., & Vegni, E. (2018). Failure of the
Anticoagulant Therapy and Psychological Distress: Still Far From a Bridge. Frontiers in
psychology, 9.

Cavicchioli, M., Movalli, M., Maffei, C. (2018) The clinical efficacy of mindfulness-based
treatments for alcohol and drugs use disorders: a meta-analytic review of randomized and
nonrandomized controlled trials. European Addiction Research, 18(24), 137-162

Maffei, C., Cavicchioli, M., Movalli, M., Cavallaro, R., Fossati, A. (2018). Dialectical Behavior
Therapy Skills Training in Alcohol Dependence Treatment: Findings Based on an Open Trial.
Substance Use and Misuse; 53(14), 2368-2385

Galli, F., Borghi, L., Carugo, S., Cavicchioli, M., Faioni, E. M., Negroni, M. S., & Vegni, E.
(2017). Atrial fibrillation and psychological factors: a systematic review. PeerJ, 5, €3537.

Scalabrini, A., Cavicchioli, M., Fossati, A., & Maffei, C. (2017). The extent of dissociation in
borderline personality disorder: A meta-analytic review. Journal of Trauma & Dissociation, 18(4),
522-543.

Pistuddi, A., Broggi, P., Cavicchioli, M., Lucchini, A. (2017) Anziani e gioco d'azzardo: una
ricerca su consapevolezza, abitudini e rischi tra gli over 65 anni con il Senior Problem Gambling
Questionnaire (SPGQ). Mission-Italian Quartely Journal of the Addictions

Broggi, P., Lucchini, A., Pistuddi, A., Cavicchioli, M. (2016). Anziano e gioco d'azzardo: risultati
preliminari di una ricerca nella popolazione over 65. In Lucchini, A. Il gioco d’azzardo patologico.
Esperienze cliniche, strategie operative e valutazione degli interventi territoriali. Eds.
FrancoAngeli, (pp. 97-115)

Cavicchioli, M., Rugi, C., Maffei, C. (2015). Inability to withstand present-moment experiences
in Borderline Personality Disorder; a meta-analytic review. Clinical Neuropsychiatry, 12, 4, 101-
110

Movalli, M., Cavicchioli, M., Testa, M., Broggi, P., Cliberti, C., Tosi, M., Maffei, C. (2015).
Benifici dello skills training della dialectical behavior therapy nel trattamento dell’alcol
dipendenza in comorbilita con disturbi della personalita. Mission, 43, 35-43

Smeraldi C., Angelone S.M., Movalli M.,Cavicchioli M., Mazza G., Notaristefano A., Maffei
C.(2015). Testing Three Theories of Cognitive Dysfunction in Problem Alcohol Use. Journal of
Psychopathology, 21, 125-132
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Movalli M., Cavicchioli M., Ciliberti C. (2014). Movalli M., Cavicchioli M. Trattamenti per I'alcol-
dipendenza basati sulla Mindfulness..Alcologia, 20, 21-24

Presentazioni e Poster presentati a congressi nazionali e internazionali

5th International Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorders
(27-29 Settembre, Sitges/Barcellona, Spagna)

Cavicchioli M., Maffei, C. A revision of Linehan’s Biosocial Model of Borderline Personality
Disorder Emotional Dysregulation: from meta-analytic results to a new conceptualization

Cavicchioli M., Maffei, C. Complex dynamical systems in borderline personality disorder:
theoretical perspectives and empirical applications to biological signals

Congresso SITCC 2018 “Tra teoria, ricerca e pratica clinica”
(20-23 Settembre, Verona ltalia)

Cavicchioli, M., Movalli, M., Maffei, C. L'efficacia dei trattamenti mindfulness-based nei disturbi
da uso di sostanze: una revisione meta-analitica degli outcomes primari e secondari

Cavicchioli, M., Movalli, M., Ramella, P., Vassena, G., Maffei, C. Lo skills training della
dialectical behavior therapy nel trattamento del disturbo da uso di alcol: outcomes e processi
terapeutici.

2nd European Conference on Addictive Behaviours and Dependecies
(24-26 Ottobre 2017, Lisbona, Portogallo)

Cavicchioli, M., Movalli, M., Testa, M., Maffei, M. The efficacy of mindfulness-based
interventions in Alcohol and Drugs Use Disorders treatment: a critical meta-analytic review of
randomized and nonrandomized controlled trials

Cavicchioli, M., Movalli, M., Massa, F., Ramella, P., Maffei, C. Therapeutic processes in
Dialectical Behavior Therapy Skills Training for Alcohol Use Disorder treatment: motivation for
change and coping skills

Cavicchioli, M., Movalli, M., Massa, F., Ramella, P., Maffei, C. Experiential avoidance and
emotional dysregulation as therapeutic dimensions in Alcohol Use Disorder treatment: findings
based on 3-months Dialectical Behavior Therapy Skills Training

15t International Society for the Study of Personality Disorders Congress
(25-28 Settembre 2017, Heidelberg, Germania)

Cavicchioli, M., Movalli, M., Ramella, P., Maffei, M. Is Dialectical Behavior Therapy Skills
Training a therapeutic alternative in Alcohol Use Disorder and Personality Disorders comorbidity
treatment?

Cavicchioli, M., Bortolla, R., Maffei, M. Subjective emotional experience in Borderline
Personality Disorder: a meta-analytic review of laboratory studies

18t International Congress on Applied Psychology and Psychiatry
(15-16 Maggio 2017 Monaco, Germania)

Cavicchioli, M., Movalli, M., Massa, F., Ramella, P., Maffei, C. Experiential avoidance and

emotional dysregulation as therapeutic dimensions in Alcohol Use Disorder treatment: findings
based on 3-months Dialectical Behavior Therapy Skills Training
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Cavicchioli, M., Movalli, M., Massa, F., Ramella, P., Maffei, C. Therapeutic processes in
Dialectical Behavior Therapy Skills Training for Alcohol Use Disorder treatment: motivation for
change and coping skills

Cavicchioli, M., Movalli, M., Dompg, F., Ramella, P., Maffei, C. DSM-5 maladaptive personality
traits in Alcohol Use Disorder: theoretical considerations from a case-control study

Psychotherapy Arena e XI Congresso Nazione SPR-Italy
(20-22 Ottobre 2016, Milano)

Cavicchioli M., Movalli M., Ramella P., Testa M., Maffei C. (2016). Studio preliminare del
processo terapeutico dello skills training della DBT dell'alcol-dipendenza: disregolazione
emozionale, evitamento esperienziale e uso delle abilita comportamentali

Congresso della Societa Italiana Terapia Cognitivo-Comportale “L’evoluzione della
Terapia Cognitiva. Un ponte tra ricerca e clinica”.
(15-18 Settembre 2016, Reggio Calabria)

Cavicchioli, M., Movalli, MG, Ramella, P., Maffei, C. (2016). Lo Skills Training della Dialectical
Behavior Therapy per il trattamento dell’alcol-dipendenza: il ruolo dell'evitamento esperienziale

4th International Congress on Borderline Personality Disorder 2016
(8-10 Settembre 2016, Vienna, Austria)

Cavicchioli, M., Movalli, MG., Ramella, P., Maffei, C. (2016). The role of experiential avoidance in alcohol
use disorder treatment: Preliminary results of 3-months dialectical behaviour therapy skills training

Cavicchioli M., Movalli, MG., Ortelli, F., Maffei, C. (2016). Personality disorders features in
alcohol and other substances addiction: The different roles of emotion dysregulation and
impulsivity

2nd International Conference nn Mindfulness” allinterno del simposio “Mindfulness from the
perspective of dialectical behavior therapy”

(11-15 Maggio 2016, Roma)

Cavicchioli M., Movalli M., Luladi I., Maffei C. (2016). DBT Skills Training in Alcohol
Dependence treatment: Mindfulness as a Mediator Of Therapeutic Change

Congresso SPR-Italy "La ricerca in psicoterapia: Universita, Scuole di formazione, Servizi
pubblici”

(30-31 Ottobre 2015, Urbino)

Cavicchioli, M., Movalli, M., Maffei, C. Disregolazione emozionale e abilita' di mindfulness nel Corso di 3
mesi mi Skills Training della Dialectical Behavior Therapy per Il trattamento dell'alcol dipendenza: growth
curve Analysis

"Third International Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorder"
(16-18 ottobre 2014, Roma):

Cavicchioli M., Ciliberti C., Movalli M. (2014). DBT Skills Training In Alcohol Dependence Treatment: a
preliminary study

Scalabrini A., Cavicchioli M. (2014). The role of Dissociation In Borderline Personality Disorder: Review
Of Research Data

Ciliberti C., Cavicchioli M., Movalli M. (2014). Benefits of DBT Skills Training in Alcohol Dependence
Treatment In Comorbidity With Personality Disorders
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[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]

11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196/03.

NOME E COGNOME (FIRMA)

flan /"

I T
(& W= (./ ez F 4

OSRF.011-1.0



