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SARA MAURI

s_mauri@virgilio.it - (Indirizzo Pec: Sara.mauri.878@psypec.it)

taliana

Monza  23/11/1980

2018

Intervento di Formazione presso I'lstituto “Gonzaga” di Milano in collaborazione con
l'associazione “Vinciamo il Gioco”, finalizzato alla prevenzione del Gioco D’'azzardo Patologico.

Intervento psicoeducativo con diverse classi dell'Istituto superiore al fine di fornire formazione ed
attuare prevenzione rispetto al Gioco D’azzardo Patologico.

Da Luglio 2017 ad oggi

Incarico Libero Professionale, Psicologa Ex. Art.80 presso la Casa Circondariale di Verona. (54
ore mensili)

Colloqui Psicologici di Osservazione e Trattamento dei detenuti definitivi.

2016-2017
Educatrice Progetto PES per la prevenzione della dispersione scolastica.

Strutturazione di gruppi studio con ragazzi che hanno evidenziato problematiche all'interno del
percorso scolastico e ai quali sono stati riscontri disturbi dell’apprendimento.

2016-2017

Educatrice per Assistenza Domiciliare Minori sotto tutela dei Servizi Sociali del Comune di
Seregno.

Strutturazione di incontri con la tutela minori (Assistente Sociale e Psicologo) per una prima
presentazione del caso e una successiva pianificazione dell'intervento educativo. Pianificazione
di progetti educativi individualizzati, finalizzati a fornire un supporto educativo ai minori all’interno
di un contesto familiare disfunzionale. Stesura di relazione finale circa l'intervento educativo
attuato allinterno del nucleo familiare.

Dal 2010 ad oggi
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Incarico libero professionale di Psicologo presso la Struttura Semplice di “Psicologia Adulti” del
DSM dell'azienda ospedaliera San Gerardo, nell’'ambito del Progetto Innovativo Territoriale della
Regione Lombardia “Disagio mentale e carcere” (20 ore settimanali) .

Colloqui psicologici di valutazione con i detenuti “Nuovi Giunti” per la prevenzione del rischio di
suicidio all'interno della Casa Circondariale di Monza.

2007-2008

Collaborazione presso I'azienda ospedaliera di Sesto di San Giovanni all'interno della struttura
del Cps.

Colloqui psicologici con i pazienti utenti della struttura e gestione insieme a un‘altra collega
psicologa di formazione “cognitivo - comportamentale” di gruppi di terapia per la gestione
dellansia.

2007-2018
Esercizio della libera professione

Colloqui psicologici e percorsi di psicoterapia.

2014-2015

Master in Psicologia Giuridica e Criminologia c/o Istituto S.I.P.E.A. Roma
Conseguimento dell'attestato in data 19/09/2015.

2014 (Gennaio-Febbraio)
Corso di formazione dal titolo
“ Corso di Psicofarmacologia per psicologi e psicoterapeuti” presso Centro Studi Panta Rei .

2013 (Settembre-Novembre)

Corso di formazione dal titolo

“ Persi nel gioco: tra illusioni di controllo e comportamenti patologici “c/o associazione dal titolo
“Vinciamo il gioco” .

2012
Corso di formazione EMDR I-I! livello.

2011

Corso di Perfezionamento in “Criminologia e Psicopatologia Forense” presso I'Universita degli
Studi di Milano.

2011

Partecipazione al Corso Base “Aspetti psico-socio-pedagogici nel contesto giuridico” presso il
Dipartimento di Psicologia Giuridica e di Criminologia dell'Istituto di Psicologia Clinica “Psiche e
Immaginario”.

2009-2010

Conseguimento del diploma di specializzazione in Psicoterapia con la Procedura Immaginativa
presso I'lstituto Rocca-Stendoro.
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2008-2009

Iscrizione al IV anno del corso di Psicoterapia presso I'lstituto Rocca-Stendoro. Svolgimento di
attivita di tirocinio presso il Cps di Seregno (colloqui di sostegno psicologico e valutazione per
eventuale strutturazione di un percorso di psicoterapia).

2007-2008

Iscrizione al lll anno del corso di Psicoterapia presso I'lstituto Rocca-Stendoro. Svolgimento di
attivita di tirocinio presso struttura per anziani (Cusano Milanino), colloqui di sostegno
psicologico con pazienti degenti.

2006-2007

Iscrizione al Il anno del corso di Psicoterapia presso I'lstituto Rocca-Stendoro. Svolgimento di
attivita di tirocinio presso l'azienda ospedaliera di Gallarate con attuazione del progetto di
sostegno psicologico a pazienti sottoposte a intervento di isterectomia.

2005-2006

Iscrizione al | anno del corso di Psicoterapia presso I'lstituto Rocca-Stendoro. Svolgimento di
attivita di tirocinio presso I'lstituto A.S.T.R.I (Associazione Studio e Terapie Riabilitative Italiane).

2005

Iscrizione al | anno del corso di Counseling presso ['lstituto Rocca-Stendoro e svolgimento del
tirocinio post-laurea. Conseguimento del’Esame di Stato e iscrizione all'albo degli psicologi.

2005
Conseguimento della laurea in Psicologia Clinica presso I'Universita di Milano Bicocca.

2003-2005
Trasferimento presso la facolta di Psicologia dell’Universita di Milano Bicocca.
Partecipazione inoltre ai seguenti seminari:
“L’assetto mentale dello psicoanalista nella consultazione”
- “Pedofilia tra senso comune e nuove teorie psico-giuridiche”

1999-2003
Iscrizione alla facolta di Psicologia presso I'Universita degli studi di Pavia

1994-1999
Istituto magistrale sperimentale “Carlo Porta”
Liceo socio-psico-pedagogico (tirocinio interno al percorso scolastico c/o CAG di Monza)

19-21 Settembre 2014: XVI Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica e Dinamica
dell’Associazione ltaliana di Psicologia Pisa; abstract “Valutazione del rischio auto/eterolesivo in
carcere: I'esperienza alla Casa Circondariale di Monza”.
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25-27 Settembre 2015: E. Truisi, M. Valsecchi, F. Corbetta, S. Mauri, P. Rubelli, F. Zorzi, G.
Rezzonico, U. Mazza “Stili di personalita e definizione dei percorsi di cura per pazienti detenuti,
attraverso l'inventario del Millon” — abstract e relatore XVII Congresso Nazionale della Sezione
di psicologia Clinica e Dinamica dell'Associazione ltaliana di Psicologia — Milazzo pgg.74-75
Abstract Book.

3 novembre 2018: E. Capuzzi, E.Pini, M. R. Malerba, F. Cova, A. Lax, S. Mauri, A. Ornaghi, M.
Provenzi, P. Rubelli, M. Ripalta Sergio, E. Truisi, M. Clerici (2018)

“Factors associated with referrals to high security forensic services among people with severe
mental iliness and receiving inpatient care in prison”. International Journal of Law and
Psychiatry, Volume 62, January — February 2019, Pages 90-94-
https//doi.org/10.1016/j.ijip.2018.11.003

3-5 Novembre 2017: M. Valsecchi, M. Bani, E, Truisi, S. Mauri, P. Rubelli, G. Rezzonico, U.
Mazza “Valutazione del rischio auto/etero lesivo in carcere e relativi percorsi di trattamento:
I'esperienza nella casa circondariale di Monza”; abstract, La Psicologia come Scienza della
Salute. Pre-atti del XIl Congresso Nazionale SIPSA — Firenze pg.7, Abstract Book.

7-10 Luglio 2015: M. Valsecchi, F. Cova, S. Mauri, P. Rubelli, E. Trusi, F. Zorzi, G. Rezzonico,
U. Mazza “Assessment of risk for harm to self or other for people who enter in prison: the
experience at the Monza prison” — abstract XIV European Congress of Psychology — Milano
pgg.651 Abstract Book.

Inglese

Buona conoscenza dell'uso del computer e dei principali applicativi per ufficio.

Conseguimento di certificazione 118 come Volontario Soccoritore c/o Croce Rossa Italiana sede di Brugherio
(MB). Svolgimento attivita c/o la Croce Rossa di Monza con estensione al Comitato di Agrate al fine di fornire

supporto psicologico ai Profughi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo art.13 196/2003 e dell'art. 13 GDPR

679/16.

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR445/2000 si dichiara che le informazioni contenute nel
presente Curriculum Vitae corrispondono al vero.

Monza, 9/12/2020

FIRMA

S&C:.\- (\’QAH



