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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome / Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

RIGAMONTI DAVID

dav.bg88@gmail.com
dr.drigamonti@pec.it (PEC)

Italiana

26 MARZzO 1988

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Nov.2019(incarico attuale)

Ospedale San Gerardo (Monza) — Casa Circondariale di Monza
¢« Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro

» Tipo di Impiego Medico penitenziario e Medico SERD

« Principali mansioni e responsabilita Attivita clinica di routine, con particolare riferimento alle seguenti aree critiche

ingresso ed inquadramento clinico, primo soccorso e urgenze, tossicodipendenze,

patologie psichiatriche, malattie infettive e prevenzione diffusivita virus SARS-COV2

+ Nov.2019 - Lug.2020

« Nome e indirizzo del datore di lavoro Residenza San Camillo Villa Visconta (Besana B.za) — Fondazione Opera S. Camillo

» Tipo di Impiego Medico Interno

¢ Principali mansioni e responsabilita Attivita di diagnosi, cura e monitoraggio dello stato di salute dei residenti, attraverso
la stesura e la messa in atto dei Piani Assitenzali Individuali. La tipologia degli ospiti

comporta la gestione sia della cronicita che delle acuzie tipiche del paziente fragile
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» Ott.2019 - Nov.2019
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Sett.2019 - Nov.2019
» Nome e indirizzo del daiore di lavoro

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Ago.2019
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Qualifica conseguita

+Gen.2018 - Ott.2018

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Ott.2015 - Mar.2017
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Ospedale San Gerardo (Monza) - Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza

o

Collaborazione volontaria

Gestione e trattamento delle principali condizioni patologiche acute di tipo

internistico presso Area Medica del Pronto Soccorso General

Ospedale San Gerardo (Monza) - Centro Donatori Sangue

Consulente medico

Effettuazione dei collogui preliminari alla donazione degli emocomponenti volti a

garantire I'idoneita del donatore e la sicurezza alla trasfusione

Universita degli Studi di Milano

Abilitazione alla Professione Medica e Iscrizione all’Ordine dei Medici e Chirurghi di
Bergamo, n° 07872

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Milano

Tirocinio e Tesi di Laurea dal titolo “Sviluppo di un Frailty Index dalla Cartella
Clinica del Paziente Anziano Ospedalizzato” (Relatore: Prof. Matteo Cesari) svolta
presso I'U.O. di Geriatria dell'Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, con votazione finale di 101/110

Internato presso il reparto di Medicina Interna ad Alta Intensita di Cura
dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano diretta dal Prof. Valter Monzani

Gestione e cura di pazienti complessi pluripatologici, provenienti in larga parte dal
Fronto Soccorso per acuzie cardiovascolari, respiratorie, neurologiche e
metaboliche; presenza di posti letto dedicati alla fase critica della malattia dotati di
monitoraggio in continuo dei parametri vitali e/o ventilazione non invasiva, e di letti
di degenza medica ordinaria per la fase sub acuta con possibilita di monitoraggio

mediante telemetria



«Ott.2014- Apr.2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Ottobre 2013
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Lug.2008
« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma noh necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
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Internato presso il reparto di Chirurgia Digestiva ed Epatobiliopancreatica (Chirurgia

1) dell’Ospedale San Paolo di Milano diretta dal Prof. Enrico Opocher

Gestione e trattamento di patologie sia benigne che neoplastiche epato-bilio-
pancreatiche, gastriche e colo-rettali mediante le tradizionali tecniche chirurgiche e
le pill recenti tecniche mini-invasive e video-assistite; utilizzo delle pit moderne
tecnologie: apparecchiature ecografiche per esami ambulatoriali, intraoperatori
laparotomici e laparoscopici, apparecchiature per le terapie interstiziali

(radiofrequenza e microonde) e strumentazione per endoscopia anorettale.

Valutazione e Gestione del paziente politraumatizzato presso ICH Rozzano (M1)

Corso elettivo di due giorni sulla valutazione iniziale e gestione del paziente
politraumatizzato coordinato dal Dr. Hayato Kurihara responsabile di Chirurgia

d’Urgenza e del Trauma dell'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano

Liceo Scientifico “Lorenzo Mascheroni “ di Bergamo

Maturita Scientifica

ITALIANA

INGLESE, FRANCESE
BuoNA, ELEMENTARE
BUONA, ELEMENTARE

BUONA, ELEMENTARE

Capacita di lavorare individualmente e altrettanta propensione al confronto ed alla
collaborazione con il team di lavoro anche in contesto di stress situazionale. Ottimo
spirito di adattamento a differenti contesti ambientali e modalita orarie.

Capacita di comunicazione, di ascolto e di sostegno con particolare esperienza nei

confronti della popolazione anziana fragile.



CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progelii, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPAGITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con compuiter, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

PUBBLICAZIONI
(MaGalo 2020)

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Professionalita, serieta e rispetto dei colleghi

Buone abilita organizzative, nella pianificazione e nella definizione delle priorita in
relazione alle risorse ed alle esigenze delle parti interessate.
Predisposizione al miglioramento e a nuove esperienze per accrescere il proprio

hagaglio personale in ambito lavorativo

Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office (Word, Excel e
Power point). Ottima capacita di utilizzo della rete Internet e dei principali motori di

ricerca scientifici

Buone capacita di disegno artistico

Notevole interesse per il mondo della Tecnologia

Appassionato di Sport e del mondo Fitness.

Patente B, automunito

“Therole of frailty and social support in hospitalized older patients: a
retrospective study” — Patrizia E., Rigamonti D., Rossi P., Cesari M.
Journal of Gerontology: Medical Sciences - JGMS-2020-RR-362

Disponibilita a partire dal 1/7/2020

/I sottoscritto, consapevole delle responsabilita penali in caso di dichiarazioni mendaci,
dichiara che quanto contentito nel presente curriculum, é corrispondente al vero. Inoltre, il
sottoscritto esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati nel
rispetto del D.Lgs. n. 196/2003

In fede,

RIGAMON

Monza, 01/12/2020




