FORMATO EUROPEQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Vincenza Tesoro

E-mail vincenza.tesoro@gmail.com

Nazionalita italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

s Date (da—a) DA MARZO 2019 AD OGGI
* Nome ¢ indirizzo del datore di ASST Ovest Milanese, via Papa Giovanni |1, 20025 Legnano
lavoro
* Tipo di azienda o settore UO Psicologia clinica. CPS Magenta ¢ Abbiategrasso
p 2 2 iH
+ Tipo di impicgo Psicologa consulente programma innovative TR 103

* Principali mansioni ¢ Prevenzione. individuazione ¢ trattamento precoce dei disturbi psichici gravi in eta

responsabilita giovanile,

+ Date (da = a) DA MARZO 2019 ( A.A. 2018/2019)

« Nome ¢ indirizzo del datore di Universita degli Studi di Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Corso di faurea in Terapia Occupazionale. Facolta di Medicina ¢ Chirurgia
* Tipo di impicge Professore a contratio
* Principali mansioni ¢ Insegnamento di psicologia clinica
responsabilita

Pagina 1 - Curriculum vitae di Vincenza Tesoro



Pagina 2 -

« Date (da - a)

« Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o sctiore

= Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilita

* Date {(da - a)

s Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilitd

« Date (da — a)

s Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azicnda o settore

= Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilita

e Date (da —a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o setiore

= Tipe di impiego

* Principali mansioni ¢
responsabilitd

Curmculum vitae di Vincenza Tesoro

DA MARZO 2017 A LUGLIO 2019

Nuova Assistenza, via Baveno 4, Novara

Cooperativa

Psicologa consulente

Supervisioni ¢ formazione alle equipe educative delle scuole materne ¢ asili nido della

Fona | di Milano.
Osservazioni di contesto educativo

pA SETTEMBRE 2015 AD 0GGI

Psicologa presso studio privato

Psicologa, psicoterapeuia

-Valutazione testale preadoleseenti. adolescenti e giovani adulti (test proicttivi ¢ di

livello)

-Presa in carico psicoterapica adolescenti ¢ giovani adulti

-Sostegno alla genitorialita

- Percorsi di sostegno allo siudio (metodo di studio ¢ potenziamento cognitivo)

DA AGOSTO 20158 A MARZO 2019

ASST Santi Paolo ¢ Carlo, Milano, Via A. di Rudini 8. Milano

11 Casa di Reclusione di Milano. Carcere di Bollate
'C di Milano- San Vittore

consulente

servizio nuovi giunti, valutazione rischio suicidale. supporto psicologico. presa in

carico psicolerapica

OTTOBRE 2012 - LUGLIO 2015

A.O. San Paolo di Milano, via A, di Rudini 8. 20142 Milano

USD Psicologia Clinica. Dipartimento di salute Mentale
Psicologa tirocinante

presa in carico di pazienti psichiatrici in eta giovanile provenienti dalla U.O.
Psichiatria 1.

Diagnosi ¢ presa in carico di pazienti adulti ¢ giovani adulti con comorbidita di
patologic organiche,

Attivitd di ricerca nell*ambito della comunicazione in medicing,
Servizio COSP: counselling universitario ¢ colloqui di sostegno per gli studenti
dell*Universita statale di Milano



s Date {da — a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impicgo

« Principali mansioni ¢
responsabilita

= Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impicego

* Principali mansioni ¢
responsabilita

¢« Date (da = a)

« Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

= Tipo di azienda o settore
= Tipo di impicgo

* 'rincipali mansioni ¢
responsabilitd

« Date (da=2a)

* Nome ¢ indirizzo det datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impicgo

= Principali mansioni ¢
responsabilita
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Manrzo 2015

C.LO.F.S. Lombardia. via Timavo 14, 20124 Milnao

Centro Formazione Professionale
Psicologa

Corsi di formazione sulla comunicazione in ambito lavorative destinato a giovani
adulti con contranti di apprendistato

Marzo 2015 - Givgyo 2015

AFOL Meiropalitana, Via soderini 24, 20146 Milano

Agenzia Formazione Orientamento ¢ Lavoro
Docene

docenza di sostegno per allievi disabili o con DSA

GENNAIO 2014 - GEXNNAIO 2015

ADB Surgery. Via Bergamo. Merate

Poliambulatorio Privato
Psicologa consulenie

Diagnosi ¢ presa in carico di pazienti in ctd adulta

SETTEMBRE 2012 - SETTEMBRE 2014

Animondo. Via Verbano 8. 20139 Milano

Associazione per la promozione sociale
Psicologa

Sostegno psicologico.

Colloqui di orientamento scolastico ¢ alla formazione con pre adolescenti ¢
adolescenti.

Percorsi di orientamento ¢ affiancamento allo studio.

Colloqui di sostegno alla genitorialita

Patenziamento cognitivo, fezioni di metacognizione ¢ metodo di studio ai ragazzi con
DSA o con difficolta scolastiche
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» Dhate (da— a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
tavoro

* Tipo di azienda o sellore

= Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilitd

GENNAI0 2011 - LuGLIO 2012

Azienda Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda. Piazza dell’ospedale Maggiore 3. 20162
Milano

Azienda ospedaticra. U.O psicopatologia dell’etd evolutiva
Psicologa tirocinante

diagnosi. valutazione DSA. consuliazione. supporto psicologica
somministrazione test cognitivi ¢ proictlivi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

» Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conscguita

* Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / ahilita
professionali oggetto dello stedio

+ Qualifica conseguita

« Date (da —a)

« Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilitd

professionali oggetto dello studio

= Qualifica conseguiln

* Date (da - a)
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Da Maggio 2018 (in corso)

IRPSI-Istituto italiano Rorschach ¢ Psicodiagnostica integrata,
Viale Caldara. Milano

Master annuale in tre livelli: il Test di Rorschach secondo il Sistema Comprensivo di
J.E. Exner JR ¢ Iz psicodiagnostica integrata.

Psicodiagnosta clinica ¢ forense

Novembre 2010

Centro di ricerca ¢ studi in Psicotraumatologia, via Umberto 1. 65
20814 Varedo MB

abilitazione all’applicazionce nella pratica clinica ¢ nella ricerca del protocollo EMDR

terapeuta EMDR

Aprile 2015

ALR.P.Ad Minotauro di Milano

Scuola di specializzazione in psicoterapia psicanalitica dell’adolescente ¢ del giovane aduly

Psicoterapeuta

Marzo 2010



+ Nome e tipe di istituto di istruzione Universita degli Studi di Pavia
o formazione

* Principali materie / abilita Laurea Magistrale in psicologia clinica
professionali oggetto dello studio vol, 1047110
« Qualifica conseguita Laurca Magistrale

= Date (da - a) Gennaio 2010 - Giugno 2010

« Nome ¢ tipo di istituto di istruzione A.B.A. Milano, via Solferino 14, Milano
o formazionc

+ Principali materie / abilita studio ¢ la cura dei disturbi alimemari
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Corso di specializzazione: Clinica psicoanalitica dell’anoressia, bulimia ¢ obesita

« Date (da —a) Dicembre 2007

* Nome ¢ tipo di istitulo di istruzione Universita degli Studi di Pavia
o formazione

* Principali materie / abilita Laurea triennale in scienze ¢ tecniche psicologiche, indirizzo ciclo di vita
professionali oggetto dello studio

» Qualifica conscguita Laurea Tricnnale

PUBBLICAZIONI Borghi L. Tesoro V. Vegni E. Bini T, Leone D. Quando nella visita si parla d'altro: wn'ana
qualitativa tematica nefle consultazioni con pazienti HIV' positivi. Recenti progressi in medi
2016: 107 (3): 149-156,

POSTER Strada L., Tesoro V.. Vegni E.; ADHD in carcere: un tema rilevanic non rilevato, Convegno
Psicologia nel sistema Sanitario Regionale. Qualita ed efficacia nei Servizi.” Palazzo Lomb;
16 Novembre 2018

r)ete UnGesadets
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Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui al DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum corrispondono al vero
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