CURRICULUM VITAE di ALESSANDRA PROVASOLI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Professione

ALESSANDRA PROVASOLI
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

ESPERIENZA LAVORATIVA

Funzione o incarico occupato
Da Novembre 2016 a Aprile 2017
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista
ASST della Valle Olona, distretto di Tradate, Piazza Salvo d'Acquisto 1
Terapia psicomotoria, colloquio con genitori ed insegnanti

Funzione o incarico occupato
Da Ottobre 2016 ad ora
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista
Consultorio privato PerLa Donna, Via Tre Re 44, 20861, Brugherio (MB)
Valutazione e terapia psicomotoria

Funzione o incarico occupato
Da Ottobre 2016 ad ora
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista
Asilo nido Cislaghi, via Rucellai 15, Milano
Educazione psicomotoria

Funzione o incarico occupato
Da Giugno 2016 ad ora
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Consultorio La Famiglia, via Boltraffio 14, Milano

Screening neuroevolutivi 0 - 12 mesi. Incontri e attivita dedicate alla coppia
mamma-bambino

Funzione o incarico occupato
Da Aprile 2016 ad ora

Principali responsabilita

Neuropsicomotricista
Studio privato "Spazio di pratica psicomotoria" del dott. Giulio Santiani, via Abano 11, Milano

Valutazione e terapia psicomotoria, lavoro in equipe

Funzione o incarico occupato
Da Febbraio a Giugno 2016

Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Consultorio CEAF, piazza della Vittoria 7, San Giuliano Milanese presso

Scuola dell'infanzia, via Europa 2, Bustighera, Mediglia

Scuola dell'infanzia B. Nigra, via B. Nigra, Mezzate

Scuola dell'infanzia B. Munari, via Pertini 49, Tribiano

Educazione Psicomotoria (attivita in ambito preventivo-educativo rivolta ai bambini di 3, 4 e 5
anni)

Funzione o incarico occupato
Da Febbraio 2016
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Centro Mami - Mamme a Milano, via Astolfo 19, Milano

"Il gioco di crescere" - spazio di gioco psicomotorio rivolto ai bambini dai 12 ai 36 mesi e ai loro
caregiver

Funzione o incarico occupato
Da Novembre a Dicembre 2015
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Scuola Italiana Giovanni Falcone, rua Nwamatibyana 70, Maputo, Mozambico

Progetto di osservazione dei bambini di asilo nido e scuola materna, mirato ad osservare lo
sviluppo globale dei bambini, individuare eventuali difficolta e sostenere le insegnanti fornendo
consigli e strategie al fine di facilitare la crescita armoniosa di ciascun bambino.

Funzione o incarico occupato
Da Giugno a Dicembre 2015
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista
Associazione Livro Aberto, Jardim dos professores, Av. Lumumba, Maputo, Mozambico
Pianificazione e conduzione di attivita di gruppo rivolte a bambini (dai 6 mesi ai 3 anni) e ai

rispettivi caregivers (madre o babysitter) allo scopo di stimolare e sostenere lo sviluppo dei
bambini attraverso proposte appositamente pensate in uno spazio organizzato in diversi centri

(senso-motorio, della motricita fine, cognitivo, linguistico, sensoriale, simbolico).

Funzione o incarico occupato
Da Dicembre 2013 a Dicembre 2015
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Centro infantile Salto a Lua, Rua da Franga 210, Maputo, Mozambico

Valutazioni e Terapie neuro-psicomotorie di bambini in eta evolutiva, con difficolta di diverso
grado e tipologia in campo neuropsicologico, psicopatologico e neurologico. Colloqui con i
genitori e gli insegnanti, lavoro in equipe multidisciplinare.



Funzione o incarico occupato
Aprile 2014
Principali responsabilita

Responsabile della stesura progetto

Opera Don Orione, Maputo, Mozambico

Stesura progetto avente come obiettivo: migliorare la qualita di cura dei bambini affetti da
disabilita neurologiche e psichiche ospitati dalla struttura attraverso un intervento neuro-
psicomotorio e counseling ai dipendenti del centro.

Funzione o incarico occupato
Da Giugno 2013 a Giugno 2014
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Orfanotrofio 'Infantario Primeiro de Maio', Maputo , Mozambico

Consulenza neuro-psicomotoria rivolta agli assistenti responsabili di bambini e neonati
dell'orfanotrofio. Osservazione dei bambini ed individuazione dei casi piu bisognosi con i quali si
¢ iniziato un percorso psicomotorio. Costruzione/adattamento ausili ortopedici. Lavoro in equipe
con il medico responsabile.

Funzione o incarico occupato
Da Settembre 2011 a Giugno 2012
Principali responsabilita

Tutor

Fondazione Sacro Cuore, scuola elementare, via Rombon 78, Milano

Supporto didattico, assistenza durante gli spostamenti e l'igiene nei confronti di un bambino di 6
anni con spina bifida. Elaborazione di un progetto educativo e aggiornamenti periodici.
Discussioni in equipe multidisciplinare. Incontri con gli specialisti, gli insegnanti e i genitori del
bambino.

Funzione o incarico occupato
Da Luglio 2011 a Luglio 2012
Principali responsabilita

Educatrice
Cooperativa sociale Martinengo, via Martinengo 12, Milano
Educatrice di un bambino di 10 anni con ipovisione e conseguenti difficolta. Accompagnamento

alla famiglia. Discussioni periodiche in equipe multidisciplinare e incontri con la famiglia.

Funzione o incarico occupato
Da Aprile 2011 a Marzo 2012
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista

Utenti privati

Valutazione e terapia neuro-psicomotoria di bambini con disturbo dello spettro autistico.
Discussioni con insegnanti e genitori. Supervisione con Eletta Borgogno.

Funzione o incarico occupato
Da Novembre 2010 a Giugno 2011
Principali responsabilita

Neuropsicomotricista
Baby College, asilo nido bilingue, via Ramazzotti 28, Monza
Educazione psicomotoria con bambini di eta compresa tra 8 e 36 mesi.

FORMAZIONE ACCADEMICA E
PROFESSIONALE

2010
Qualifica conseguita

Qualifica conseguita
Votazione

A.1 2000-2001 a A.l. 2004-2005
A.12003-2004

Qualifica conseguita
Votazione

Terapia della Neuro e Psicomotricita dell'eta evolutiva - Universita degli Studi di Milano
Bicocca.

Abilitante alla professione sanitaria di terapista della neuro e psicomotricista dell'eta evolutiva
(classe 2 delle lauree in professioni sanitarie della riabilitazione)

Laurea

110/110 e lode

Liceo Classico presso la Fondazione Sacro Cuore, Milano.
Christian Brothers High School, Sacramento, California.
Ho trascorso il quarto anno di liceo a Sacramento frequentando la Christian Brothers High School.

Diploma di maturita classica
91/100

FORMAZIONE PERSONALE

Corso

Corso

Funzione o incarico occupato
Da Marzo 2016 ad ora

Da Febbraio 2013 a Aprile 2013
Da Gennaio 2011 a Giugno 2011
Principali responsabilita

Corso base Metodo SaM, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Viale Suzzani 279, Milano,
Settembre-Dicembre 2016

“La semeiotica neuroevolutiva e la promozione dello sviluppo psicomotorio 0-12/18”, Villa La
Quiete Via di Boldrone 2, Firenze, 22-23 Settembre 2016

Formazione personale
Studio privato del dott. Giulio Santiani, via Abano 11, Milano

AIAS Centro di riabilitazione
Osservazione e co-conduzione di terapie neurologiche e psicomotorie, partecipazione a
discussioni in equipe multidisciplinare e ad incontri con le famiglie dei bambini.



Funzione o incarico occupato
Da Marzo a Giugno 2016
Principali responsabilita

Corso

Corso

Convegno

Convegno

Stage

Conferenza

Atelier sperimentale

Formazione personale
Associazione Mitades, via Giorgi 15, Milano
Osservazione e co-conduzione di incontri di educazione psicomotoria

"Approcci tecnologici ai DSA", Associazione Teseo, Corso ECM FAD, 25 Luglio2016

"La gestione dei comportamenti problema", Associazione Teseo, Corso ECM FAD, 2 Maggio 2016

"Il tempo della ragione: verifica della tradizione e coscienza critica”, Universita Cattolica, Milano,
10 Marzo 2012

“Operare per I'autonomia degli alunni con disturbi specifici dell’apprendimento”, Fondazione
Sacro Cuore, Via Rombon 78, Milano, 14 Settembre 2011

Stage di formazione personale condotto dal prof. Bernard Aucouturier (25 ore) organizzato dal
Cnrpp, in via Ande 4 — Milano, 1-3 Luglio 2011

Seconda conferenza territoriale della Salute Mentale in eta evolutiva — Disturbi dello spettro
autistico e i Disturbi dell’apprendimento, Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza, 25 Maggio
2010

“I bambino sulla soglia dell’espressione” con Arno Stern — ideatore del Closlieu, Istituto
Comprensivo, via Nazario Sauro, Brugherio, 7 aprile 2008

Certificato| First Certificate in English, level B2, rilasciato dalla University of Cambridge
Certificato| Portuguese for Foreigners, level B1, rilasciato da BRUMAG Escola de Linguas, Maputo
LINGUE
Madrelingua Italiano
Altre lingue Inglese Portoghese

Livello di comprensione scritta Buono Buono
Livello di espressione scritta Buono Buono
Livello di espressione orale Buono Buono

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Milano, 15 Febbraio 2017

Ottima conoscenza dei programmi base di Microsoft Office (Word, Excel, Power Point)

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di atti

falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,
secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Autocertificazione ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i.

ALESSANDRA PROVASOLI



