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Curriculum 
vitae 
europeo 
  

Deborah CORRIAS 
Residenza  
Domicilio  

Tel. abitazione  
Tel. ufficio  

Fax  
Tel. cellulare  

e-mail  
Nazionalità IT 

Data di nascita 23/05/1979 
Sesso F 

Settore di competenza Area Psicologia 
Esperienza professionale  

Date dal 01/09/2014  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
A.O. San Gerardo Monza. Via Pergolesi, 33 Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Psicologo/psicoterapeuta  
Principali mansioni e 

responsabilità 
Valutazione psicologica, sostegno psicologico e psicoterapia all’interno 
dell’Ambulatorio e del Centro Diurno per i Disturbi del Comportamento Alimentare  

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore clinico 

Date dal 01/03/2014 al 28/02/2015 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca. Piazza dell'Ateneo Nuovo 1, Milano (MI) 

Funzione o posto occupato Docente a contratto per il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria - 
ADA 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Insegnamento: "Psicopatologia dello Sviluppo 3"; 30 ore - CFU semestrale. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/01/2014 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca. Via Cadore 48, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Docente a contratto per la Scuola di Medicina e Chirurgia 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Insegnamento corso elettivo: "Il paziente difficile: aspetti relazionali nelle 
professioni sanitarie" - 16 ore - 2 CFU. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/10/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca. Via Cadore 48, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Docente a contratto per il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Insegnamento:  "Medicina e Società" - Esercitazioni; 12 ore. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/10/2012 al 31/07/2014 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Icans - Centro per lo Studio dell'Immagine Corporea. Via Botticelli 21, Milano (MI) 

Funzione o posto occupato Psicologo clinico  
Principali mansioni e 

responsabilità 
Valutazione psicologica, sostegno psicologico e psicoterapia per pazienti 
(adolescenti e adulti) con disturbi del comportamento alimentare.  

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore clinico 

Date dal 13/04/2012 al 13/04/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca . Via Cadore 48, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Formatore 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Formazione sul tema della relazione con lo studente a un gruppo di tutori 
ospedalieri. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/10/2011 al 01/10/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
CPS di Monza, U.O. Psichiatria, DSM, A.O. S. Gerardo Monza. Via Aliprandi 33, 
Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Specializzando in psicoterapia - 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Colloqui clinici con pazienti con diagnosi psichiatrica. 
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Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore clinico 

Date dal 15/09/2011 al 30/07/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Ceaf - Consultorio Famigliare. Via Mazzini 33, Vimercate (MB) 

Funzione o posto occupato Psicologo clinico  
Principali mansioni e 

responsabilità 
Gestione di gruppi di diverse fasce di età sulle difficoltà relative alla propria fase di 
vita. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore clinico 

Date dal 01/01/2010 al 01/09/2010 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
CRA Brugherio, U.O. Psichiatria, DSM, A.O. S. Gerardo Monza. Via Santa Margherita 
30, Brugherio (MB) 

Funzione o posto occupato Specializzando in psicoterapia  
Principali mansioni e 

responsabilità 
Colloqui clinici con pazienti con diagnosi psichiatrica. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore clinico 

Date dal 16/10/2009 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca . Piazza dell'Ateneo Nuovo 1, Milano (MI) 

Funzione o posto occupato Psicologo clinico  
Principali mansioni e 

responsabilità 
Supporto psicologico a studenti universitari. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore clinico 

Date dal 01/01/2009 al 31/12/2013 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca. Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1 Milano (MI) 

Funzione o posto occupato Tutor per il corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Assistenza agli insegnamenti dei corsi "Psicopatologia dello sviluppo I, II, III".  

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/05/2008 al 30/09/2008 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Consorzio Scuola/Lavoro. Via Pergolesi 8, Milano (MI) 

Funzione o posto occupato Borsista - Ricercatrice 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Ricerca nell'ambito della relazione medico - paziente. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore ricerca 

Date dal 01/03/2007 al 31/12/2009 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
A.O. San Gerardo. Via Pergolesi 33, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Borsista - Ricercatrice 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Ricerca per la rilevazione della soddisfazione dei pazienti/degenti ospedalieri. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore ricerca 

Date dal 01/01/2007 al 31/12/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca . Via Cadore 48, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Cultore della materia per la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Assistenza all'insegnamento del corso elettivo: "Strumenti per la gestione di 
situazioni ansiogene" - 16 ore - 2 CFU. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/01/2007 al 31/01/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca. Via Cadore 48, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Cultore della materia per la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Assistenza all'insegnamento del corso elettivo: "Aspetti psicologici in oncologia" - 
16 ore - 2 CFU. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/01/2007 al 31/12/2012 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Università degli Studi di Milano Bicocca. Via Cadore 48, Monza (MB) 

Funzione o posto occupato Cultore della materia per la Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Principali mansioni e 

responsabilità 
Assistenza al corso elettivo: "Il paziente difficile: aspetti relazionali nelle professioni 
sanitarie" - 16 ore - 2 CFU. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore accademico 

Date dal 01/01/2006 al 31/12/2008 
Nome e indirizzo del datore di Progetto Panda Onlus. Largo della Crocetta 2, Milano 
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lavoro 
Funzione o posto occupato Ricercatore - Volontario 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Ricerca per la prevenzione e il sostengo della donna in gravidanza e nel puerperio. 

Tipo di azienda o settore di 
attività 

Settore ricerca 

Istruzione e formazione  
Date dal 12/04/2015 

Nome e tipo d'Istituto di 
istruzione o formazione 

Società Italiana EMDR 

Certificato o diploma ottenuto Terapeuta EMDR Livello I 
Principali materie/competenze 

professionali apprese 
Psicoterapia con EMDR 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

Istruzione e formazione  
Date dal 01/11/2009 al 07/05/2014 

Nome e tipo d'Istituto di 
istruzione o formazione 

Centro di terapia cognitiva 

Certificato o diploma ottenuto Psicoterapeuta 
Principali materie/competenze 

professionali apprese 
Psicoterapia a orientamento cognitivo. Votazione 70/70 e lode. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

9001:2008 

Istruzione e formazione  
Date dal 01/01/2009 al 28/05/2013 

Nome e tipo d'Istituto di 
istruzione o formazione 

Scuola di Dottorato in Scienze Umane per la Formazione 

Certificato o diploma ottenuto Dottore di ricerca 
Principali materie/competenze 

professionali apprese 
Ricerca nell'ambito della formazione sanitaria. Votazione: ottimo/ottimo. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

Istruzione e formazione  
Date dal 15/09/2005 al 18/04/2008 

Nome e tipo d'Istituto di 
istruzione o formazione 

Facoltà di Psicologia. Università degli Studi di Milano Bicocca 

Certificato o diploma ottenuto Laurea in Psicologia Clinica e Neuropsicologia  
Principali materie/competenze 

professionali apprese 
Psicologia clinica e ricerca in psicologia. Votazione 101/110. 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

Istruzione e formazione  
Date  

Nome e tipo d'Istituto di 
istruzione o formazione 

 

Certificato o diploma ottenuto  
Principali materie/competenze 

professionali apprese 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

Istruzione e formazione  
Date  

Nome e tipo d'Istituto di 
istruzione o formazione 

 

Certificato o diploma ottenuto  
Principali materie/competenze 

professionali apprese 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

 

Capacità e competenze 
personali 

Lingue 

  Lingua madre Altra lingua Comprensione Parlato Scritto 
  Ascolto Lettura Interazione 
  Italiano         - - - - - - 
   Inglese      B2 C1 B2 B2 B2 
  

Settore di 
competenza 

psicologo clinico, formatore di gruppi, ricerca nell'ambito delle scienze psicologiche 
e umanistiche 

Capacità e 
competenze sociali 

OTTIME CAPACITA' DI COLLABORAZIONE CON I DIVERSI MEMBRI DI UN GRUPPO, 
ACQUISITA GRAZIE ALLE DIVERSE ESPERIENZE DI LAVORO IN EQUIPE 
SPERIMENTATE NEGLI ANNI (UNIVERSITA', CONSULTORIO, CENTRO ICANS, 
OSPEDALE ECC.). 
OTTIME CAPACITA' COMUNICATIVE ACQUISITE GRAZIE ALLO STUDIO DELLA 
COMUNICAZIONE STESSA E ATTRAVERSO LA MESSA IN GIOCO PERSONALE NEI 
CORSI DI FORMAZIONE DI CUI SONO STATA OSSERVATRICE PRIMA E 
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CONDUTTRICE POI. 
OTTIMA CAPACITA' DI MESSA IN DISCUSSIONE ACQUISITA GRAZIE AL PERCORSO 
DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA. 

Capacità e 
competenze organizzative 

OTTIMA CAPACITA' DI COORDINAMENTO DI GRUPPI DI DIVERSE FASCE DI ETA', 
CULTURA E ESTRAZIONE SOCIALE, ACQUISITA GRAZIE ALLA COLLABORAZIONE 
CON IL CONSULTORIO FAMILIARE DI VIMERCATE E L’ATTIVITA' DI TUTORAGGIO 
NEI DIVERSI CORSI UNIVERSITARI. 
BUONE CAPACITA' DI CREARE E REALIZZARE PROGETTI, ACQUISITE DURANTE 
L’ESPERIENZA PRESSO IL CONSULTORIO. 
OTTIME CAPACITA' DI RACCOLTA E ANALISI DATI ACQUISITA DURANTE IL 
DOTTORATO DI RICERCA E L’ESPERIENZA IN OSPEDALE. 

Capacità e 
competenze tecniche 

 

Capacità e 
competenze informatiche 

Ottime conoscenze: Pacchetto Office, Internet Explorer, Posta elettronica (outlook 
express, microsoft outlook), SPSS, JMP (Software per l’analisi statistica) 
ACQUISITI ATTRAVERSO LA FREQUENTAZIONE DEL DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
SPERIMENTALE DELL’UNIVERSITA' MILANO BICOCCA IN QUALITA' DI TESISTA 
PRIMA E DI DOTTORANDA POI. 

Capacità e 
competenze artistiche 

 

Altre capacità e 
competenze 

 

  
Patente o patenti b 

  
Ulteriori informazioni e 

competenze scientifiche 
acquisite 

iscritta all'albo degli psicologi della Lombardia, iscritta alla società italiana di 
pedagogia medica (SIPeM), iscritta alla società italiana di psicoterapia cognitivo-
comportamentale (SITCC), iscritta alla società italiana EMDR. 
  
 Data: 07/10/2015 

In fede 
Deborah Corrias 

  
Allegati 

Partecipazione a eventi formativi 
Pubblicazioni e presentazioni a convegni 

 
 

 


