CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SERENA PIROLA
Luogo e data di nascita Monza, 30/08/1994
Nazionalita ITALIANA

Titolo di studio LAUREA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*2015-2018 Laurea di | livello in Ostetricia
Corso di laurea in Ostetricia (Classe L/SNT 1) abilitante alla professione
sanitaria di ostetrica
Universita degli studi di Milano — Facolta di Medicina e Chirurgia
Votazione finale: 110/110 con lode
Data di conseguimento: 21/11/2018

+2009 - 2013 Diploma di maturita
Conseguito presso: Liceo delle scienze sociali Carlo Porta, Monza

ESPERIENZA LAVORATIVA

Gennaio 2016 — Settembre 2018 Tirocinante

Tirocinio clinico di 2070 ore presso diverse strutture ospedaliere:
Clinica L. Mangiagalli (IRCCS Ca Granda) — Milano

Ospedale dei Bambini V. Buzzi (ASST Fatebenefratelli-Sacco) — Milano
Presidio ospedaliero S. Paolo (ASST Santi Paolo e Carlo) — Milano

In particolare, Iattivita di tirocinio & stata svolta nei seguenti reparti:
Sala Parto

Puerperio

Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico

Patologia della gravidanza

Ginecologia

Nido fisiologico

Consultorio familiare

Sala operatoria ostetrica

Piccoli interventi ginecologici

Ambulatori (puerperio, ginecologico, diagnosi prenatale, patologia della
gravidanza)

Centro trasfusionale

Settembre 2013 - oggi Lezioni private a studenti di classe elementare e media
Ripetizioni a studenti di classi elementare/media delle materie: italiano, storia,
geografia, matematica, inglese, scienze.
Presso: famiglie private in provincia di Monza e Brianza.

: Cassiera
N 2014 - Aprile 201 .
ovembre 20 prile 2016 presso Bimbo Store SpA Monza (MB)

Aprile 2016 - maggio 2017 Cameriera a chiamata
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PERSONALI

LINGUA MADRE
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INGLESE
FRANCESE
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RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI

COMPETENZE INFORMATICHE

PATENTE DI GUIDA

ULTERIORI INFORMAZIONI
Corsi

presso il ristorante MaMaison Monza (MB)

Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
B1 B1 B1 B1 B1
A2 A2 A2 A2 A2

Buone capacita relazionali e di problem solving che ho potuto sviluppare ed
incrementare durante le differenti attivita lavorative da me svolte. In particolare,
il percorso di tirocinio universitario mi ha dato la possibilita di migliorare
sempre piu diverse competenze quali la capacita di ascolto e comprensione
verso coloro con cui mi rapporto e la predisposizione al lavoro in equipe.

Buone capacita organizzative relative alla pianificazione delle differenti
mansioni da svolgere durante I'attivita lavorativa, alla gestione delle
tempistiche ed al perseguimento degli obiettivi stabiliti. Mi reputo una persona
affidabile, in grado di affrontare le molteplici situazioni in maniera efficiente e
razionale mantenendo un atteggiamento positivo.

Reputo di aver ottenuto, grazie all'attivita di tirocinio clinico svolta nei differenti
reparti frequentati, ottime competenze ostetriche nell’assistenza alla donna
durante le differenti fasi di vita, alla gravida/ coppia dal periodo
pre/concezionale al puerperio e nella successiva gestione dell’'infante, di aver
sviluppato la capacita di riconoscere eventuali situazioni patologiche sia nella
fase della gravidanza che durante il parto e mettere in atto misure preventive o
di emergenza. Attraverso i corsi di formazione ho acquisito le competenze
necessarie per I'organizzazione di Incontri di Accompagnamento alla Nascita.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Creazione di Comunicazione | Risoluzione dei | Sicurezza
delle Contenuti problemi
informazioni
Utente Utente base Utente Utente base Utente
autonomo autonomo autonomo

B, automunita.

Corsi di formazione

Frequenza ai corsi elettivi presso il Corso di Laurea in Ostetricia riguardanti:
. Le tecniche del massaggio infantile
. La mortalita perinatale: teoria e fronteggiamento

Corso 20 ore OMS/UNICEF “Allattamento: formazione di base”
Frequenza al corso 20 ore OMS/UNICEF “Allattamento: formazione di base”
presso il Corso di Laurea in Ostetricia “Amico dell’allattamento” — UNICEF



Corso di aggiornamento “La via dell’eccellenza. Quando I'arte medica
incontra 'ostetricia”

Partecipazione al corso di aggiornamento “La via dell’eccellenza. Quando l'arte
medica incontra I'ostetricia” presso la Clinica L. Mangiagalli (IRCCS Ca
Granda) — Milano

Evento ECM “La mortalita perinatale, comprenderla e affrontaria”
Partecipazione all’'evento ECM “La mortalita perinatale, comprenderla e
affrontarla” presso la Fondazione Policlinico IRCCS di Milano

Corso ECM FAD “HPV tra comunicazione del rischio e prevenzione. Un
update sull’offerta vaccinale”

Partecipazione al Corso ECM FAD “HPV tra comunicazione del rischio e
prevenzione. Un update sull'offerta vaccinale” organizzato da AOGOI

Corso 30 ore “Metodologia di conduzione IAN”
Partecipazione al corso 30 ore “Metodologia di conduzione IAN” presso la
sede MIPA di Brescia.

Corso ECM FAD “ItOSS: Prevenzione e gestione della sepsi materna”
Partecipazione al Corso ECM FAD “ItOSS: Prevenzione e gestione della sepsi
materna” organizzato da ZADIC

Corso “Tracciati cardiotocografici: lettura ed interpretazione del tracciato
CTG nelle fasi del travaglio di parto”

Partecipazione al Corso “Tracciati cardiotocografici: lettura ed interpretazione
del tracciato CTG nelle fasi del travaglio di parto” presso I'Azienda Ospedaliera
Nazionale SS. Antonio e Biagio e Cesare Arrigo di Alessandria

Corso ECM FAD “Avanzamenti nello screening della trisomia 21 e della
pre-eclampsia”

Partecipazione al Corso ECM FAD “Avanzamenti nello screening della trisomia
21 e della pre-eclampsia” organizzato da AOGOI

Corso ECM FAD “Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale della
postmenopausa”

Partecipazione al Corso ECM FAD “Trattamento dell’atrofia vulvo-vaginale
della postmenopausa” organizzato da AXENSO

Corso Ecm FAD “Hpv: razionale della vaccinazione delle donne in eta
adulta”

Partecipazione al Corso ECM FAD “Hpv: razionale della vaccinazione delle
donne in eta adulta” organizzato da Carocci Editore S.p. A.

Corso 12 ore “Suturare”
Partecipazione al Corso 12 ore “Suturare” presso la sede MIPA di Brescia

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs.
196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali
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