
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARONGIU STEFANIA

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA

            ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date ( da-a)                                 Dal 01/01/2018 ad oggi
• Date (da-a)                                  Dal  01/01/2017 al 31/12/2017

• Nome e indirizzo del datore         Azienda Socio Sanitaria Territoriale Monza – Ospedale San Gerardo    
di lavoro

• Tipo di impiego                             Incarico come psicologo specialista in psicoterapia con contratto Libero                    
,                                                    Professionale nell'ambito del Progetto 

                                                                    “ Specificità e continuità dei percorsi di cura nella psicopatologia 
                                                                dell'adolescenza”  , U.O.di Neuropsichiatria Infantile di Cesano Maderno    

• Date (da – a) 

 Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Tipo di impiego 

• Date (da – a) 

Tipo di impiego

Dal 01/07/2016 al 31/12/2016

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Monza – Ospedale San Gerardo

Proroga dell’incarico  Libero Professionale come psicologa nell’ambito del progetto “ Tra 
ricovero e presa in carico: un modello di intervento integrato nei quadri acuti in psicopatologia 
dell’adolescente”, c/o U.O.di Neuropsichiatria Infantile di Cesano Maderno

Dal  settembre 2013 ad oggi

Attività clinica privata come psicoterapeuta nell'ambito dell'età evolutiva
e dell coppia genitoriale
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• Date (da – a) 

 Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Tipo di impiego 

           Date (da- a)  

Dal 17 Ottobre 2011 al 30/06/2016

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Monza – Ospedale San Gerardo

 Assunta come psicologa con contratto Libero Professionale  nell’ambito del progetto “Tra 
ricovero e presa in carico: un modello di intervento integrato nei quadri acuti in psicopatologia 
dell’adolescente”, c/o U.O.di Neuropsichiatria Infantile:  dal 17/10 / 2011  al 24 / 03/2016 Polo 
Territoriale di Lissone ; dal 28/03/2016 al 30/ 06/2016 Polo Territoriale di Cesano Maderno e 
Varedo.

Dal 7 Gennaio 2008 al 30 Settembre 2010

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Servizio di Tutela Minori dei comuni dell’Olgiatese, Consorzio Servizio Sociale dell’Olgiatese, via 
Roma 61, 22077 Olgiate Comasco (CO)

• Tipo di azienda o settore Azienda speciale consortile
• Tipo di impiego 

• Date (da – a)
 

 Nome e indirizzo del datore
di lavoro

 Tipo di azienda o settore 

 Tipo di impiego 

Assistenza domiciliare a favore di minori. L’ incarico è stato assegnato a seguito di un progetto 

educativo predisposto dal Servizio Tutela Minori dei comuni dell’Olgiatese su mandato del 

Tribunale dei Minori di Milano.  I

 

Dal 24 Settembre 2004 al 31 Dicembre 2006  

C.R.E.A. Cooperative Riunite Epochè Altre Metà, coop.soc. a.r.l. con sede legale a Milano, via

Salasco 20.

Cooperativa sociale a.r.l. 

Collaborazione a progetto con incarico di educatore nell’ambito della riabilitazione psichiatrica 

residenziale e territoriale 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

2013-2014 : Corso di alta specializzazione sulla coppia e coppia genitoriale (1° anno:  

approfondimento delle competenze specialistiche necessarie al lavoro clinico nelle differenti 

situazioni  di setting sia istituzionale che privato. ) Organizzato da  ASNEA e la Clinica di 

Neuropsichiatria Infantile dell’Università Milano Bicocca.

2014-2015 : Corso di alta specializzazione sulla coppia e coppia genitoriale ( 2° anno: 
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dinamiche coniugali e familiari con particolare riferimento al lavoro parallelo tra le coppie e i loro 

figli sofferenti di gravi patologie  ) – Organizzato da ASNEA e la Clinica di Neuropsichiatria 

Infantile dell’Università Milano Bicocca.

Docenza:  Bonfiglio Simonetta,  Fabozzi Paolo, Fornari Silvia, Giannakoulas Andreas, Gallina 

Anita, Grassi Maria Antonia,  Grimaldi Salvatore, Marion Paola, Neri Francesca,  Norsa Diana,  

Zanelli Quarantini Alessandra  (Psicoanalisti AIPsi e SPI).

Luglio 2013: Conseguimento del Diploma di Specializzazione  in Psicoterapia presso la Scuola

di  Psicoterapia  Psicoanalitica  dell’Infanzia e dell’adolescenza (Direttore della  scuola Prof.ssa

Francesca Neri Prof.Ord. NPI, Membro Ord. A.I.Psi.- Presidente ASNEA Dott.ssa Alessandra

Zanelli  Quarantini,  Membro  Ord.  SPI)  avente  sede  presso  la  Clinica  di  NPI  dell’Università

Milano-Bicocca,  Ospedale San Gerardo- Azienda Socio Sanitaria Territoriale Monza.

Tirocinio  di  specialità  presso  Clinica  di  NPI,  A.O.  San Gerardo   di  Monza,  e  presso  Unità

Operativa NPI  ,polo  territoriale  di  Monza,  comprendente   attività  di  psicodiagnosi,  sostegno

psicologico,  colloqui  con  bambini,  adolescenti  e  coppie  presso  la  Clinica  di  NPI,  A.O.  San

Gerardo di Monza, e presso l ‘Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile, polo territoriale di

Monza.

Analisi personale da Ottobre 2004 a Luglio 2013 con analista didatta   dell’ Associazione Italiana
di Psicoanalisi  (A.I.Psi.)

 11 Febbraio 2004:
 Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Lombardia

 Dal Ottobre 2002 a Ottobre 2003 :
Tirocinio post- lauream presso Unità Operativa Neuropsichiatria Infantile 

Giugno 2002: 
laurea in psicologia, indirizzo dello Sviluppo e della Formazione, presso l’Università degli Studi di

Cagliari, Facoltà di Scienze della Formazione

Votazione finale: 110/110 e Lode

Tesi  sperimentale  dal  titolo:  “ESPERIENZE PSICHICHE  INUSUALI-  CARATTERISTICHE E

DISTRIBUZIONE  IN  UN  CAMPIONE  DI  STUDENTI  UNIVERSITARI  DELLA  SARDEGNA-

STUDIO DI  VALIDAZIONE DELLA VERSIONE ITALIANA DEL  PETERS et  al.  DELUSIONS

INVENTORY.   Il  Peters  Delusions  Inventory  (PDI)  è  un  questionario  auto-somministrato

finalizzato  a  rilevare  esperienze  psichiche  inusuali  nella  popolazione  generale  e  il  disagio

psichico ad esse eventualmente associato.

ALTRI CORSI: 

  18/11/2017:  " Il contributo della psicoanalisi alla psichiatria: le questioni psiche 
-soma"
 Giornata Scientifica A.I.Psi( Ass. Italiana di Psicoanalisi) e organizzata dalla Clinica 
Npi di Monza e da A.S. N.E. A  ( Ass. Per lo sviluppo delle Scienze Neuropsichiatriche 
Dell'Età Evolutiva e dell'Adolescenza)
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Relatori: Prof.ssa F. Neri ,; Dr.I.Cannas,; Dr.M. De Simone ,;Dr. L. Maccioni ; Dr.ssa R.

Nacinovich ,; Dr.ssa A. Gallina. 

 Marzo 2017- Giugno 2017 : Ciclo di Seminari ( tot. 5) sul tema “ Problemi clinici e

tarapeutici  nei  bambini,  adolescenti  e  nella  coppia”  organizzato  a  Monza  in

collaborazione tra ASST Monza ( Clinica npi) , Università degli studi Milano Bicocca –

Facoltà di Medicina e Chirurgia-, A.S.N.E.A ( relatori Prof. A.Giannakoulas,  Prof.ssa

F.Neri , Dr. P. Fabozzi, Dr. S. Grimaldi, Dr.ssa M. Badoni, Dr. M.Mastella)

 14/01/2017 : partecipazione alla giornata scientifica “ La scena primaria” organizzato a

Monza in collaborazione tra ASST Monza ( Clinica npi) , Università degli studi Milano

Bicocca  –  Facoltà  di  Medicina  e  Chirurgia-,  A.S.N.E.A  (  relatori  Prof.

A.Giannakoulas,  , Dr. P. Fabozzi, Dr. S. Grimaldi). 

 17/04/2016:  " Fattori curativi in psicoanalisi. Winnicott, Bion,Milner e Khan rivisitati"

Giornata scientifica A.I.Psi  Clinica Npi di Monza,    A.S. N.E. A,

Relatori:, Prof. A. Giannakoulas; Dr. M.Hernandez

 19/04/2015:"Riflessioni su continuità dell'essere nel setting" 

Giornata scientifica A.I.Psi,Clinica Npi di Monza,    A.S. N.E. A

Relatori:, Prof. A. Giannakoulas; Dr. M.Hernandez, Dr.S. Grimaldi.

 11/05/2014:" Il rapporto -transfert maestro-allievo in una società che cambia"- 

Giornata scientifica A.I.PsI.,Clinica Npi di Monza    A.S. N.E. A

Relatori:, Prof. A. Giannakoulas;  Dr.S. Grimaldi.

 12/04/2013 -17/05/2013-:" Discussione casi clinici di minori migranti"  Clinica Npi di 
Monza 

 13/12/2013 : partecipazione al Convegno “ Migrazione e Psicopatologia : un progetto

di cura”- organizzato organizzato a Monza in collaborazione tra Azienda Ospedaliera

San Gerardo  (  Clinica  npi)  ,  Università  degli  studi  Milano  Bicocca  ,  A.S.N.E.A.  e

Regione Lombardia

 13 /04/2013 : partecipazione al Convegno “ Psicoanalisti e genitori : come lavorare

insieme” – organizzato  a Milano dal Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti;

 Seminari 2012-2013 -"Semiotica dell'organizzazione borderline nei bambini, negli 

adolescrnti e nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia attuale"- Clinica 

Npi di Monza  e  A.S. N.E. A

Relatori: Prof.ssa F.Neri; Prof. A. Giannakoulas; Dr.ssa A. Zanelli;Dr.ssa A.Grassi

 Partecipazione  seminari  ASNEA  (Associazione  per  lo  Sviluppo  delle  scienze

Neuropsichiatriche dell’Età Evolutiva e dell’Adolescenza):

- Seminari 2004/ 2005 ( n.5) sul tema “Le perversioni” e sul tema “Diagnosi e terapia di

coppia” (relatori Prof. M. Bertolin e Prof. A. Giannakoulas);
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- Seminari  2005/2006 ( n.  5) sul  tema “Aggressività, irrequietezza,dogma,fanatismo,

violenza e delinquenza nella famiglia, scuola e gruppi” e sul tema “Diagnosi e terapia

di coppia” ( relatori Prof. M.Bertolini e Prof. A. Giannakoulas);

- Seminari  2006/2007 (n.5) sul tema “Clinica e teoria della depressione: significati  e

significanti” e sul tema “Diagnosi e terapia di coppia” (relatori Prof. M.Bertolini e Prof.

A. Giannakoulas); 

- Seminari 2007/2008 (n.5) sul tema “Lo psichesoma : normalità e patologia” e sul tema

“Diagnosi e terapia di coppia” (relatori Prof. M.Bertolini e Prof. A. Giannakoulas);

- Seminari 2008/2009  (n.5) sul tema “ Aggressività, violenza e perversione nella coppia

e nella famiglia” e sul tema “Diagnosi e terapia di coppia” (relatori Prof. M.Bertolini e

Prof. A. Giannakoulas).

- Seminari  2009/2010  (n.5) sul tema “  Normalità e patologia nel sogno” e sul tema

“Diagnosi e terapia di coppia” (relatori Prof.M.Bertolini e Prof.A. Giannakoulas);

- Seminari 2011/2012 (n.4) sul tema “ Considerazioni sull’evoluzione della tecnica nella

psicoterapia dell’infanzia e dell’adolescenza” e sul tema “ Diagnosi e terapia di coppia

“ (relatore Prof. A. Giannakoulas).

- Seminari  2012/2013  (n.5)  sul  tema  “Semiotica  dell’organizzazione  borderline  nei

bambini, negli adolescenti e nella coppia genitoriale. Quadri clinici e psicopatologia

attuale” e sul tema “Diagnosi e terapia di coppia” (relatore Prof. A. Giannakoulas).

 Partecipazione al Convegno “Psicoanalisti e genitori: come lavorare insieme”, Centro

Milanese di psicoanalisi C.Musatti, Milano 13 aprile 2013.

 Partecipazione  al  seminario  “Continuità  e  discontinuità  tra  narcisismo  sano  e

patologico”, A.I.Psi (Associazione Italiana di Psicoanalisi), Monza 14 giugno 2009.

 Partecipazione   al  Convegno  “Legami  in  famiglia  tra  invarianza  e  trasformazioni”,

Clinica  Npi  Monza,  Università  degli  Studi  Milano  Bicocca,  ASNEA,  Monza  !2-14

novembre 2008.

 Partecipazione  al  Convegno  “Essere  adolescenti  oggi”,  organizzato  dal  Centro

Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti, Milano 13 gennaio 2007. 

 Partecipazione  al  Congresso  “Motricità,  pensiero  e  linguaggio  dal   concreto  al

simbolico: neuropsicomotricità e neuropsichiatria infantile”, Organizzato da ASNEA e

Clinica Npi  di Monza, Milano 8-10 febbraio 2007.

 Partecipazione al III Congresso Internazionale: il lavoro di D.W. Winnicott “Continuità

dell’essere  crollo  ed  oltre  il  crollo”,   Clinica  Npi  monza,  ASNEA,  Milano  17-20

novembre 2005 
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 Partecipazione  ai  quattro  seminari  inerenti  al  Corso  di  Formazione  “Dimensione

Bambino”, per la formazione, la sensibilizzazione, la prevenzione, la rilevazione, gli

interventi  contro  i  maltrattamenti,  la  violenza  e  l’abuso  sui  minori,  organizzato

dall’Assessorato alle Politiche Sociali e Problematiche della Famiglia della Provincia di

Cagliari, tenutosi in data 10-17-25-26 Giugno 2003.

 Partecipazione  alle  quattro  sezioni  del  II  Convegno  Internazionale  sui  Disturbi

Pervasivi dello Sviluppo organizzato dall’Associazione Peter Pan in data 28, 29 Marzo

2003, Cagliari.

PUBBLICAZIONI:

 A.Preti,  S.  Marongiu,  D.R.  Petretto,  P.Miotto,  C.Masala,  Esperienze  psichiche

inusuali. Studio di validazione della versione italiana del Peter set al. Delusions

Inventory,  RIVISTA SPERIMENTALE DI FRENIATRIA, VOL.CXXVI, N.3-4:  81-

100, FRANCO ANGELI,2002.

 Preti  A.,  Marongiu  S.,  Petretto  D.R.,  Miotto  P.,  Masala  C.,  Unusual  psychic

experiences.  Validation  of  the  italian  version  of  the  Peters  et  al.Delusions

Inventory, Psychiatric Research, 2004.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

.
  

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 

BUON LIVELLO DI CONOSCENZA DI OFFICE.

                                                                                                                                                           
                   
                                                                                                                                                              Stefania Marongiu
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