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FORMAZIONE

2007 - Diploma di Specializzazione  Psicoterapia Sistemico
Relazionale — Centro Milanese di Terapia della Famiglia — Mulano.
TESI: "La ragazza che non fa coppia. Un caso di anoressia™.

2001 — Iscrizione all”Ordine degli Psicologi n°03/6048 -
Milano.

1999 — Laurca in Psicologia, indirizzo Clinice ¢ di Comunita
Universita La Sapicnza — Roma. Votazione: WX T1O

1988 - Diploma di Maturita di Assisiente per Comuniti Infaniile,

2004 — Corso di lormazione “Diagnosi ¢ terapia not cast di abuso
sessuale nellinfunzia™ — AsTRI-GALDUS — Miluno,

2003 — 11l Convegno Nazionale — Il ruolo delle famighie nel Lavoro
delle comunita terapeutiche™ — Coopsociale Le Vele — Tezzo
sull’ Adda- Milano.

2003 - Convegno Salule Mentale “Sapeni™ ed esperienze nell aulo-

aiulo — Incontro con Ron Coleman - Caritas Ambrostana — Milano.

2002 — Incontro di Studio -~ Gl interventi precoct nel campao della
salute mentale™ - Progeto ITACA & A.O. Ospedale San Carlo
Borromew — Milano.

2001- Corso di aggiornamenio — 1 disabile o classe IPSCT P briss
- Milano.

2000 — Corso di agglornamento Autismuo Coop. socialk

Cascina Bianca - Milano,

1999 — Corso per Educatore spectidizzalo per soggedti con disagio

.Tn[LtuitigiL'Lr ¢ aleolistico RL.‘;:',iHHL' Lazio CEE {400 ore).

1999 - Corso di aggiornamento Nazionale Operatart CLC ¢ Nuowe
Proghe — Roma,



1999  —  Corso di aggiornamento ¢ di lormazione  di
Neuropsicomotricita “Llintervento cducativa riabilitalivo
dell alunno con handicap tisico ¢/o psichico nella scuola™ - Roma.

1998 - Corso di formazione per Operatore Soctade (S1D) Universita
La Sapivnza - Roma,
LINGUE CONOSCIUTE Conoscenza della lingua Inglese a hivello scolastico.

CONOSCENZE INFORMATICHLE Windows, Office. Programmi di Statistica. Internet ¢ Posta
Eletlronicy.,

ESPERIENZE PROFESSIONALI

¢ dal 2007 ad oggi - Psicologa/Psicoterapeuta - Centro della Patologia della Nutrizvione e
dell’ Alimentazione/Diabetologia — Istituti Clinici di Perlezionamento — Divisione Medicing Tnterna del
Presidio Ospedalicro di Sesto San Giovanni — Milano.

¢ dal 2006 ad oggi - Psicologa/Psicoterapeuta libera professionista: psicoterapia individuale. di coppia ¢
della famiglia con figli.

¢ dal 2005 ad oggi — Psicologa/Psicoterapeuta - Servizio di Psicologica Clinica — Istituti Climct di
Pertezionamento — Unita Operativa di Psichiatria Presidio Ospedalicro di Sesto San Giovanni — Milano

¢ dal 2004 - 2005 — Psicologa a soggetti psichiatrici — Cascina Novelle — Azienda Ospedalicra
“Ospedale Civile di Vimercate” - Presidio Ospedalicro di Sesto San Giovanni — Unita Operativa di
Psichiatria — Milano

¢ 2004 - 2006 — Psicologa tirocinante — Servizio di Psicoterapia della Famiglia - Ospedale Niguarda Ci’
Granda — Milano.

¢ 2003 — 2007 - Psicologa — Cooperativa Citta Nuova — Milano,

¢ 2003-2004 - Formatrice del progetto “Abilita sociale a soggetti psichiatrici”™ - Cascina Novelle - Azienda
Ospedaliera “Ospedale Civile di Vimercate™ - Presidio Ospedalicro di Sesto San Giovanni = Unita Operativa
di Psichiatria — Milano,

¢ 2002-2003 — Psicologa/tirocinig — Centro Riabilitative Terapeutico — Cascina Novelle — Azienda
Ospedalicra “Ospedale Civile di Vimercate™ - Presidio Ospedalicro di Sesto San Giovanni - Unita Operativa
di Psichiatria - Milano.

¢ 1999-2000 - Tiracinio post-laurea — Centro di Riferimento Aleologico Regione Lazio — Dipartimento di
Medicina Clinica — Policlinico Umbertio [, Universita La Sapicnza - Roma.

PUBBLICAZIONI  Socicta liwhiang di Psicologia della Salute - IV Convegno Nazionale Napoli 30
settembre, T e 2 ottobre 2004 — Universitd deghi Studi di Napoli ~“Federico 1™ Dipartimento di Scienze
Relazionali ~G. facono™ - 1 Contesti della Salute - SOCIAL SKILL TRAINING: UN ESEMPIO DI
EMPOWLERMENT E SELI EFFIC. \L‘\ IN RIABILITAZIONE SOCIALE.
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