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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Egle Baldon
PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA

Da gennaio 2017 ad oggi

Consultorio Fondazione per la Famiglia Edith Stein onlus

Via Portichetto, 21 Desio

Psicologa libera professionista (5h settimanali)

colloqui psicologici,psicoterapia individuale, di coppia e familiare, partecipazione
équipe

Da giugno 2015 ad oggi

COSPES Centro psicopedagogico e di orientamento scolastico e professionale
Via Don Francesco della Torre, 2 - Arese

Psicologa libera professionista

Colloqui di raccolta anamnestica, colloqui psicologici, valutazione neuropsicologica;
collaborazione équipe multiprofessionale nel percorso diagnostico; attivita di
monitoraggio degli apprendimenti nelle scuole materne e primarie.

Da gennaio 2014 ad oggi

Studio privato

Seregno

Psicologa libera professionista

Colloqui di consultazione e sostegno psicologico a bambini, adolescenti, adulti e
famiglie.

Da ottobre 2013 a settembre 2018

Equipe accreditata per attivita privata di prima certificazione DSA

Studio professionale Seregno

Psicologa libera professionista

Colloqui di raccolta anamnestica, colloqui psicologici, valutazione neuropsicologica;
collaborazione con logopedista e neuropsichiatra infantile nel percorso diagnostico.
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Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Tipo di impiego
Principali attivita e responsabilita

Da ottobre 2012 a giugno 2014
Attivita privata presso il domicilio del paziente

Psicologa libera professionista

Tutor per terapia riabilitativa (in collaborazione con Centro Ripamonti Onlus

via Sormani 44, Cusano Milanino), sostegno psicologico ed emotivo a bambini con
diagnosi di Disturbo Specifico dell’ Apprendimento.

Da ottobre 2012 ad oggi

U.O.N.P.LA. - Azienda ospedaliera San Gerardo di Monza

Via Cantu, 7 - Bovisio Masciago

Psicologa libera professionista (20/25 ore settimanali) all'interno del progetto innovativo
regionale “L’approccio metacognitivo nella cura dei Disturbi dell'apprendimento:
diagnosi precoce e percorsi terapeutici di gruppo” per le annualita 2012/2014, nel
progetto “La creazione di un ambiente di cura intorno ai Disturbi di Apprendimento:
gruppi di potenziamento meta cognitivo, percorsi per la famiglia e la scuola” per 'anno
201472015 e nel progetto G020 per le annualita 2016/2018.

Psicodiagnosi, valutazioni neuropsicologiche e presa in carico di bambini e ragazzi con
DSA, disturbi emotivi, psicologici € comportamentali, ritardo cognitivo. Conduzione di
gruppi di potenziamento metacognitivo, colloqui con insegnanti e genitori, parent
training, partecipazioni a riunioni di équipe.

Da dicembre 2011 a settembre 2012
Cogess

Via Adda, 15 — Cusano Milanino
Educatrice ADM

Assistenza domiciliare minori

Da gennaio 2012 a luglio 2012
Azzurra Cooperativa Sociale
Viale Certosa, 181 - Milano
Educatrice scolastica

Assistenza educativa ai minori disabili, con difficolta motorie affettive e relazioni presso
scuole dell'infanzia e primarie. Supporto dell'attivita educativa nei servizi per l'infanzia.

Da settembre 2008 a settembre 2012

GAIS s.r.l. - Compagnia teatrale GAIS

via G. D’Alzano, 7/A - Bergamo

Educatrice teatrale

Educatrice teatrale presso scuole primarie e materne nella provincia di Bergamo e
Varese. Scrittrice e attrice di spettacoli teatrali per bambini. Gestione di laboratori
creativi, teatrali e motori. Organizzazione di attivita ludico-creative per bambini e
ragazzi.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Qualifica conseguita

Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Gennaio 2018 — maggio 2018

Corso Monotematico “L'intervento individuale del bambino nella presa in carico
valutativa e terapeutica” — dott.sse Ulla Seassaro e Paola Morosini - Scuola Mara
Selvini Palazzoli -

Approfondimento relativo al processo di valutazione psicodiagnostica e alla psicoterapia
individuale del bambino

15-16-17 dicembre 2017

EMDR (Eye Movement Desensatization and Reprocessing) di Primo livello, tenuto dalla
dr.ssa Isabel Fernandez, EMDR Europe Approved Trainer

EMDR practitioner di secondo livello

Approfondimento nell'utilizzo EMDR nei disturbi gravi e complessi

2012- 2016
Scuola di psicoterapia Mara Selvini Palazzoli
Specializzazione in psicoterapia 70/70

Partecipazione alle lezioni e ai seminari della scuola di specializzazione in psicoterapia
individuale, di coppia e familiare ad indirizzo sistemico relazionale

Tirocinio scuola di specialita:

- Tutela Minori Comune di Desio (novembre 2012 - oggi) : Supporto psicologico a
minori e famiglie, valutazioni psicodiagnostiche, partecipazione ad indagini psicosociali su
richiesta del TM. Referente: Dott.ssa Milzoni

- Consultorio Fondazione per la Famiglia Edith Stein Onlus — Seregno (gennaio 2014
- 0ggi): Co-conduzione di sedute di psicoterapia familiare, osservazione di colloqui e
stesura di report, discussione di casi in équipe, partecipazione a gruppi su diverse
tematiche. Referenti: Dott.ssa Villa e Bertola

6-7 maggio 2016
EMDR (Eye Movement Desensatization and Reprocessing) di Primo livello, tenuto dalla
dr.ssa Isabel Fernandez, EMDR Europe Approved Trainer

EMDR practitioner di primo livello

Desensibilizzazione e Rielaborazione del Trauma attraverso i movimenti oculari
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Date A.A. 2008/2009 — A.A. 2009-2010

Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi Milano Bicocca, Facolta di Psicologia
istruzione o formazione
Qualifica conseguita Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia
Principali materie/abilita 102/110
professionali oggetto dello studio Tesi di laurea: “Strategie di coping in eta evolutiva: un’indagine esplorativa usando il test
Roberts-2"

Relatore: prof.ssa Margherita Lang

Tirocinio post lauream presso:

- C.T.A. Centro di Terapia dell’Adolescenza (settembre 2010 - ottobre 2011):
Partecipazione ai colloqui individuali e di terapia familiare, osservazione sedute dietro lo
specchio unidirezionale, partecipazione alle riunioni di rete e ai corsi di formazione per
educatori di comunita di bambini e adolescenti, osservazione di sedute nell’ambito
dellattivita di Consulenza Tecnica di Ufficio per il Tribunale dei Minorenni e del

Tribunale Ordinario, partecipazione a percorsi per genitori adottivi. Referente: Dott.
Vadilonga e Dott.ssa Rangone

- U.O.N.P.LA. - Azienda ospedaliera San Gerardo di Monza - Tirocinante psicologa
(tirocinio post-laurea magistrale: marzo 2011 - ottobre 2011) e Psicologa a
collaborazione volontaria (da ottobre 2011 — agosto 2012): Gestione cartelle cliniche,
partecipazione ai colloqui di sostegno psicologico e ai colloqui con gli insegnanti,
partecipazione a gruppi di potenziamento metacognitivo per studenti con DSA,
osservazione della somministrazione e correzione sotto supervisione di test intellettivi
(WISC-IlI, WAIS-R, WIPPSI-III), degli apprendimenti, di valutazione neuropsicologica e

proiettivi (the Blacky pictures, disegni proiettivi), partecipazione alle riunioni d'équipe.
Referente: Dott.ssa Meroni

Date A.A. 2005/ 2006 - A.A. 2007/ 2008

Nome e tipo di istituto di Universita degli Studi Milano Bicocca, Facolta di Psicologia
istruzione o formazione
Qualifica conseguita Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Principali materie/abilita 106/ 110
professionali oggetto dello studio Tesi di laurea: “Il laboratorio fiaba di Pierre Lafforgue e possibili applicazioni”

Relatore: prof.ssa Simonetta Adamo

Tirocinio post lauream presso:

- COSPES Centro di Psicologia Clinica ed Educativa di Milano (marzo - giugno
2008): Osservazione della somministrazione di test diagnostici (WISC-R, prove MT,
prove AC-MT) e test d’'orientamento, partecipazione sotto supervisione alla
somministrazione di test di screening per i disturbi specifici di apprendimento all'interno
delle scuole, osservazione somministrazione test proiettivi (Blacky pictures),
partecipazione ai colloqui di restituzione e supervisione di casi.

Date A.S. 1999/ 2000 - A.S. 2004/ 2005

Nome e tipo di istituto di Liceo Scientifico L. Cremona
istruzione o formazione
Qualifica conseguita Diploma di Scuola Media Superiore

Principali materie/abilita 90/ 100
professionali oggetto dello studio
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ITALIANA

INGLESE

LIVELLO BASE
LIVELLO BASE
LIVELLO BASE

FRANCESE
LIVELLO INTERMEDIO
LIVELLO INTERMEDIO

LIVELLO INTERMEDIO

> Predisposizione al contatto e alla comunicazione con soggetti in eta evolutiva e alla
gestione di attivita in gruppo di tipo ludico-creative, educative, cliniche e di riabilitazione.
> Buone capacita di lavoro in gruppo e in équipe multiprofessionali.

> Partecipazione a progetti di volontariato con minori (Dynamo camp, campo di
volontariato in Senegal — associazione un altro mondo Onlus -, clown terapia in
ospedale)

» Organizzazione e coordinazione di attivita ludiche e creative per bambini
» Partecipazione all'organizzazione di eventi per la raccolta di fondi per progetti di
volontariato

Competenze informatiche: Windows Office (Word, Power Point, Excel).
Utilizzo quotidiano di internet, motori di ricerca e posta elettronica.

> Capacita espressive e comunicative in ambito artistico, musicale e teatrale.
> Studio di teatro e yoga
> Coordinazione e partecipazione a laboratori artistici per bambini

Patente B (automunita)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei

dati personali".

Cesano Maderno, 24.11.2018
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