Formato europeo curriculum vitae

INFORMAZION! PERSONALI
Titolo

Nome

Indirizzo

Telefeno

E-mail

Nazionsiita

Data di nascita

ESPERIENZE LAYORATIVE

*Date (da-a)
» Nome del datore di lavorg
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
* Nome del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settcre
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilits

* Date (da - a)
* Nome del datore di lavoro
¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni & rasponsabilit

*Date (da-a)
* Nome del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabifita

+ Date (da - &)
= Nome del datore di lavorg
* Tipo di azienda ¢ setiore
= Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

Date (da - 2)
» Nome del datere di lavaoro
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PSICOLOGA PSICOTERAPELTA
Paola Fiorenza Rubelli

S ., |
e ]
A

ltaliana
16/04/1976

Da 01/10/2009 ad oggi

Associaziene Cancro Primo Aiuto Onlus, Via Ambrosini n. 1 Monza

Settore socio-sanitario

Consulente psicologo, 5 ore setiimanali

Supporto psicologico a pazienti e familiari in carico al Reparto di Radioterapia. durante le fasi del

trattamento _radiante clo il reparto di radioterapia_dell'Azienda Ospedaliera Ospedale San
Gerardo di Monza

Da 01/09/2009 ad oggi

Coogerativa Sociale La mano amica, Via Marsala n. 11 Vimercate
Seftore socio-sanitario

Consulente psicologo

Attivita di supervisione mensile e formazione del personale ASA per servizio assistenza
domiciliare erogato dal Comune di Concorrezzo: attivita di selezione del personale interng
Da 01/07/20C€ ad oggi

ALA Agenziz Lavoro e Apprendimento, Azienda Ospedaliera Ospedale Luigi Sacco
Settore sanitaric

Consulente psicologo, 20 ore settimanali

Altivita di consulenza presso | Dipartimenti di Salute mentale di Milano per 'avvio di percorsi di

inserimento laverative rivolti a pazienti con disadio psichico. nell'ambito dei programmi innovativi
per la salute mentale

Da 01/01/2008 ad ogg|

Assaciazione Alice - Onlus, Vle Beezio 121 Milano

Settore socio-sanitario

Consulente psicologo, 30 ore mensili

Progetto Regionale “La mente fuori: strategie psicologiche integrate per i minori della Corte di
Appello di Brescia®

Attivita di consulenza psicologica cfo 'Ufficio Servizio Sociale Minorenni di Brescia: valutazione
psicodiagnostica di minori softoposti a procedimento penale; affivita di supervisione del
cersonale interng

Da 16/05/2007 al 30/04/2008

Amaltea Societd Cooperativa Sociale - Onlus, Via Regena 13 Borghetto Lodigiano (LO)
Setiore socio-sanitario, educativo e psico-sociale

Colieborazione a progetto, ore 65 mansil|

Progetio Regionale finalizzato alla gestione innovativa di un servizio di riabilitazione psicosociale
territoriale del DSM deil'Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda di Milano, denominato PIANO
URBANO

Attivita di riabilitazicne psichiatrica ferritoriale rivolta a pazienti che presentanc un quadro
psicopatoioqico crave e una prospetiiva di lunge trattamento

Da 01/01/2007 al 31/12/2008

FAVQ, Federazions ltaliana deile Associazioni di Volontariato in Oncologia, Via Barberini
11 Roma




+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+Date (da - &)
+ Nome de! datore di lavoro
* Tipo di azienda c satiore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni & resgonsabilita

*Date (da - 2a)
« Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda o sattore

« Tipo di impiego
* Principali mansioni & responsabilita

+Date (da-a)

* Nome del datore di lavero

« Tipo di azienda o setfiore

* Tipo di impiego

* Principaii mansicni e responsabilita
*Dale (da - a)

+ Nome del dalore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di implego
* Principali mansioni e responsatilita

» Date (da - g)
« Nome del datore di lavoro
* Tipo di implego
* Principali mansioni e responsabilita
* Date {da - a)
+ Nome dei datore di lavoro
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
+ Daie (da - a)
» Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o seitore
» Tipo di impiege
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
» Nome del daiore di lavoro
* Tipo di impiego
* Principali mansioni & responsabilita
s Date (da - a)
= Nome del dators di lavoro
» Tipo di azienda o seliore
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Settore socio-sanitario
Operatere Locale di Progetto per Servizio Civile Nazionale

Progetto "Una rete per il malato oncoleaico 2007, 2008"; referente e supervisare dei volontari del
servizio civile c/o Asseciazione Guida Onlus

Da 01/2007 al 31/03/2008

Ce.AS., Centro Ambrasiano di Solidarieta, Via Marotta 8 Milano
Comunita terapeutica per pazienti con doppia diagnosi

Cansulente, ore seftimanali 4

Conduzione di un gruppo ferapeutico & frequenza settimanale per familiari di pazienti con dopoia
Siagnosi -

Consultazioni e prese in carico psicologiche individuali

Da 01/03/2006 ad oggi

Progatto “ROL": rete oncologica lombarda, finanziato dalla Regione Lombardia

Azienda Ospedaliera Ospedale San Gerardo di Monza, Reparto di Radioterapia, Via Pergolesi
33 Monza

Borsista c/o Reparto di Radioterapia, ore settimanali 12
Implementazicne Rete Oncoloaica Lombarda

Supporio psicologice a pazienti e familiari in carico al Reparto di Radioterapia, durante le fasi del
trattamento radiante

Da 01/05/2005 al 31/10/2006

Fondazione Gigi Ghirotti, Via Fratslii Ruspcli n. 2, 00198 Roma
Centro di ascolio psice-sociale per pazienti e familiari oncolegici
Consulente a gettone

Supporto psicologica a pazienti e familiari oncologici, ¢/o Sede di Milano
Dz 01/10/2004 a2 31/07/2009

Associazione Guida Onlus, Via Benedetto Marcello n. 2, 20100 Milano

Associazione di volontariato per 1l supporto psico-socio-assistenziale a pazienti e familiari
oncologici

Consulente, ore settimanali 7

Formatore del personale interno. referente della linea di ascolto telefonico, supporto psicologico
a pazienti e familiari cneologic

Da 10/2004 a 05/2005

Universita della Terza Eta Cardinal G. Colombo. P.za San Marco n. 1, 20100 Milano
Consulente

Docente cerso *Psicelogia della Salute”

D= 01/10/2003 a 20/12/2003

Centro Scolastico Monforte, scuola privata parificata, Via Zanoia ang. Ponzio Milano
Consulente

Progetio d'orientamento scolastico per adolescenti

Dz 01/03/2003 al 15/05/2007

Frogetto regionale “Pianc urbano per |z salute mentale”, per la riabilitazione territoriale di
pazienti con disturbi mentali gravi

Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca' Granda, P.za Ospedale Maggiore 3 Milano
Collaborazione a progetto, ore settimanali 20
Sostegne degli assistiti in attivita specialistiche, individuali e grupoali finalizzate alla riabilitazione

psico-sociale; sviluppe & monitoraqgio di progetti rizbilitativi e risocializzanti; pariecipazione al
momenti di fermazicne e supervisione in équipe

Da 02/01/2002 a 31/03/2006
Cooperativa sociale Ceesa, Via lppodromo 18, 20100 Milano
Socio dipendante

Educairice c/o il domicitio di minori a rischio ad assistente ad-personam di alunni disabili psichict
Da 01/2001 & 058/2001

Associazione ltaca. Viz Nirone 1, 20100 Milanc

Azienda Ospedsliera Ospedals Luigi Sacco, Via G.B. Grassi 74 Miiano

b



+ Tipo di impiego

+ Princigali mansioni e responsabilita

ESPERIENZE DI TIRCCINIO

*Date (da-3a)
* Nome de! dafore di lavero
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
*Date (da—-a)
* Nome del datore dilavoro
+ Tipo di azienda o seitore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsahilita

* Date (da-a)
* Nome del datore dilavoro
+ Tico di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date {da - &)
= Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda o sattore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita
* Date (da - a)

: Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsatilita

« Date {(da—a)

+ Nome del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*Date (da-a)

» Nome e tipo di Istruzione

* Qualifica conseguita

*Date (da - a)

 Nome e tigo di istitute di istruziona
» Qualifica conseguita

*Date (da - a)
+ Nome e fipo di istituto gi formazione

* Qualifica censeguita
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Psicologa volontaria

Pregetio di ricerca per |a prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare in adolescentt

Da 10/2005 & 12/2005

Cerso di formazione sulla comunicazicne per il personale del Dipartimento di Oncologia
Azienda Ospedaliera Ospedale San Gerarde di Monza, Via Pergotese 33 Manza
Specializzande in psicoterapia

Tutor del corso

Da 01/2004 ai 12/2006

Ce AS,, Centro Amerosiano di Solidarieta, Via Marotta , 20100 Milano

Comunita terapetica per pazienti tossicodipendenti

Specializzando in psicoterapia

Conduzione di un grucpo terspeutico a frequenza settimanale per familiar di pazient
tossicodipendanti

Dz 10/2003 a 06/2004

Ospedale di Circolo di Busto Arsizio, P.za Borella 1 Saronno

Specializzando in psicoterapia

Docenza in un corso annuale di formazione. a frequenza mensile, sulla comunicazione. rivolto a
medici e infermieri del Reparto di Oncolegia

Da 09/2003 a 31/12/07
Azienda Ospedaliera San Gerardo di Monza, Via Pergolesi 33 Monza

Centro Psico-socizle, Centro Diurno del’'Unité Operativa Psichiatrica n. 40 e ambulatorio di
Psicologia Clinica dell'Ospedale Bassini

Specializzando in psicoterapia

Supparto psicologice clinico ai pazient in carico al servizio

Da 03/2002 a 12/2004

Lega ltaliana per la Lotta contro | Tumor, delegazione di Saronno e Sesto Calende
Associazione di velontariato

Specizlizzando in psicoierapia

Osservators partecipante, in arupoi di formazione per volontari e aruppi di supporto per pazienti
oncologici

Da 09/2000 & 10/2001

Clinica Zucchi, P.za Madonnina n. 1, Carate Brianza

Repaito di Neuropsichiatria & Ceniro Residenziale Terapeutico
Tirecinic post laurgam

\zlutazione psicodiagnostica dei pazienti ricoverali presso la struttura, attraverso collogui clinici
g valuiazione testistica

Da 09/1590 a 06/1995

Liceo Scientifico G. Peanc, Via Andrea Dorig, Cinisello Balsamo, Milano

Diploma di Maturiia scientifica, con votazione 52/60

Da 0911995 a 06/2000

Universita Catiolica dei Sacro Cuors. sede di Mitano

Dottoressa in Psicologia Sociale ¢ dello Sviluppo con votazione 110/110 con lede
Argomento tesi sperimentale. Eziopatogenesi del Disturbo ansioso-depressiva misto: il ruclo
degii eventi stressanfi

Da 11/2001 a 11/2006

Istituto taliano di Psicoanaiisi di Gruppo, sede di Milang, riconosciuto D.M.28.9.1994

Scuola quadriennale di psicoterapia

Psicoterapeuta

Argomento tesi di diploma: Conflitic tra ‘narcisismo” e “socialismo™ in un gruppo di genitori di

=
2



*Date (da-a)
+ Nome e lipo di istituto di formazione
» Qualifica conseguita

ULTERIORI INFORMAZION!
12/2002

2710312002
1212002

01/02/2007
13/02/2007
10/09/2008

056/06/20009

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura & scrittura

» Capacita di espressione orale

PATENTE O PATENT

tossicodipendenti

Novembre 2007

Associazione ltaliana ¢i Psicologia Giuridica di Roma, Via Bisagno 15 Roma

Master annuale di Psicologia Giuridica, Psicopatologia e Psicodiagnostica Forensa
Argomento tesi: Aspetti psicologici e giuridici del reato di furto in adolescenza

Iscrizione albo fornitori per incarichi professionali relativi ad attivita di consulente psicologe,
presso il Comune di Pademo Dugnanio

Iscrizione Albc Professionale degli psicologi con numero d'ordine 03/6733

Iscrizione negli elenchi regionali dei consulenti dell Amministrazicne penitenziaria del distretio di
Corte d'Appelio di Milano

Iscrizione alla Societa laliana di Psico-Oncoloaia
Inserimento nell'elence degli psicoterapeuti deila regione Lombardia

Inserimento neli'elenco esperti ex art. 80 Legae n. 354(75, distretto Corte d'Appellc di
Brescia

Inserimento Albo Consulenti Tecnici del Giudice presso Tribunale di Monza, numero
d'ordine 35

|taliana

Inglese (vacanze studic in Inghilterra)
buona

buona

In possesso di Patente di Guida “B" & d'automobile; disponibilita a trasferirsi e ad utilizzare
I'automebile per recarsi clo i posto di lavero.

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 186
"Codice in materia di protezione dei dati personali” .

Cinisello Balsamo, 8 marzo 2010
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dott. Paola Rubelli
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