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INFORMAZIONI PERSONALI Mario Perotti 
 

   

 0392332621 

 m.perotti@asst-monza.it 

 

Nazionalità:  Italiana 

Data di nascita: 17/04/1978  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
 

Dirigente medico I livello presso  la SC di Pronto Soccorso e-Medicina D’Urgenza  

ASST Monza Ospedale San Gerardo con contratto a tempo pieno indeterminato 

 Dal 16/11/2018 al 15/9/2019 

Dirigente medico I livello con contratto a tempo determinato   ASST Monza  P.O  

San Gerardo Via Pergolesi n. 33 –20052- Monza 

Dal 16/9/19 a oggi 

Dirigente medico I livello con contratto a tempo indeterminato   ASST Monza  P.O  

San Gerardo Via Pergolesi n. 33 –20052- Monza 

 

▪ Attività clinica  presso la Struttura Complessa di Pronto Soccorso,  reparto di 

degenza di Medicina D’Urgenza, guardie interdivisionali sul proprio reparto di 

appartenenza e sulle Divisioni di Medicina I, Oncologia, Gastroenterologia  e 

Geriatria; attività clinica ambulatoriale  di diabetologia e endocrinologia generale 

e di II livello per patologie specifiche   tiroidea, gonadica, surrenalica e ipofisaria 

dell’ Unità Semplice Dipartimentale di Diabetologia e Endocrinologia , 

consulenze di diabetologia e endocrinologia presso le divisioni mediche, 

chirurgiche e di terapia intensiva 

 

 

Dal 2/11/2015 al 1/5/2016 

 Contratto libero professionale in qualità di specialista in Medicina Interna, 

afferente all’U.O di Medicina I (Prof. Guido Grassi), presso l’Ambulatorio e il 

Centro per i disturbi del comportamento alimentare – Struttura Complessa di 

Psichiatria-Azienda Ospedaliera Ospedale San Gerardo Monza, Via Pergolesi 33, 

nell’ambito del finanziamento della Fondazione Maria Bianca Corno Onlus, per un 

impegno orario stimato non inferiore a 20 ore settimanali. Principali attività: 

valutazione  internistica-endocrinologica di pazienti con disturbi del 

comportamento alimentare in regime ambulatoriale e residenziale, con particolare 

riferimento a anoressia nervosa, bulimia nervosa, binge eating disorder, disturbi di 

evitamento 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 Dal 1 Novembre 2015 al 30 ottobre 2018  Dottorato in Sanità 

Pubblica-XXXI ciclo-Fisiopatologia  Clinica e Prevenzione delle 

Malattie.  
 

.Università degli Studi Milano Bicocca  

▪ Attività clinica ambulatoriale di Diabetologia ed Endocrinologia, con particolare 

riferimento a: valutazione clinica del danno d’organo e del profilo di rischio 

cardiovascolare dei pazienti con diabete mellito; area  Day  Service per studio 

delle  endocrinopatie associate al diabete attraverso  esami di II livello;  gestione 

di pazienti in terapia insulinica sottocutanea continua con microinfusori; 

educazione nutrizionale mediante corsi di gruppo o individuali compreso 

l’addestramento al conteggio dei  carboidrati per i pazienti  insulino-dipendenti; 

partecipazione ad attività di ricerca 

 

Da maggio 2010 a maggio 2016: contratto di formazione specialistica nell’ambito 

della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 
 

Università degli Studi Milano-Bicocca.  

 Titolo conseguito il 20/5/2015 con votazione 70/70 con lode, tesi  dal titolo: “ 

Effetto del trattamento a bassa dose con ormone della crescita (GH) 

ricombinante con schema a giorni alterni sui parametri ecocardiografici in 

pazienti affetti da deficit di GH insorto in età adulta” 

 

Durante gli anni di formazione ha  sviluppato specifiche competenze nelle seguenti 

attività:  

1) inquadramento endocrino ed internistico  delle patologie del disturbo alimentare 

( anoressia, bulimia, BED, obesità)  e partecipazione all'iter terapeutico 

multidisciplinare 

2) inquadramento diagnostico, terapeutico ed assistenziale dei pazienti acuti 

ricoverati in ambiente internistico  

3) attività di pronto soccorso nell’ambito degli stage formativi della Medicina 

Interna 

4) attività specialistica presso l'ambulatorio divisionale di Endocrinologia e 

Malattie del Ricambio occupandosi in particolare di patologia tiroidea, gonadica, 

surrenalica e ipofisaria 

5) utilizzo della biologia molecolare nel percorso diagnostico di deficit ipofisari

multipli 

6) inquadramento diagnostico,terapeutico e assistenziale delle complicanze 

endocrine della Talassemia 

7) inquadramento diagnostico,terapeutico e assistenziale delle  patologie dello 

sviluppo puberale e staturale in età evolutiva 

 

 

Da ottobre 2003 a ottobre 2007 specializzazione in Microbiologia e Virologia 

   
 Università di Pavia.  
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 
 

 

 

ALLEGATI 
 

 
 

 

                  DATA    FIRMA 

          ___24/01/2020_______Dr. Mario Perotti 

 

 

 

Votazione 110/110 con lode, tesi sperimentale dal Titolo: “Identificazione di un 

anticorpo ampiamente cross-reattivo e neutralizzante diretto contro la glicoproteina 

E2 di HCV”  

Attività d ricerca  presso  laboratorio di microbiologia del Queen’s Medical Center-

Università di Nottingham e Istituto di Virologia dell’Università di Glasgow su 

valutazione in vitro della attività neutralizzante di anticorpi anti-HCV 

 
Luglio 2003 Laurea in Medicina e Chirurgia  con votazione 110/110 con lode 

e menzione di dignità di stampa 

 

 Università Politecnica delle Marche, Ancona.  

Tesi sperimentale dal Titolo” Dissezione della risposta immune anticorpale 

nella infezione persistente da virus della epatite c (HCV) associata a 

crioglobulinemia 

 

Luglio 1997 Maturità scientifica   con votazione 51/60 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B1 B1 B1 B1 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Francese  B2 B2 B2 B2 B2 

  

   
 

Competenze digitali 
▪ Buona padronanza del sistema operativo Windows ,  applicativi Word, Excel, 

PowerPoint, , software per l’analisi statistica di dati ( GraphPad e SPSS) 
 

Patente di guida B 

 Pubblicazioni  e  Congressi Nazionali ed Internazionali 
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Elenco pubblicazioni 

 

• Burioni R, Mancini N, Carletti S, Perotti M, Grieco A, Canducci F, Varaldo PE and Clementi M 

Cross-reactive pseudovirus-neutralizing anti-envelope antibodies coexist with antibodies devoid of 

such activity in persistent hepatitis C virus infection. Virology, 327 (2): 242-8, (2004) 

 

 

• Mancini N, Ossi CM, Perotti M, Clementi M, Digiulio DB, Schaenman JM, Montoya JG, 

McClenny NB, Berry GJ, Mirels LF, Rinaldi MG, Fothergill AW. Molecular mycological diagnosis 

and correct antimycotic treatments.J Clin Microbiol, 43 (7): 3584-5, (2005) 

 

 

• Mancini N, Ossi CM, Perotti M, Carletti S, Gianni C, Paganoni G, Matuska S, Guglielminetti M, 

Cavallero A, Burioni R, Rama P and Clementi M. Direct sequencing of Scedosporium apiospermum 

DNA in the diagnosis of a case of keratitis. J Med Microbiol, 54: 897-900, (2005) 

 

• Mancini N, Perotti M, Carletti S, Canducci F, Sampaolo M, Clementi M and Burioni R. Cloning 

and molecular characterization of a human recombinant IgG Fab binding to the Tat protein of 

human immunodeficiency virus type 1 (HIV-1) derived from the repertoire of a seronegative 

patient. Mol Immunol, 43: 1363-9, (2006) 

 

• Perotti M, Mancini N, Cavallero A, Carletti S, Canducci F, Burioni R and Clementi M. 

Quantitation of Bacillus clausii in biological samples by real-time polymerase chain reaction. J 

Microbiol Methods, 64: 632-6 (2006) 
 

• Mancini N, Carletti S, Perotti M, Romanò L, Di Stefano Craxì R, Craxì A, Zanetti AR, Clementi M and 

Burioni R. Modulation of Epitope-Specific Anti-Hepatitis C Virus E2 (anti-HCV\E2) Antibodies by Anti-

Viral Treatment. J. Med Virol, 78: 1304-11 (2006) 

 

• Mancini N, Perotti M, Ossi CM, Cavallero A, Matuska S, Paganoni G, Burioni R, Rama P, Clementi M. 

Rapid molecular identification of fungal pathogens in corneal samples from suspected keratomycosis cases. 

J. Med Microbiol, 55: 1505-09 (2006) 

 

• De Marco D, Perotti M, Ossi CM, Burioni R, Clementi M, Mancini N. Development and validation of a 

molecular method for the diagnosis of medically important fungal infections. New Microbiologica, 30: 

308-12 (2007) 

 

• Perotti M, Mancini N, Diotti RA, Tarr AW, Ball JK, Owsianka A, Adair R, Patel AH,    Clementi M, 

Burioni R.Identification of a  broadly cross-reacting and neutralizing human monoclonal antibody    

directed against the HCV/E2 protein. J Virol.; 82(2):1047-52 (2008).  

 

• Mancini N, Clerici D, Diotti R, Perotti M, Ghidoli N, De Marco D, Pizzorno B, Emrich T, Burioni 

R, Ciceri F, Clementi M. Molecular diagnosis of sepsis in neutropenic patients with haematological 

malignancies. J Med Microbiol; 57:601-4 (2008) 

 

• Burioni R, Perotti M, Mancini N, Clementi M. Perspectives for the utilization of neutralizing 

human monoclonal antibodies as anti-HCV drugs. J Hepatol; 49(2):299-300 (2008) 
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• Perotti M, Ghidoli N, Altara R, Diotti RA, Clementi N, De Marco D, Sassi M, Clementi M, Burioni 

R, Mancini N. Hepatitis C virus (HCV)-driven stimulation of subfamily-restricted natural IgM 

antibodies in mixed cryoglobulinemia. Autoimmun Rev;;7(6):468-72 (2008) 

 

• Burioni R, Mancini N, De Marco D, Clementi N, Perotti M, Nitti G, Sassi M, Canducci F, Shvela 

K, Bagnarelli P, Mascola JR, Clementi M. Anti-HIV-1 response elicited in rabbits by anti-idiotype 

monoclonal antibodies mimicking the CD4-binding site. PLoS One; 3(10). (2008) 

 

• Burioni R, Canducci F, Saita D, Perotti M, Mancini N, De Marco D, Clementi N, Chieffo A, 

Denaro M, Cianflone D, Manfredi AA, Colombo A, Maseri A, Clementi M. Antigen-driven 

evolution of B lymphocytes in coronary atherosclerotic plaques. J Immunol; 183(4):2537-44. (2009) 

 

• Mancini N, Diotti RA, Perotti M, Sautto G, Clementi N, Nitti G, Patel AH, Ball JK, Clementi M, 

Burioni R. Hepatitis C virus (HCV) infection may elicit neutralizing antibodies targeting epitopes 

conserved in all viral genotypes. PLoS One. ; 2009 ;4(12):e8254.  

 

• Rigamonti AE, Cella SG, Bonomo SM, Mancia G, Grassi G, Perotti M, Agosti F, Sartorio A, Müller EE, 

Pincelli AI. Effect of somatostatin infusion on peptide YY secretion: studies in the acute and recovery 

phase of anorexia nervosa and in obesity. Eur J Endocrinol. 2011;165(3):421-7. 

 

• Pincelli AI, Masera N, Tavecchia L, Perotti M, Perra S, Mariani R, Piperno A, Mancia G, Grassi G, 

Masera G. GH deficiency in adult B-thalassemia major patients and its relationship with IGF-1 production. 

Pediatr Endocrinol Rev. 2011;8 Suppl 2:284-9. 

 

• Perotti M, Caumo A, Brunani A, Cambiaghi N, Casati M, Scacchi M, Perra S, Rocco C, Mancia G, Grassi 

G, Cavagnini F, Pincelli AI. Postprandial triglyceride profile after a standardized oral fat load is altered in 

growth hormone (GH)-deficient adult patients and is not improved after short-term GH replacement 

therapy. Clin Endocrinol (Oxf). 2012;77(5):721-7 

 

• Rigamonti AE, Sartorio A, Bonomo SM, Giunta M, Grassi G, Perotti M, Cella SG, Müller EE, Pincelli AI. 

Effect of a somatostatin infusion on circulating levels of adipokines in obese women. Metabolism. 

2012;61(12):1797-802 

 

• Brambilla G, Perotti M, Perra S, Dell'Oro R, Grassi G, Pincelli AI. It is never too late for a genetic disease: 

a case of a 79-year-old man with persistent hypokalemia. J Nephrol. 2013;26(3):594-8 

 

• Perotti M, Perra S, Saluzzi A, Grassi G, Pincelli AI. Body fat mass is a strong and negative predictor of 

peak stimulated growth hormone and bone mineral density in healthy adolescents during transition period. 

Horm Metab Res. 2013;45(10):748-53 

 

• Crippa M, Bestetti I, Perotti M, Castronovo C, Tabano S, Picinelli C, Grassi G, Larizza L, Pincelli AI, 

Finelli P. New case of trichorinophalangeal syndrome-like phenotype with a de novo t(2;8)(p16.1;q23.3) 

translocation which does not disrupt the TRPS1 gene. BMC Med Genet. 2014;15:52 

 

• Pagni F, Prada M, Goffredo P, Isimbaldi G, Crippa S, Di Bella C, Leone BE; San Gerardo Hospital 

collaborators group 'Indeterminate for malignancy' (Tir3/Thy3 in the Italian and British systems for 

classification) thyroid fine needle aspiration (FNA) cytology reporting: morphological criteria and clinical 

impact. Cytopathology. 2014 ;25(3):170-6 
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• Manzoni M, Roversi G, Di Bella C, Pincelli AI, Cimino V, Perotti M, Garancini M, Pagni F. Solid cell 

nests of the thyroid gland: morphological, immunohistochemical and genetic features Histopathology. 

2016;68(6):866-74.  

 

• Rigamonti AE, Bini S, Rocco MC, Giardini V, Massimini D, Crippa MG, Saluzzi A, Casati M, Marazzi N, 

Perotti M, Cimino V, Grassi G, Sartorio A, Pincelli AI. Post-prandial anorexigenic gut peptide, appetite 

and glucometabolic responses at different eating rates in obese patients undergoing laparoscopic sleeve 

gastrectomy. Endocrine. 2016  

 

• Pincelli AI, Perotti M, Massariello F, Gatti A, Calella D, Cimino V, Haas J, Bellelli G, Mazzola P, Annoni 

G. A Rare Diagnosis After the Fall of a 96-Year-Old Woman: Doege-Potter Syndrome. Curr Aging Sci. 

2018 
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Elenco congressi e corsi 

▪ 10th AME National Meeting – 5th Joint Meeting with AACE Update in Clinical Endocrinology  

Organizzato da: AME (Associazione Medici Endocrinologi); Napoli dal 5/11/2010  al 7/11/2010.   Uditore 

. Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento Endocrinologia 

altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 

Interna 

 

▪  50th Annual Meeting of the European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE ); Organizzato da: 

Serono Symposia International Foundation;  Glasgo(UK)  dal 25/9/2011 al 28/9/2011.  .   Uditore  Attività 

formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento Pediatria, altre discipline 

Endocrinologia 

 

▪ 11° Congresso Nazionale AME”. Organizzato dall’AME (Associazione Medici 

Endocrinologi);Organizzato da AME (Associazione Medici Endocrinologi); Udine;  dal 14/10/2011 al 

16/10/2011. .   Uditore.  Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di 

riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie Metaboliche 

e Diabetologia, Medicina Interna 

 

▪ Hormone resistance and hypersensitivity. From genetics to clinical management. Organizzato da  Centro 

Internazionale di Studi e Formazione Germana Gaslini, Genova,  dal 13/5/2012 al 15/5/2012..   Uditore.  

Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento Endocrinologia 

altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina 

Interna. 

 

▪ 51st Annual Meeting of the European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE). Organizzato da: 

Serono Symposia International Foundation . Leipzig (Germania) : dal 20/09/2012 al  23/09/2012 .   

Uditore.  Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento 

Pediatria, altre discipline Endocrinologia 

 

▪ 12° Congresso Nazionale AME. 6th Joint Meeting with AACE). Organizzato da: AME (Associazione 

Medici Endocrinologi) Bari; dal 08/11/2013 al 10/11/2013  .  Uditore. Attività formativa residenziale per 

Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, 

Oncologia, Pediatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 

 

▪ 53rd Annual Meeting for the European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE)”Organizzato da: 

Serono Symposia International Foundation,). Dublino (Irlanda) Dal 18/09/2014 Dal 20/09/2014 .   

Uditore. Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento Pediatria, 

altre discipline Endocrinologia 
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▪ 13° Congresso Nazionale AME. Organizzato da:  AME (Associazione Medici Endocrinologi ) Roma . Dal  

7/11/2014 al  9/11/2014 .   Uditore . Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina 

principale di riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 

 

▪ 14° Congresso Nazionale AME) Organizzato da:  AME (Associazione Medici Endocrinologi) Rimini.  Dal 

05/11/2015  al  08/11/2015 .   Uditore.  Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina 

principale di riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 

 

▪ 54rd Annual Meeting for the European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE) Organizzato da: 

Serono Symposia International Foundation  Sede dell’evento: Barcellona (Spagna) Dal 01/10/2015 al  

03/10/2015 .   Uditore . Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di 

riferimento Pediatria, altre discipline Endocrinologia 

 

▪ 55rd Annual Meeting for the European Society for Paediatric Endocrinology (ESPE) Organizzato da:  

Serono Symposia International Foundation  Parigi (Francia) Dal 10/09/201 al  12/09/2016 .   Uditore.  

Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina principale di riferimento Pediatria, altre 

discipline Endocrinologia 

 

▪ 15° Congresso Nazionale AME. Organizzato da:  AME (Associazione Medici Endocrinologi ) Roma . Dal  

10/11/2016 al  13/11/2016 .   Uditore . Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina 

principale di riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 

▪ 16° Congresso Nazionale AME. Organizzato da:  AME (Associazione Medici Endocrinologi ) Roma . Dal  

9/11/2017 al  12/11/2017 .   Uditore . Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina 

principale di riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 

▪ 17° Congresso Nazionale AME. Organizzato da:  AME (Associazione Medici Endocrinologi ) Roma . Dal  

8/11/2017 al  11/11/2018 .   Uditore . Attività formativa residenziale per Medico Chirurgo, disciplina 

principale di riferimento Endocrinologia altre discipline Medicina Nucleare, Oncologia, Pediatria, Malattie 

Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna. 

 

 

 


