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INFORMAZIONI PERSONALI Elena Miragliotta

 039 2339668    

 e.miragliotta@asst-monza.it  

Sesso F | Data di nascita 14/11/1964 | Nazionalità I

POSIZIONE RICOPERTA Dirigente Medico specialista in Psichiatria
presso l’Azienda Ospedaliera “San Gerardo” di Monza

TITOLO DI STUDIO Laurea in Medicina e Chirurgia

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/11/2019 a tutt’oggi Conferimento incarico professionale di Alta Specializzazione denominato “Interventi per fragilità e 
salute mentale”.

16/04/2006 a tutt’oggi Assunzione in qualità di Dirigente Medico, presso l’Azienda Ospedaliera “San Gerardo” di Monza, con
incarico di natura professionale con più di cinque anni di attività – Disciplina di Psichiatria – con 
rapporto di lavoro esclusivo, a tempo indeterminato.

dal Giugno 2000 all’Aprile 2006 Assunzione a tempo indeterminato e a tempo pieno, presso l’Azienda Ospedaliera di Treviglio-
Caravaggio, con sede presso il Centro Psico Sociale di Bonate-Sotto, in qualità di Dirigente Medico 
(ex-I°livello), specialità psichiatria.

2000/2002 Collaborazione con Fondazione Enaip Lombardia per attività di docenza di neuropsichiatria nei corsi 
di qualifica per Educatori Professionali istituiti dalla Regione Lombardia e realizzati presso il Centro 
Servizi Formativi di Bergamo.

Giugno 2000 al Dicembre 2004 Attività di consulenza specialistica, in qualità di psichiatra, presso la comunità terapeutico-riabilitativa 
“Fondazione Bosis” di Bergamo.

Febbraio-Maggio 2000 Incarico nell’Azienda Ospedaliera di Treviglio-Caravaggio, presso il Centro Psico Sociale di Bonate 
Sotto in qualità di Dirigente Medico (ex-I°livello), specialità psichiatria.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Completato il secondo anno del Corso Intensivo Biennale di Formazione e Specializzazione sul 
Reattivo Psicodiagnostico di Rorschach, secondo il metodo della Scuola Romana Rorschach, presso 
l’Istituto Italiano di Studio e Ricerca Psicodiagnostica - Scuola Romana Rorschach.

Conseguito diploma di Master di secondo livello in “Psicofarmacologia Clinica”, presso l’Università
Vita-Salute S. Raffaele - Milano.

Partecipazione, in qualità  di  discente,  ad eventi  congressuali  su molteplici  tematiche riguardanti
l’ambito della psichiatria,  accreditati quali attività di formazione continua.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano
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Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze professionali Responsabile progetto FAMI

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione delle
informazioni

Comunicazione
Creazione di

Contenuti
Sicurezza

Risoluzione di
problemi

Intermedio Intermedio Avanzato Base Intermedio
Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico)

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni  “L’informazione sull’AIDS tra fantasia e realtà: una ricerca sulla popolazione scolastica della
Città di Palermo”. Congresso Nazionale Lega Italiana di Igiene Mentale. Reggio Calabria 6-
8 Luglio 1995.

 “La relazione medico-paziente oncologico: parole e silenzi”. VI Congresso Nazionale della
Società Italiana di  Psichiatria  di  Consultazione su “Comorbilità  Depressione e Malattie
organiche”. Milano 1-3 Marzo 1996.

 “Creatività e riabilitazione: dalla formazione degli operatori agli interventi terapeutici”. 
Formazione Psichiatrica n. 4 1997.

Progetti  Progetto FAMI “Percorsi di cura territoriale per migranti richiedenti asilo con disturbo da 
stress post-traumatico e altri disturbi mentali in comorbilità finalizzati all’implementazione 
della presa in carico precoce e della compliance terapeutica” (Responsabile area clinica e 
supervisione dei progetti di presa in carico)



Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Monza li, 31/01/2020 Firma
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