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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GAMBERONI Chiara Angela  

Indirizzo  Via del Colle  39 - 21020, Barasso (VA)   

Telefono  +393292810162 

E-mail  chiaragam@libero.it  

c.gamberoni@asst-monza.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  23/01/1974 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Data: 1992  Conseguimento del diploma di Maturità Classica presso il Liceo Classico di Varese con la 

votazione di 52/60 
• Data: 22 Marzo 2000  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi dell’Insubria – Varese - con la 

votazione di 110/110 e lode  
con la tesi: “Effetti della iperinflazione periodica sulla funzione respiratoria in posizione supina e 
prona in pazienti affetti da insufficienza respiratoria acuta” 

• Data: II sessione  2000  Abilitazione all’esercizio professionale presso l’Università degli Studi dell’Insubria – Varese  

• Data:  2001  Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Varese dal 
03/04/2001 (n° 05873) 

• Data: 10 Novembre 2004   Specializzazione in Anestesia e Rianimazione Università degli Studi dell’Insubria – Varese  con 
la votazione di 50/50 e lode 
con la tesi “Effetti della PEEP sulla funzione respiratoria nei pazienti con lesione cerebrale”  

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Data: dal 4 Novembre 2002 
al 30 Settembre 2007 

 incarico a tempo determinato come Dirigente Medico presso il Servizio di Anestesia 
Rianimazione e Cure Palliative dapprima, successivamente presso il Servizio di Anestesia C 
dell’Ospedale di Circolo-Fondazione Macchi di Varese-Ospedale Filippo Del Ponte 
 

• Data: dal 1 Ottobre 2007 
al 30 Aprile 2016 

 

 incarico a tempo indeterminato come Dirigente Medico presso la medesima struttura sopracitata. 
In aspettativa per trasferimento presso altro ospedale dal 18 Luglio 2011 
 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione all’attività di sala operatoria ginecologica 
Partecipazione all’attività di sala parto 
Partecipazione all’attività di partoanalgesia 
Partecipazione all’ attività di COEU 118 come medico VLV (dal gennaio 2006) 
 

• Data: dal 18 Luglio 2011  
al 19 Novembre 2013 

 Incarico di supplenza a tempo determinato come Dirigente Medico presso il Servizio di 
Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di Desio 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come specialista in Anestesia e Rianimazione 
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• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione in campo anestesiologico nelle seguenti attività chirurgiche: chirurgia generale, 
chirurgia ostetrico ginecologica, chirurgia ortopedica, chirurgia otorinolaringoiatria, chirurgia 
urologica 
Partecipazione all’attività di sala parto 
Partecipazione all’attività di partoanalgesia 
 

• Data: dal 20 Novembre 2013 
al 22 Giugno 2014 

 Incarico a tempo determinato come Dirigente Medico presso il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione dell’Ospedale di Busto Arsizio 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione in campo anestesiologico nelle seguenti attività chirurgiche: chirurgia generale, 
chirurgia ostetrico ginecologica, chirurgia ortopedica, chirurgia otorinolaringoiatria, chirurgia 
urologica, chirurgia vascolare, chirurgia oculistica 
Partecipazione all’attività di sala parto 
Partecipazione all’attività di partoanalgesia 
 

• Data: dal 23 Giugno 2014 
Al 31 Ottobre 2015  

 Incarico di supplenza a tempo determinato come Dirigente Medico presso il Servizio di 
Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale di Desio 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione in campo anestesiologico nelle seguenti attività chirurgiche: chirurgia generale, 
chirurgia ostetrico ginecologica, chirurgia ortopedica, chirurgia otorinolaringoiatria, chirurgia 
urologica 
Partecipazione all’attività di sala parto 
Partecipazione all’attività di partoanalgesia 
Partecipazione all’attività di AREU 118 come medico MSA (da Maggio 2015) 
 

• Data: dal 1 Novembre 2015   Incarico a tempo indeterminato come Dirigente Medico presso il Servizio di Anestesia e 
Rianimazione dell’Ospedale di Desio 

• Tipo di impiego  Attività lavorativa come specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione in campo anestesiologico nelle seguenti attività chirurgiche: chirurgia generale, 
chirurgia ostetrico ginecologica, chirurgia ortopedica, chirurgia otorinolaringoiatria, chirurgia 
urologica 
Partecipazione all’attività di sala parto 
Partecipazione all’attività di partoanalgesia 
Partecipazione all’attività di AREU 118 come medico MSA 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 
PRIMA LINGUA  Italiano  

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Discreta 
• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 Buona conoscenza dei principali strumenti applicativi di Office Automation (Word, Excel  e 

PowerPoint)  
Buona conoscenza di Internet nei suoi strumenti di ricerca online 
Discreta conoscenza di alcuni programmi di statistica  

 
 

ATTIVITA’ DI RELATORE 

 

 1. “Effects of hypocapnia and bronchodilator therapy on respiratory resistances in head 
injured patients” . Gamberoni C, Colombo G, Franchi D, Del Bosco A, Lombardo N, 
Chiaranda M, Pelosi P – “Smart 2000” - Comunicazioni Libere – Milano 24-26 maggio 
2000 

2. “Pressure-Volume curve in brain injured patients with acute respiratory failure”. 
Gamberoni C, Aspesi M, Colombo G, Mascheroni C, Chiaranda M, Pelosi P – “Smart 
2001” - Comunicazioni Libere – Milano 30-31 maggio – 01 giugno 2001 

3. “Effetti della posizione prona sugli scambi respiratori nei pazienti affetti da lesione 
cerebrale acuta”. Colombo S, Gamberoni C, Aspesi M, Gomiero B, Severgnini P, Lanza C, 
Raso M, Maraggia D, Minoja G, Pelosi P, Chiaranda M– “smart 2002” - Comunicazioni 
Libere – Milano 29-31 maggio 2002 

4. “Le urgenze nel bambino: respiratorie” – L’anestesista e il bambino: Analgo-sedazione, 
Anestesia e Urgenze Mediche , Varese 10 Ottobre 2010 

5. “Il parto e le emergenze ostetriche in extraospedaliera " 2° edizione Varese, 21 Ottobre 
2010 

6. “Fisiopatologia del dolore in travaglio di parto”- Corso teorico-pratico in Anestesia-
Analgesia nella donna gravida e emergenze ostetriche, Varese 6 Novembre 2010 

7. “Situazioni particolari di emergenza: emorragia nella donna gravida” – Corso MSA 
Urgenze-Emergenza nella donna gravida, Varese 6 Maggio 2011 

8. “L’anestesia nel taglio cesareo in emergenza: tecniche anestesiologiche”, Desio 4 
Novembre 2011 

9. “Emergenze Ostetriche”, Desio 30 Novembre 2011 
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PUBBLICAZIONI 

 1. “Respiratory mechanics in head injured patients with and without respiratory failure 
(ARF)”. Colombo G, Gamberoni C, Aspesi M, Campi S, Motta A, Chiaranda M, Pelosi P – 
“Smart 2000” - Comunicazioni Libere – Milano 24-26 maggio 2000 

2. “Effects of PEEP on respiratory function in head injured patients”. Colombo G, Gamberoni 
C, Pizzi A, Ricetti C, Roncoroni P, Chiaranda M, Pelosi P – “Smart 2000” - Comunicazioni 
Libere – Milano 24-26 maggio 2000 

3. “Effects of hypocapnia and bronchodilator therapy on respiratory resistances in head 
injured patients” . Gamberoni C, Colombo G, Franchi D, Del Bosco A, Lombardo N, 
Chiaranda M, Pelosi P – “Smart 2000” - Comunicazioni Libere – Milano 24-26 maggio 
2000 

4. “Effects of sigh in supine and in prone position in ARDS patients”. Bottino N, Caironi P, 
Panigada G, Mondino M, Resta P, Pelosi P, Gamberoni C, Gattinoni L – “Smart 2000” - 
Comunicazioni Libere – Milano 24-26 maggio 2000 

5. “Effects of positive end-expiration pressure on respiratory function in head injured 
patients”. Pelosi P, Colombo G, Gamberoni C, Aspesi M, Franchi D, Minoja G, Chiaranda 
M - Intensive Care Medicine, Volume 26, Supplement 3, 2000. Abstract of Oral 
Presentation (450) at the 13th Annual Congress of the European Society of Intensive Care 
Medicine 

6. “Effects of PEEP on respiratory function in brain-injured patients”. Pelosi P, Colombo G, 
Gamberoni C, Rossini G – European Journal of Anaesthesiology 

7. “La ventilazione meccanica nella sindrome da distress respiratorio acuto (Nuovi 
orientamenti)”. Pelosi P, Aspesi M, Franchi D, Colombo G, Gamberoni C, Caironi P, 
Bottino N - Minerva Anestesiologica 2000; 66: 875-82 

8. Acute respiratory failure in brain injured patients”. Pelosi P, Colombo G, Gamberoni C, 
Aspesi M, Severgnini P, Minoja G, Chiaranda M – Recent Res. Devel. Resp. Critical Care 
Med., 1(2001) 

9. “Pressure-Volume curve in brain injured patients with acute respiratory failure”. 
Gamberoni C, Aspesi M, Colombo G, Mascheroni C, Chiaranda M, Pelosi P – “Smart 
2001” - Comunicazioni Libere – Milano 30-31 maggio – 01 giugno 2001 

10. “Erogazione della Pressione Positiva Continua delle vie aeree (CPAP) tramite maschera o 
casco: studio in vitro”. Aspesi M, Colombo G, Gamberoni C, Noudem Y, Pennisi M, 
Severgnini P, Chiaranda M, Conti G, Pelosi P – “Smart 2001” - Comunicazioni Libere – 
Milano 30-31 maggio – 01 giugno 2001 

11. “Erogazione della Ventilazione a Supporto Positivo (PSV) tramite maschera o casco: 
studio in vitro”. Aspesi M, Colombo G, Facchinetti C, Gamberoni C, Pennisi M, Severgnini 
P, Chiaranda M, Antonelli M, Pelosi P – “Smart 2001” - Comunicazioni Libere – Milano 30-
31 maggio – 01 giugno 2001 

12. “Effects of PEEP in patients with acute respiratory distress syndrome due to community or 
ventilator associated pneumonia”. Colombo G, Aspesi M, Chiumello D, Gamberoni C, 
Mascheroni C, Severgnini P, Pelosi P – “smart 2001” - Comunicazioni Libere – Milano 30-
31 maggio – 01 giugno 2001 

13. “Valutazione di un nuovo scambiatore di calore ed umidità attivo (Performer)”. Pelosi P, 
Aspesi M, Bottino N, Chiumello D, Colombo G, Gamberoni C, Severgnini P – “smart 2001” 
- Poster – Milano 30-31 maggio – 01 giugno 2001 

14. “Efficacia del Fluconazolo ad alte dosi nelle colonizzazioni ed infezioni da Candida 
Glabrata”. Severgnini P, Apostolou G, Aspesi M, Colombo G, Facchinetti C, Gamberoni C, 
Lombardi GL, Minoja G, Pelosi P – “smart 2001” - Poster – Milano 30-31 maggio – 01 
giugno 2001 

15. “Effects of PEEP in acute respiratory distress syndrome due to community or ventilator-
associated pneumonia”. Pelosi P, Apostolou G, Aspesi M, Colombo G, Corlianò C, 
Gamberoni C, Mascheroni C, Severgnini P - Intensive Care Medicine, Volume 27, 
Supplement 2, Settembre 2001. Abstract of Poster Session (88) at the 14th Annual 
Congress of the European Society of Intensive Care Medicine 

16. “Pressure Support Ventilation by mask or helmet: an “in vitro” study”. Pelosi P, Aspesi M, 
Colombo G, Facchinetti C, Gamberoni C, Severgnini P, Chiaranda M, Pennisi M, Antonelli 
M - Intensive Care Medicine, Volume 27, Supplement 2, Settembre 2001. Abstract of 
Poster Symposia (246) at the 14th Annual Congress of the European Society of Intensive 
Care Medicine 
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  17. “Continuous positive airway pressure by mask or helmet: an “in vitro” study”. Pelosi P, 
Aspesi M, Chiaranda M, Colombo G, Conti G, Gamberoni C, Noudem Y, Pennisi M, 
Severgnini P - Intensive Care Medicine, Volume 27, Supplement 2, Settembre 2001. 
Abstract of Poster Symposia (247) at the 14th Annual Congress of the European Society 
of Intensive Care Medicine 

18. “In vitro evaluation of a new active heat and moisture exchanger (Performer)”. Pelosi P, 
Amelia A, Aspesi M, Colombo G, Gamberoni C, Severgnini P, Terzi R - Intensive Care 
Medicine, Volume 27, Supplement 2, Settembre 2001. Abstract of Poster Symposia (487) 
at the 14th Annual Congress of the European Society of Intensive Care Medicine 

19. “Efficacia del Fluconazolo ad alte dosi nelle colonizzazioni ed infezioni da Candida 
Glabrata”. Gamberoni C, Aspesi M, Colombo G, Facchinetti C, Quarta M, Severgnini P, 
Minoja G, Pelosi P, Chiaranda M – “Atti del XV Congresso Nazionale SITI” - Varese 21-22 
Settembre 2001 

20. “Erogazione della Pressione Positiva Continua delle vie Aeree (CPAP) e della 
Ventilazione a Supporto di Pressione (PSV) tramite maschera o casco: studio in vitro”. 
Aspesi M, Colombo G, Facchinetti C, Gamberoni C, Noudem Y, Severgnini P, Pelosi P, 
Antonelli M, Chiaranda M – “Atti del XV Congresso Nazionale SITI” - Varese 21-22 
settembre 2001 

21. “Insufficienza Respiratoria Acuta nei pazienti con lesione cerebrale”. Gamberoni C, 
Colombo G, Aspesi M, Pelosi P – “Atti del XV Congresso Nazionale SITI” - Varese 21-22 
settembre 2001 

22. The abdominal compartment syndrome. Clinical relevance”. Aspesi M, Gamberoni C, 
Severgnini P, Colombo G, Chiumello D, Minoja G, Tulli G, Malacrida R, Pelosi P - Minerva 
Anestesiologica 2002; 68: 138-46 

23. “Respiratory mechanics in brain injured patients”. Gamberoni C, Colombo G, Aspesi M, 
Mascheroni C, Severgnini P, Minoja G, Pelosi P, Chiaranda M - Minerva Anestesiologica 
2002; 68: 291-6 

24. “Use and nursing of the helmet in delivering non invasive ventilation”. Scandroglio M, 
Piccolo U, Mazzone E, Agrati P, Aspesi M, Gamberoni C, Severgnini P, Di Stella R, 
Chiumello D, Minoja G, Pelosi P - Minerva Anestesiologica 2002; 68: 475-80 

25. “Efficienza “in vitro” di un nuovo sistema di umidificazione attivo-passivo: performer 
starmed®”. Paganini S, Cadisco A, Li Bassi G, Rocchi G, Storelli E, Gamberoni C, Aspesi 
M, Bottino N, Chiumello D, Pelosi P, Gattinoni L – “smart 2002” - Comunicazioni Libere (A 
19) – Milano 29-31 maggio 2002 

26. “Comparison of a new “helmet” versus a standard face mask during non invasive 
mechanical ventilation”. Chiumello D, Carlesso E, Cadisco A, Paganini S, Taccone P, Li 
Bassi G, Rocchi G, Storelli E, Gamberoni C, Aspesi M – “smart 2002” - Comunicazioni 
Libere (A 61) – Milano 29-31 maggio 2002 

27. “Effetti della posizione prona sugli scambi respiratori nei pazienti affetti da lesione 
cerebrale acuta”. Colombo S, Gamberoni C, Aspesi M, Gomiero B, Severgnini P, Lanza C, 
Raso M, Maraggia D, Minoja G, Pelosi P, Chiaranda M– “smart 2002” - Comunicazioni 
Libere (A 65) – Milano 29-31 maggio 2002 

28. “Infezione polmonare nei pazienti affetti da lesione cerebrale acuta”. Apostolou G, Aspesi 
M, Gamberoni C, D’Onofrio D, Lanza C, Severgnini P, Gaggini E, Gasberti D, Minoja G, 
Pelosi P, Chiaranda M– “smart 2002” - Comunicazioni Libere (A 66) – Milano 29-31 
maggio 2002 

29. “A new active heat and moisture exchanger (performer)”. Pelosi P, Aspesi M, Gamberoni 
C, Colombo G, Severgnini P, Chiumello D, Terzi R, Lanza C, Colombo S, Minoja G, 
Chiaranda M – European Journal of Anaesthesiology, Volume 19, Supplement 24, 2002. 
Abstract (A 264) at the 10th ESA Anniversary meeting and 10th EAA annual meeting 
Euroanaesthesia 2002 

30. “Pressure Support Ventilation by mask or helmet: an in vitro study”. Pelosi P, Aspesi M, 
Gamberoni C, Colombo G, Severgnini P, Chiumello D, Facchinetti C, Introzzi L, Minoja G, 
Chiaranda M – European Journal of Anaesthesiology, Volume 19, Supplement 24, 2002. 
Abstract (A 607) at the 10th ESA Anniversary meeting and 10th EAA annual meeting 
Euroanaesthesia 2002 
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  31. “Pulmonary and extrapulmonary forms of acute respiratory distress syndrome are 
different?”. Pelosi P, Gamberoni C, Aspesi M, Severgnini P, Chiumello D, Caironi P, 
Chiaranda M, Gattinoni L - “J.E.P.U.” Anesthesie-Reanimation Pitié-Salpêtrière – Cergy-
Pontoise Cedex: CRI editor, 2002; 215-230 

32. “Pulmonary infection in acute brain injured patients” Aspesi M, Gamberoni C, Severgnini 
P, Pelosi P, Chiaranda M - Intensive Care Medicine, Volume 28, Supplement 1, 
Settembre 2002. Abstract of Poster Symposia (316) at the 15th Annual Congress of the 
European Society of Intensive Care Medicine 

33. “Assistenza respiratoria nel periodo perioperatorio dei pazienti sottoposti a ventilazione 
meccanica per anestesia generale (Open lung nel periodo perioperatorio)”. Severgnini P, 
D’Onofrio D, Gomiero B, Apostolou G, Gamberoni C, Aspesi M, Minoja G, Chiaranda M, 
Pelosi P - Minerva Anestesiologica 2002; 68: 417-422 

34. “Noninvasive positive pressure ventilation delivered by helmet vs standard face mask”. 
Chiumello D, Pelosi P, Carlesso E, Severgnini P, Aspesi M, Gamberoni C, Antonelli M, 
Conti G, Chiaranda M, Gattinoni L – Intensive Care Medicine 2003, 29:1671-1679 

35. “Non invasive ventilation delivered by conventional interfaces and helmet in the 
emergency department”. Pelosi P, Severgnini P, Aspesi M, Gamberoni C, Chiumelo D, 
Facchinetti C, Introzzi L, Antonelli M, Chiaranda M – European Journal of Emergency 
Medicine 2003, 10:79-86 

   
 

 
ALTRO 

 Partecipazione a numerosi congressi nazionali di interesse anestesiologico e dell’emergenza 
extraospedaliera. 
 
Responsabile scientifico corso “Ruolo dell'infermiere nell’Assistenza Anestesiologica 
in corso di taglio cesareo in urgenza – emergenza (AACE – Assistenza Anestesiologica 
per taglio Cesareo in Emergenza). Tenutosi  presso ASST Monza – Ospedale di Desio 
nei mesi di Ottobre, Novembre e Dicembre 2016. 
 
 
Certificazioni:  

� corso ATLS c/o Ospedale di Circolo – Varese, 31 Gennaio, 1-2 Febbraio 2008 
� corso USC-VASC c/o Istituto Neurologico Carlo Besta – Milano, 16-17 Aprile 2009 
� corso ALS provider c/o Ospedale di Circolo – Varese, 21-23 Aprile 2009 
� corso PBLS-D  esecutore c/o Ospedale di Circolo – Varese, 4 Luglio 2009 
� ATLS Refresher Course – Milano, 19 Aprile 2012 
� La gestione delle aritmie cardiache durante l’intervento chirurgico con sistemi di 

simulazione – Bologna, Novembre 2012 
� NLS - Newborn Life Support (ERC certification) – CISEF G. Gaslini, Genova, 24 

Maggio 2014 
� Corso teorico pratico di rianimazione neonatale – azienda ospedaliera universitaria 

Meyer, Firenze, 1-2 Ottobre 2014 
� ACLS c/o AREU 118 Milano – Aprile 2015 
� EPLS c/o AREU 118 Milano – Giugno 2016 

 
Attestati recenti: 

� “L’ipotermia terapeutica nella pratica clinica” – modalità FAD, 18 Aprile 2013 
� “Il dolore in età pediatrica: dalla teoria alla pratica” – Ospedale dei Bambini V. Buzzi, 

Milano, 31 Maggio, 2013 
� “Percorso Formativo ATI 14” – metodo FAD blended, anno  2013 
� “La gestione del blocco neuromuscolare progetto educazione Lombardia” – Milano, 7 

Maggio 2014 
� “Percorso Formativo ATI 14” – metodo FAD blended, anno  2014 
� “Percorso Formativo ATI 14” – metodo FAD blended, anno  2015 
� “Percorso Formativo ATI 14” – metodo FAD blended, anno  2016 
� “La gestione del blocco neuromuscolare in sala operatoria” - Monza,  Marzo 2016 
� “Ipertermia maligna e anestesia generale: dalla valutazione del rischio agli aspetti 

medico-legali” – Milano, Settembre 2016 
� “Ecografia in anestesia locoregionale con sistemi di simulazione” – Bologna, Dicembre 

2016 
� 28° SMART – Milano, Maggio 2017 

 
 



Pagina 7 - Curriculum vitae di 
 

 Gamberoni Chiara Angela 

  

 

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 196/03. 

 
 
 
Città , Monza 
Data 24/01/2020 
 CHIARA ANGELA GAMBERONI     

        


