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ENDRIT SULMINA

Via Canonica 6, 20851 Lissone MB

 3295782316/ 039233 4329-4330      

 sulmina.endrit@gmail.com

CF: SLMNRT84L31Z100H

Sesso M | Data di nascita  31/07/1984   | Nazionalità  Albanese

16/01/2016 – In corso

16/07/2015-16/01/2016

01/10/2013- 10/05/2015

16/05/2010 –19/05/201

Novembre 2009- Gennaio 2011

Dirigente Medico di Primo Livello in Anestesia e Rianimazione presso ASST Monza. 
Via Pergolesi 33, 20900 Monza; U.O.S  Anestesia e Terapia Intensiva Cardio-Toraco-
Vascolare Dipartimento Emergenza Urgenza

Dirigente Medico  di Primo Livello in Anestesia e Rianimazione presso Azienda 
Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento. Ospedale Città di Sesto San Giovanni

Medico di  Automedica, Soccorso Extraospedaliero Avanzato, presso AREU MB 
Lombardia, Ospedale San Gerardo Monza.

Medico in formazione specialistica in  Anestesia e Rianimazione H San Gerardo 
Monza. Università Degli Studi di Milano-Bicocca

Ho frequentato i seguenti reparti  come medico in formazione specialistica.:  
▪ Sale Operatorie c/o H San Gerardo Monza 18 mesi(Ch. Generale, Ortopedia, ORL, 

Maxillo-Facciale, Urologica , Ch Vasolare, Ch Toracica, Ostetricia, Sala Urgenza)
▪ TI Bozza, SO Urgenza e Centro Ustioni  in DEA  c/o  H Niguarda Milano 6 mesi
▪ TICCH c/o H San Gerardo Monza 12 mesi  
▪ TINCH c/o H San Gerardo Monza 9 mesi  
▪ Servizio di Urgenza ed Emergenza intraospedaliera c/o H San Gerardo Monza 3 

mesi 
▪ Servizio di Anestesia Pediatrica c/o H San Gerardo Monza 3 mesi 
▪ TI Generale  c/o H San Gerardo di Monza 7 mesi
▪ Servizio di Terapia del Dolore Cronico c/o H San Gerardo Monza 2 mesi

Tirocinio Post Laurea: Ospedale  San Gerardo di Monza . Reparti di  Chirurgia  
Generale  e  Nefrologia 
Esperienza acquisita in Medicina Generale, Sala Operatoria e Medicina D’Urgenza
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Presentazioni

Seminari e Corsi

Pubblicazioni

-Presentazione lavoro allo SMART maggio 2010 : ‘’Metabolismo cardiaco durante 
CEC con diverse cardioplegie: studio osservazionale’’
-Presentazione SMART 2014 ‘’ Outcome neurologico dei pazienti in ACC trattati con 
ERCP  vs  CCRP

-Corso di emodinamica base allo SMART nel 24-25 maggio 2011 (CEB SMART).
-Partecipazione Congresso: SMART maggio  2010-2011-2012-2013-2014-2015-
2016-2017-2018- 2019
-Corso Gestione del paziente con grave insufficienza respiratoria acuta ipossiemica 
2-3/12/2011
-Corso BLSD: 20/11/2012 
-Corso PBLSD: 22/11/2012
-Corso PALS: 26-27-28/11/2012 e 4-5/12/2012
-Corso ACLS: 8-9-10-11-14-15  Gennaio 2013
-Corso Maxiemergenza: 4-5 febbraio 2013
-Corso ITLS: 18-20-22-25 febbraio  e 1-4 Marzo 2013 
-Abilitazione Soccorso Avanzato  Pre Ospedaliero 15/06/2013
-Corso Acute Respiratory Failure 8-9  Novembre 2013
-Corso Areu  ‘Gestione delle vie aeree’  03/06/2014
-Corso Areu  ‘Interpretazione ECG’  09/06/2014
-Partecipazione Congresso nazionale di aggiornamento in Rianimazione e Anestesia
CardioToracoVascolare. CARACT 2012 e 2013
-Corso: 7° Corso Teorico-Pratico sui Monitoraggi Neurofisiologici in Terapia Intensiva
22-23-24/04/2015
- Corso Base di Ecografia per medici di area critica( Dr E. Catena, Ospedale Luigi 
Sacco) 9-10/10/2015
-Corso Teorico-Pratico ITACTA BesT Certificazione in Ecocardiografia Trans 
Esofagea-Basic 5-6/05/2016 e Certificazione di Competenza 10/03/2017
-Partecipazione 3°-5° Congresso ITACTA  2017-2019

-Multimodal neurological approach can lead the treatment in post-cardiac arrest 
persistent refractory status epilepticus. Coppo A. , Beretta S. , Sulmina E. , Greco G.,
Pesenti A.  Avalli L. Minerva Anestesiologica 2014 Jul 24  

-Prognostication After Cardiac  Arrest: Does Status Epilepticus Predict Poor 
Outcome? C. Zanchi, E. Sulmina, A. Coppo, M. Avogadri, S. Beretta, L. Avalli 
UOS Anestesia e Terapia Intensiva Cardio-Toraco-Vascolare, Dip. Emergenza e Ur-
genza, A.O. S. Gerardo, Monza, Italy (SIAARTI 2015)

-Venoarterial Extracorporeal Membrane Oxygenation  In Adults  With Cardiac Arrest: 
Impact Of Cardiac Arrest Time On Neurological  Outcome
E. Sulmina, C. Zanchi, A. Coppo, E. Lupieri, S. Beretta, L. Castagna, L. Avalli 
UOS Anestesia e Terapia Intensiva Cardio-Toraco-Vascolare., Dip. Emergenza e Ur-
genza A.O. S. Gerardo, Monza, Italy (SIAARTI 2015)

-Effects of extracorporeal cardiopulmonary resuscitation on neurological and cardiac 
outcome after ischaemic refractory cardiac arrest. Cesana F, Avalli L, Garati L, 
Coppo A, Righetti S, Calchera I, Scanziani E, Cozzolino P, Malafronte C, Mauro A, 
Soffici F, Sulmina E, Bozzon V, Maggioni E, Foti G, Achilli F
Eur Heart J Acute Cardiovasc Care 2018 Aug; 7(5): 432-441

-Neurological outcome of postanoxic refractory status epilepticus after aggressive 
treatment. S. Beretta, A. Coppo, E. Bianchi, C. Zanchi, D. Carone, E. Sulmina, A. 
Grassi, G. Bogliun, G. Foti, C. Ferrarese, A. Peseni, E. Beghi, L.Avalli
Epilepsy & Behavior Volume 101, part B, December 2019
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE llaue

15 Maggio 2010 – 19 maggio 2015

Ottobre 2003 – Ottobre 2009

Settembre1998- Luglio 2002

Diploma di Specializzazione in  Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva
Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione .
Università Degli Studi di Milano-Bicocca. Ospedale San Gerardo Monza
Voto 70/70 e LODE

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia all’Università degli Studi di Milano-
Bicocca. Voto 100/110

Liceo Scentifico presso il Liceo ’’ Ahmet Dakli’’  in Albania.
Voto 60/60

PETENZE PERSONALI

Lingua madre Albanese

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione

orale 
Italiano C2 C2 C2 C2 C2

Inglese C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza da studente e
da  specializzando.

Competenze informatiche Conoscenza degli applicativi Microsoft/Apple e del pacchetto Office e buona capacità
di navigare in Internet.

       Patente di guida B e Automunito

“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità ne-
gli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03”
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