INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2018/2020

2008/2009-2011/2018

2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2005-2008

1998-2004

1993-1908

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Curriculum Vitae Gabriele Aletli

Gabriele Aletti

cita 17/10/1979

zionalita ltaliana

Contratto a tempo indeterminato di Dirigente medico di | livello
disciplina Anestesia e Rianimazione

Dirigente medico di | livello disciplina Anestesia e Rianimazione
ASST Monza, Ospedale San Gerardo
= Trauma team, emergenza intra ed extra-ospedaliera (automedica 118), sala operatoria d'urgenza;
= Anestesista sala operatoria prevalentemente ortopedico-traumatologica, emergenza intra-
ospedaliera
= Rianimazione generale
#
Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (68/70),
Universita degli Studi di Milano
Tesi: Preemptive analgesia mediante destrometorfano e blocco intercostale in
chirurgia toracica: studio prospettico randomizzato
Diploma di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia (110/110 e
lode)
Universita degli Studi di Milano
Tesi: Effetti della pressione positiva di fine espirazione sulla pressione esofagea
durante ipertensione intra-addominale. Studio sperimentale animale.
Diploma di Maturita Classica (60/60)
Istituto Sacro Cuore, Milano
Diploma di Maturita Classica (60/60
=
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascoito Lettura Interazione Produzione orale
buono buono buono buono buono

= possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di medico



Competenze professionali

Competenze digjtali

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Riconoscimenti e premi

Ottima conoscenza delle apparecchiature tecnologiche di monitoraggio cardiorespiratorio avanzato,
defibrillatori e di anestesia locoregionale con tecniche ENS ed ecoguidate.

= Anestesia nel paziente traumatizzato e politraumatizzato. Gestione perioperatoria del paziente
anziano con frattura di femore da fragifita.

AUTOVALUTAZIONE
tlaborazions 2 : ) ” :
delle Comunicazione s e Skiiimiion b esiti
~ informazioni problemi
Intermedio Intermedio Intermedic Intermedio Intermedio

= buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di test, foglio elettronico,
software di presentazione)

1) Carnevali L, Bellelli G, Mazzola P, Aletti G, Corsi M, Annoni G. Effect of the overlap syndrome of

depressive symptoms and delirium on outcomes in elderly adults with hip fracture: a comment. JAGS
2015,63(5).1051-53

2)Mokini Z, Vitale G, Aletti G, Sacchi V, Mauri T, Colombe V, Fumagalli R, Pesenti A. Pain control with
ultrasound-guided inguinal field block compared with spinal anesthesia after hernia surgery: A
randomized trial. Surgery 2015;157(2):304-11.

2) Valenza F, Aletti G, Fossali T, Chevallard G, Sacconi F, irace M, Gattinoni L. Lactate as a marker of
energy failure in critically ili patients: hypothesis. Critical care 2005;9(6):588-93.

3) Valenza F, Guglielmi M, Maffioletii M, Tedesco C, Maccagni P, Fossali T, Aletti G, Porro GA, Irace M,
Carlesso E, Carboni N, Lazzerini M, Gattinoni L. Prone Position delays the progression of ventilator-
induced lung injury in rats: Does lung strain distibution play a role? Critical Care Medicine
2005;33(2):361-67.

4) Valenza F, lrace M, Guglielmi M, Gatti S, Bottino N, Tedesco C, Maffioletti M, Maccagni P, Fossali T,
Aletti G, Gattinoni L. Effects of continuous extra-abdominal pressure on cardiorespiratory function
during abdominal hypertension: an experimental study. Intensive Care Medicine 2005;31:105-11.

5) Valenza F, Porro GA, Tedesco C, Maffioletti M, Irace M, Aletti G, Fossali T, Gattinoni L. Effects of
PEEP on esophageal pressure during intra-abdominal hypertensicn. Intensive Care Medicine
2004;30:s113.

6) Porro GA, Tedesco C, Maffioletti M, Maccagni P, Irace M, Chevallard G, Fossaii T, Aletti G, Delor F,
Androni P, Valenza F, Gatttinoni L. Effect of intra-abdominal pressure on esophageal pressure.
Comunicazioni libere, SMART 2004

7) Valenza F, Guglielmi M, Mafficletti M, Tedesco C, Porro GA, Maccagni P, Irace M, Fossali T, Aletti G,
Carlesso E, Lazzerini M, Biondetli P, Gattinoni L. A more homogeneous distribution of strain within
lung parenchyma attenuates ventilator-induced lung injury in the prone position. Critical Care
2004.8:817

8) Valenza F, Tedesco C, Porro GA, Guglislmi M, Maffioletti M, Fossali T, Aletti G, Irace M, Protti A,
Lazzerini M, Biondetti P, Gattinoni L. Lung CT scan analysis in rats. APJ.C.E. 2003

“Poster award” nelfambito del 24th International Symposium of Intensive Care and Emergency
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Medicine (ISICEM, Bruxelles 30 Marzo — 2 Aprile, 2004), Symposium chairman: JL Vincent (Belgio),
President of the jury: J Tarala (Findlandia)

Titolo: A more homogeneous distribution of strain within lung parenchyma attenuates ventilator
induced lung injury in the prone position.

= Autori: Valenza F, Guglielmi M, Maffioletti M, Tedesco C, Porro GA, Maccagni P, Irace M, Fossali T,
Aletli G, Carlesso E, Lazzerini M, Biondetti P Gattinoni L.

Corsi = 2019 Certificazione ACLS Provider AH.A c/o AREU 118
= 2019 Corso Avanzato ECMO veno-arterioso, Monza
= 2018 Corso Base ECMO veno-arterioso, Monza
= 2018 Gestione Emergenze BCR base ¢/o AREU 118
= 2018 Gestione Immobilizzazione pediatrica ¢/o AREU 118
=« 2017 Corso Gestione Maxiemergenze - Esecutore ofo AREU 118
= 2017 Corso Gestione Maxiemergenze - Esecutore ofo AREU 118
= 2017 Corso Trauma Avanzato c/o AREU 118
= 2017 Corso Trauma Base c/o AFéEU 18
= 2017 Certificazione IRC esecutore “EPLS European Pediatric Life Support” n.220424

= 2016 Take Action to reduce post-surgical complications and enhance recovery for your patients,
Milano

= 2016 Refreshing ACLS — Linee guida 2015, Monza

= 2016 FSC Monza Anestesia, Monza

= 2015 Prevenzione e cura della sindrome post-arresto cardiaco, Monza

= 2015 Donazione di polmoene a cuore fermo, Monza

= 2015 La gestione delle infezioni sostenute da patogeni multiresistenti, Monza

= 2015 Gestione del grave neuro criico: identificazione del potenziale donatore, Monza

= 2014 Meeting di formazione interdisciplinare in ortogeriatria, Monza

= 2014 Presentazione delle nuove linee guida ESC -2014 sulfembolia polmonare, Monza
« 2014 Cateteri perinervosi continui nella chirurgia ortopedica, Legnano, Castellanza

= 2014 SIMPAR, Roma

» 2013 Fasce, nervi, plessi: anatomia e sonoanatomia per anestesia loco regionale, Padova



Curriculum Vilae Gabrisle Aletli

= 2013 Simposio GDS SIAARTI Anestesia in ortopedia: il catetere perinervoso nella pratica clinica,
Padova

= 2013 La gestione del paziente politraumatizzato 2013, Monza

= 2013 Medico cura te stesso. “Quale futuro per la sanita? Bisogni, risorse, ricerca’, Milano
= 2013 Hemodynamic Optimization Training (HOT) day, Nyon, Svizzera

= 2012 Corso elLearning Menitor Vigileo

= 2012 La gestione del paziente politraumatizzato 2012, Monza

= 2012 Protocollo trasfusione massiva, Monza

= 2012 Sicurezza nell'utilizzo di sangue ed emoderivati nella pratica dlinica, Monza
= 2012 PBLS-D, Monza

= 2012 SMART 2012, Milano

= 2011 Aggiornamento nuove linee guida ACLS 2010, Monza

= 2011 Emergenze e comunicazione: lavoro in team in ostetricia, Monza

= 2010 SIMPAR 2010, Pavia

= 2010 Relatore al corso Ultrasuoni in Anestésia e Terapia Intensiva, Update in Anestehesia and
Point-of-care ultrasound, Milano

= 2010 SMART 2010, Milano

= 2009 Corso “Advanced Cardiac Life Support ACLS”, Monza

» 2009 Blocchi periferici ecoguidati: miglioramento o virtuosismo?, Savona
= 2008 BLS-D, Monza

= 2008 SMART 2008, Milano

= 2007 Certificazione ATLS® STUDENT COURSE in accordo con gli standard stabilii da ACS
Committee on Trauma, CS# 31575-P

= 2007 SMART 2007, Milano

= 2007 Reazioni avverse a farmaci, Milano
= 2006 SMART 2006, Milano

= 2005 SMART 2005, Milano

= 2004 ESICM, Betiino

= 2004 Emogasanalisi ed equilibrio elettrolitico nei pazient critici, Milano
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= 2004 SMART SUMMER 2004, La Maddalena
= 2004 SMART 2004, Milano
= 2003 Congresso Nazionale S .N.PE., Milano

= 2003 SMART 2003, Milano

Certificazioni
= 2019 Cerlificazione ACLS Provider AH A c/o AREU 118

= 2017 Certificazione IRC esecutore “EPLS European Pediatric Life Support” n.220424 c/o AREU 118

= 2007 Certificazione ATLS® STUDENT COURSE in accordo con gli standard stabiliti da ACS
Committee on Trauma, CS# 31575-P

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
“Codice in matertia di protezione dei dati personali”.

Monza, 23/01/2020

(el D)



